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Vorwort

Liebe Lesende,

wir alle kdnnen irgendwann in die Situation kommen, in der wir aus gesundheitlichen
Grunden unsere Angelegenheiten nicht mehr selbst regeln konnen - sei es durch
Unfall, Krankheit oder Behinderung. Es ist jedoch moglich Vorbereitungen zu treffen,
damit auch in diesem Fall Entscheidungen in unserem Sinne getroffen werden kdnnen.

Eine optimale Moglichkeit hierzu bietet das Erstellen einer Vorsorgevollmacht. Vorsor-
gevollmachten sind schriftlich an eine andere Person erteilte Vertretungsrechte. Sie
konnen festlegen, welche Person welche Rechtsgeschafte und Entscheidungen fir Sie
vornehmen kann, und benennen, welche Entscheidungen Sie sich wiinschen wirden.

Vielleicht haben Sie konkrete Vorstellungen fur Situationen, in welchen Sie nicht selber
entscheiden konnen. Vielleicht haben Sie sich noch nicht lberlegt, was erfolgen soll.
Fir beide Falle bietet diese Broschire lhnen vertiefte Informationen und Hilfestellun-
gen uber das Erstellen, Abfassen und Hinterlegen von Vorsorgevollmachten. Zudem
finden Sie ein Muster, welches Sie fur Ihre Vorsorgevollmacht verwenden, aber auch an
Ihre individuellen Vorstellungen anpassen konnen.

Wir mochten Sie ausdricklich ermuntern, vor der Erstellung einer Vollmacht eine
Beratung in Anspruch zu nehmen. Sie finden die Kontaktdaten von Betreuungsvereinen
und Betreuungsbehorden im Land Bremen am Ende der Broschure. Diese Beratungen
sind fur Sie kostenlos.

Mit einer Vorsorgevollmacht kann in der Regel auf die Bestellung einer rechtlichen
Betreuungsperson verzichtet werden. Zudem konnen Sie sicherstellen, dass lhre Vorstel-
lungen umgesetzt werden konnen. Seien Sie eingeladen, sich mit diesem wichtigen
Thema zu befassen und eine Vorsorgevollmacht zu erstellen.

Werfen Sie gerne auch einen Blick in unsere weiteren Broschiiren:

« Vorsorge-Vollmacht in Leichter Sprache

e Betreuungs-Verfugung in Leichter Sprache

» Patienten-Verfiigung in Leichter Sprache

www.soziales.bremen.de/betreuung/publikationen
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Vorsorgevollmacht

Fragen und Antworten
1. Wofir sollte ich Vorsorge treffen?

Was kann schon passieren?
Wir alle konnen durch Unfall, Krankheit oder
Alter in die Lage kommen, dass wir wichtige
Angelegenheiten unseres Lebens nicht mehr
selbstverantwortlich regeln kdnnen. Sie sollten
sich fir diesen Fall einmal gedanklich mit

folgenden Fragen befassen:

* Was wird, wenn ich auf die Hilfe anderer
angewiesen bin?

e Wer handelt und entscheidet fir mich?
»  Wird dann mein Wille beachtet werden?
oder noch konkreter gefragt:

e Wer erledigt meine Bankgeschafte?

»  Wer kiimmert sich um meine Behorden- und
Versicherungsangelegenheiten?

»  Wer kiimmert sich um mein E-Mail-Postfach
und meine sonstigen Online-Aktivitaten?

» Wer organisiert fur mich nétige ambulante
Hilfen?

»  Wer sucht fur mich einen Platz in einem
Senioren- oder Pflegeheim?

« Wer kiindigt meine Wohnung oder meinen
Telefonanschluss?

»  Wie werde ich arztlich versorgt?

* Wer entscheidet bei Operationen und
medizinischen MaRnahmen?

und uberhaupt:

¢ Wer kimmert sich um meine personlichen
Winsche und Bedlirfnisse?

Dies sind nur einige von vielen Gesichtspunkten,
die Sie beschaftigen sollten. Dabei sollten Sie
bedenken, dass die Situation, in der Sie auf Hilfe
angewiesen sind, jederzeit eintreten kann.
Vorsorge ist also nicht nur eine Frage des Alters.

2. Aber ich habe doch Angehorige!
Mein Partner, meine Partnerin oder
meine Kinder werden sich doch um
mich und meine Angelegenheiten
kiimmern?

Naturlich werden |hre Angehdrigen lhnen -
hoffentlich - beistehen, wenn Sie selbst wegen
Unfalls, Krankheit, Behinderung oder eines
Nachlassens der geistigen Krafte im Alter lhre
Angelegenheiten nicht mehr selbst regeln
konnen. Wenn aber rechtsverbindliche Erklarun-
gen oder Entscheidungen gefordert sind, kdnnen
weder lhre Ehepartnerin oder Ihr Ehepartner
noch lhre Kinder Sie gesetzlich vertreten.

Hinweis: Seit dem 1. Januar 2023 gibt es in
akuten Krankheitssituationen ein auf hochstens
sechs Monate befristetes gesetzliches Ehegat-
tennotvertretungsrecht in gesundheitlichen
Angelegenheiten (§ 1358 BGB). Dieses Recht
findet keine Anwendung, wenn eine ausreichend
umfassende Vorsorgevollmacht erteilt worden
ist, die Sie individuell gestalten konnen. Nahere
Informationen zum Ehegattennotvertretungs-
recht finden sich in der vom Bundesministerium
der Justiz herausgegebenen Broschure ,Ehe-
recht” (www.bmj.de).

In unserem Recht haben nur Eltern gegenuber
ihren minderjahrigen Kindern ein umfassendes
Sorgerecht und damit die Befugnis zur Entschei-
dung und Vertretung in allen Angelegenheiten.
Fur eine volljahrige Person konnen hingegen die
Angehdrigen nur in folgenden Fallen entschei-
den oder Erklarungen abgeben: entweder
aufgrund einer rechtsgeschaftlichen Vollmacht,
wenn sie gerichtlich bestellte Betreuungsperson
sind oder im Rahmen des oben skizzierten
Notvertretungsrechts handeln.


http://www.bmj.de

Eine Vollmacht ist die durch Rechtsgeschiift
einer anderen Person erteilte Vertretungsmacht.
Sie wird im Regelfall durch Erkldrung der voll-
machtgebenden Person (Sie) gegentiber der zu
bevollmdchtigenden Person (Vertrauensperson)
erteilt. Wie jedes Rechtsgeschiift setzt diese
Erkldrung die Geschdftsfahigkeit derjenigen
Person voraus, die die Vollmacht erteilt.

Die Vollmacht umschreibt das rechtliche Konnen
der bevollmdchtigten Person im Aufienverhdltnis,
also ihre ,Rechtsmacht/Befugnis, Rechtsgeschifte
im Namen der vollmachtgebenden Person
vorzunehmen. Bitte beachten Sie, dass es im
Aufienverhdltnis fiir die Frage, ob eine bevoll-
mdachtigte Person eine vollmachtgebende Person
wirksam vertreten kann, grundsdtzlich nur auf
den Inhalt der Vollmacht ankommt, nicht aber z. B.
aufAbsprachen zwischen der vollmachtgebenden
Person und der bevollmdchtigten Person zum
Gebrauch der Vollmacht. Solche Absprachen
betreffen nur das (Innen-)Verhaltnis zwischen der
vollmachtgebenden Person und der bevollmdch-
tigten Person.

Dieses Innenverhdltnis ist rechtlich in der Regel
ein Auftrag. Ein solches Auftragsverhdltnis kann
ausdrticklich, aber auch stillschweigend mit
Erteilung der Vollmacht begriindet werden.
Aufgrund des bestehenden Auftrags zwischen der
vollmachtgebenden Person und der bevollmdch-
tigten Person kann der vollmachtgebenden
Person und der bevollmdchtigten Person z. B.
auch Weisungen zum Gebrauch der Vollmacht
geben. Auch der Auftrag sollte zweckmdgiger-
weise schriftlich mit der bevollmdchtigten Person
vereinbart werden, vor allem, wenn es um Vermo-
gensangelegenheiten geht. Auf diese Weise kann
die vollmachtgebende Person die Rahmenbedin-
gungen fiir den Gebrauch der Vollmacht
festlegen.

Eine ausdrtickliche vertragliche Vereinbarung
vermeidet auch Streit liber die Rechte der
bevollmdchtigten Person; sie dient damit sowohl
dem Schutz der vollmachtgebenden Person (oder
dessen Erbin oder Erben) als auch dem Schutz
der bevollmdchtigten Person. So ldsst sich z. B.
die - hdufig streitige — Frage eindeutig regeln,

unter welchen Voraussetzungen die Vollmacht nur
zurVerwaltung oder auch zur Verdaugperung von
Grundbesitz genutzt werden darf.

Von der Vollmacht zu unterscheiden ist eine
Betreuungsverftigung. Diese berechtigt nicht zur
Vertretung bei Rechtsgeschdften. In ihr werden
vielmehr Wiinsche festgelegt fiir den Fall, dass
eine Betreuungsperson bestellt werden muss,
z.B. weil keine Vorsorgevollmacht erteilt wurde.
Die Betreuungsperson erlangt die erforderliche
Vertretungsmacht durch die gerichtliche Bestel-
lung.

Unter der Ziffer 18 finden Sie weitere Erlduterun-
gen zur Betreuungsverfligung.

3. Was spricht fiir eine Vollmacht
zur Vorsorge?

Die Vollmacht zur Vorsorge ermdglicht lhnen
ein hohes Maf} an Selbstbestimmung. Sie
benennen eine oder mehrere Personen lhres
Vertrauens, die bereit sind, fur Sie im Bedarfsfall
zu handeln. Hierbei konnen Sie sich von lhren
personlichen Winschen und Bedurfnissen leiten
lassen sowie zusadtzlich Anweisungen geben,
wie lhre Angelegenheiten geregelt werden
sollen. Es ist zweckmafig, die gewunschte
bevollmachtigte Person (auch mehrere) z. B.
Angehorige, Freundinnen oder Freunde nach
Moglichkeit bereits bei der Abfassung der
Vollmacht mit einzubeziehen.

4. Was sollten Sie unbedingt vor
der Erteilung einer Vollmacht zur
Vorsorge bedenken?

Eine Vollmacht zur Vorsorge gibt - je nach
ihrem Umfang - der bevollmachtigten Person
gegebenenfalls weitreichende Befugnisse.
Deshalb ist die wichtigste Voraussetzung hierfiir
Ihr uneingeschrinktes Vertrauen zu der Person,
die Sie aufgrund dieser Vollmacht vertreten soll.
Sie mussen bedenken, dass die Vorsorgevoll-
macht gerade dann eingesetzt werden wird,
wenn Sie selbst nicht mehr in der Lage sind zu



uberwachen, was die bevollmachtigte Person in
Ihrem Namen tut. Die bevollmachtigte Person
wird auch - mit wenigen Ausnahmen in Form von
Genehmigungspflichten in der Personensorge -
nicht vom Betreuungsgericht beaufsichtigt oder
kontrolliert und ist dem Betreuungsgericht
daher nicht rechenschaftspflichtig. Wenn Sie sich
unsicher sind, ob Sie der Person, die Sie bevoll-
machtigen mochten, wirklich vertrauen kénnen,
sollten Sie keine Vollmacht erteilen. In diesem
Fall ist es besser, mit einer Betreuungsverfligung
(siehe Ziffer 18) die Person zu bestimmen, von
der Sie als rechtliche Betreuungsperson vertreten
werden mochten. Das Betreuungsgericht wird
dies beruicksichtigen, falls flr Sie eine Betreu-
ungsperson bestellt werden muss. Unter der
Ziffer 10 finden Sie Hinweise dazu, wie Sie die
Gefahr des Missbrauchs einer Vollmacht zur
Vorsorge reduzieren konnen.

5. Genligt eine Vollmacht ,zur
Vertretung in allen Angelegenheiten®
zur Vorsorge?

Mit einer Vollmacht kdnnen Sie eine Person
Ihres Vertrauens ,zur Vertretung in allen
Angelegenheiten” (sog. Generalvollmacht)
ermadchtigen. Eine solche allgemeine Formulie-
rung deckt aber mehrere wichtige Falle nicht ab:

» Die bevollmachtigte Person kann an lhrer
Stelle in eine arztliche Untersuchung, eine
Heilbehandlung oder einen medizinischen
Eingriff nicht einwilligen, wenn hierbei
Lebensgefahr besteht (etwa bei einer Herz-
operation) oder ein schwerer, langer
andauernder Gesundheitsschaden zu erwar-
ten ist (z. B. bei einer Amputation).

» Die bevollmachtigte Person kann an lhrer
Stelle nicht die Ablehnung oder den Widerruf
der Einwilligung in eine arztliche Untersu-
chung, eine Heilbehandlung oder einen
medizinischen Eingriff erklaren, wenn hierbei
Lebensgefahr besteht oder ein schwerer,
langer andauernder Gesundheitsschaden zu
erwarten ist. Die bevollmachtigte Person
kann also insbesondere nicht die Fortsetzung

lebenserhaltender oder lebensverlangernder
Mafinahmen ablehnen und damit den Ab-
bruch dieser Mafsnahmen herbeifuhren.

* Die bevollmachtigte Person kann an Ihrer
Stelle nicht in eine zu lhrem Schutz notwen-
dige freiheitsentziehende Unterbringung, in
eine arztliche ZwangsmafRnahme oder in eine
andere freiheitseinschrankende Mafinahme
(etwa ein Bettgitter) einwilligen.

¢ Die bevollmachtigte Person kann an lhrer
Stelle nicht in eine Organspende einwilligen.
Nahere Informationen zur Einwilligung in der
Broschire des Bundesministeriums der Justiz
.Patientenverfiigung®, Ziffer 2.9, www.bmj.de.
Zur Patientenverfiigung vgl. auch Ziffer 20
dieser Broschure.

In diesen Fallen verlangt das Gesetz, dass die
schriftliche Vollmacht diese Befugnisse aus-
drucklich bezeichnet.

In den ersten beiden Fallgruppen wird auch
verlangt, dass aus der Vollmacht selbst deutlich
wird, dass die jeweilige Entscheidung mit der
begriindeten Gefahr des Todes oder eines
schweren und langer dauernden gesundheitli-
chen Schadens verbunden sein kann. Eine
allgemein erteilte Vollmacht genigt also nicht.
AuRerdem braucht die bevollmachtigte Person
in den ersten drei Fallgruppen fir ihre Entschei-
dung die Genehmigung des Betreuungsgerichts.
In den ersten beiden Fallgruppen ist diese
Genehmigung nicht erforderlich, wenn zwischen
bevollmachtigter Person und behandelnder
Arztin oder behandelndem Arzt Einvernehmen
darliber besteht, dass die im konkreten Fall
beabsichtigte Entscheidung dem Willen der
vollmachtgebenden Person entspricht.

Es empfiehlt sich, in der Vollmacht genau zu
bezeichnen, wozu diese im Einzelnen ermachti-
gen soll.

Grundsatzlich ist es moglich, die Vollmacht nur
auf bestimmte Aufgabenbereiche zu beschran-
ken (z.B. nur fiir den Gesundheitsbereich). Dies
bedeutet aber, dass fur die anderen Aufgaben



moglicherweise eine Betreuungsbestellung
erforderlich wird (vgl. unten zu Ziffer 17). Selbst
wenn die bevollmachtigte Person vom Betreu-
ungsgericht auch fir die erganzenden Aufgaben
der Betreuung ausgewahlt werden kann: Ein
Nebeneinander von Vollmacht und Betreuung
sollte besser vermieden werden. Sind bevoll-
machtigte Person und die Betreuungsperson
nicht dieselbe Person, kann dies auch zu Kon-
flikten fuhren.

6. Muss eine solche Vollmacht eine
bestimmte Form haben?

Grundsatzlich gibt es fir Vorsorgevollmachten
keine Formvorschriften. Schon aus Griinden der
Klarheit und Beweiskraft ist jedoch zumindest
eine schriftliche Abfassung empfehlenswert.
Dabei muss die Vollmacht zur Vorsorge nicht
handschriftlich verfasst sein (in diesem Fall
ware allerdings die Gefahr der Falschung
geringer; auBerdem Lasst sich spateren Zweifeln
an der Geschaftsfahigkeit der vollmachtgeben-
den Person eher begegnen, wenn der Text
vollstandig eigenhandig geschrieben worden
ist). Sie kdnnen eine Vollmacht auch am Compu-
ter schreiben oder aber von einer anderen
Person schreiben lassen. SchlieBlich kdnnen Sie
sich auch eines geeigneten Vordruckmusters
bedienen. Die Verbraucherzentrale bietet auf
ihrer Internetseite die Moglichkeit an, eine
Vorsorgevollmacht digital zu erstellen und
auszudrucken. Sie finden das Angebot unter
www.verbraucherzentrale.de/gesundheit-pflege/
onlinevorsorgevollmacht-jetzt-kostenlos-erstel-
len-und-vorsorgen.

Die eigenhandige Namensunterschrift sollte in
keinem Fall fehlen. Es sollten auch immer Ort
und Datum angegeben werden (beachten Sie

bitte auch die Ausfullhinweise unter Ziffer 25).

Gegebenenfalls haben Sie sich die Frage ge-
stellt, ob Sie lhre Vorsorgevollmacht notariell
beurkunden oder offentlich beglaubigen lassen
sollten. Zur Beantwortung dieser Frage ist es
zunachst wichtig zu wissen, worum es sich
hierbei jeweils genau handelt:

Mit der offentlichen Beglaubigung |hrer Vorsorge-
vollmacht wird bestatigt, dass die Unterschrift
auf der Vorsorgevollmacht von lhnen stammt.
Damit konnen sich kinftige Vertragspartner
darauf verlassen, dass Sie die Vollmacht erteilt
haben. Sie konnen lhre Unterschrift unter der
Vollmacht kostengunstig durch die Betreuungs-
behorde offentlich beglaubigen lassen.
Selbstverstandlich kann auch jede Notarin und
jeder Notar |hre Unterschrift 6ffentlich beglau-
bigen. In einigen Bundeslandern kann eine
Unterschrift auch durch andere Behdrden offent-
lich beglaubigt werden.

Die notarielle Beurkundung schlie3t den Identi-
tatsnachweis ebenfalls ein, geht aber noch
daruber hinaus. Bei der notariellen Beurkundung
bestdtigt die Notarin oder der Notar nicht nur,
dass die geleistete Unterschrift wirklich von der
vollmachtgebenden Person stammt, sondern die
Urkunde als solche, das heifdt ihr gesamter
Inhalt, wird notariell errichtet. Die Notarin oder
der Notar berat die vollmachtgebende Person
und sorgt fir rechtssichere Formulierungen.
Hierdurch konnen inhaltlich fehlerhafte oder zu
unbestimmt formulierte Vollmachten vermieden
werden. Zudem ist die Notarin oder der Notar
verpflichtet, sich von der Geschaftsfahigkeit der
vollmachtgebenden Person zu tberzeugen und
eine Beurkundung gegebenenfalls abzulehnen.
Daher kann die notarielle Beurkundung auch als
Nachweis der Geschaftsfahigkeit zum Zeitpunkt
der Bevollmachtigung dienen. Durch eine
notarielle Beurkundung konnen daruber hinaus
spatere Zweifel an der Wirksamkeit der Voll-
macht vermieden werden, weil die notarielle
Urkunde schon fur sich allein beweist, dass Sie
und niemand anderes die Erklarungen in der
Vollmacht abgegeben haben und nichts gean-
dert oder hinzugefligt wurde (§ 415 der
Zivilprozessordnung). Hinweise zu den Kosten
der notariellen Beurkundung oder der offentli-
chen Beglaubigung finden Sie unter Ziffer 17.

Besonders hdufig stellt sich die Frage der
notariellen Beurkundung oder 6ffentlichen
Beglaubigung im Zusammenhang mit Immobi-
liengeschdften. Damit die bevollmachtigte
Person Grundstucksgeschafte gegentber dem
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Grundbuchamt vollziehen kann, ist jedenfalls
die offentliche Beglaubigung der Vorsorgevoll-
macht erforderlich, um die Vollmacht gegenuber
dem Grundbuchamt nachweisen zu kdnnen (§ 29
der Grundbuchordnung). Hierbei ist zu beachten,
dass die Wirkung einer von der Betreuungsbe-
horde vorgenommenen offentlichen
Beglaubigung bei iber den Tod hinaus erteilten
Vorsorgevollmachten, die seit dem 1. Januar
2023 offentlich beglaubigt worden sind, mit dem
Tod der vollmachtgebenden Person endet (§ 7
Absatz 1 Satz 2 BtOG). Soll die 6ffentliche
Beglaubigung also Uber den Tod hinaus wirksam
bleiben, ist eine notarielle Beglaubigung zu
empfehlen.

Eine notarielle Beurkundung ist grundsatzlich
nicht erforderlich. Denn grundsatzlich bedarf
die Vollmacht nicht derselben Form, die fur
einen Vertrag oder ein anderes Rechtsgeschaft
vorgesehen ist, zu dem die Vollmacht die
bevollmachtigte Person ermachtigt. Davon gibt
es aber Ausnahmen. Die wohl wichtigste Aus-
nahme ist eine unwiderrufliche Vollmacht, die
auch zum Abschluss von Vertragen erteilt wird,
die der vollmachtgebenden Person zum Erwerb
oder zur Verauferung von Eigentum oder
Erbbaurechten an Grundstiicken oder von
Eigentum an Wohnungen verpflichten. Solche
Vertrage sind insbesondere Kaufvertrage uber
Grundstlicke oder Eigentumswohnungen. Fur
diese Vertrage ist die Notwendigkeit der nota-
riellen Beurkundung gesetzlich vorgeschrieben.
Entsprechend ist eine unwiderrufliche Vollmacht
zum Abschluss von Immobiliengeschaften
notariell zu beurkunden.

Vorsorgevollmachten konnen als Generalvoll-
machten regelmafiig nicht unwiderruflich erteilt
werden. Wenn die vollmachtgebende Person
jedoch nach Erteilung der Vollmacht geschafts-
unfahig wird, kann sie die Vollmacht nicht mehr
selbst widerrufen. Die Rechtsprechung hat die
Frage, ob diese Konstellation ebenso zu beurtei-
len ist wie eine von Anfang an unwiderruflich
erteilte Vollmacht, bislang nicht entschieden.
Es gibt aber in der Literatur Meinungen, die
annehmen, dass dieser Fall einer von Anfang an
unwiderruflich erteilten Vollmacht gleichzustel-

10

len ist und die Erteilung von Vorsorgevoll-
machten, mit denen der Erwerb oder die
Verauferung von Grundstlcken oder Eigentums-
wohnungen moglich sein soll, daher der
notariellen Beurkundung bedarf. In diesen
Fallen ist es daher empfehlenswert, sich vor
Erteilung der Vorsorgevollmacht rechtlich
beraten zu lassen.

Unabhangig von Vorsorgevollmachten, die im
Zusammenhang mit Immobiliengeschaften
stehen, muss eine Vorsorgevollmacht auch in
folgenden Situationen eine bestimmte Form
haben:

Eine offentlich beglaubigte Vollmacht ist
erforderlich, wenn die bevollmachtigte Person
Erklarungen gegenuber dem Handelsregister
abgeben soll. Auch zur Erklarung einer Erbaus-
schlagung durch eine bevollmachtigte Person
(z.B. wegen Uberschuldung des Nachlasses) ist
eine offentlich beglaubigte Vollmacht erforder-
lich. Mit einer offentlich beglaubigten oder
beurkundeten Vollmacht, die auch diesen
Aufgabenbereich (etwa Aufenthaltsbestimmung
und/oder Behordenangelegenheiten) umfasst,
kann die bevollmachtigte Person in den gesetz-
lich geregelten Fallen auch einen Reisepass
oder einen Personalausweis fur die vollmacht-
gebende Person beantragen.

Eine notarielle Beurkundung ist erforderlich,
wenn die Vorsorgevollmacht zur Aufnahme von
Verbraucherdarlehen berechtigen soll. Eine Voll-
macht zur Aufnahme eines Verbraucherdarlehens
kann zwar auch schriftlich erteilt werden, sie
muss dann aber nach § 492 Absatz 4 Satz 1 BGB
bestimmte Informationen zu dem jeweiligen
Verbraucherdarlehensvertrag erhalten, die erst
gegeben werden konnen, wenn schon Uber den
Vertragsinhalt verhandelt wurde. Eine Vorsorge-
vollmacht, die nur allgemein zu einer erst
spateren Aufnahme von Verbraucherdarlehen
ermachtigen soll, kann solche Informationen
nichtenthalten.Ferneristeinenotarielle Beurkun-
dung dann sinnvoll, wenn Sie ein Handelsgewerbe
betreiben oder Gesellschafter einer Personenhan-
delsgesellschaft oder einer GmbH sind.



Bei der Abfassung einer Vollmacht konnen Sie
selbstverstandlich anwaltlichen oder notariellen
Rat einholen. Dies ist besonders dann zu emp-
fehlen, wenn Sie z. B. umfangreiches Vermogen
besitzen, zur Vornahme von Grundstiicksge-
schaften bevollmachtigen wollen, mehrere
bevollmachtigte Personen einsetzen oder der
bevollmachtigten Person zusatzlich zur Voll-
macht Handlungsanweisungen fur deren
Nutzung geben wollen. Hilfe bei der Formulie-
rung einer Vollmacht kénnen Sie auch bei
Betreuungsvereinen und Betreuungsbehdorden
erhalten. Adressen der Betreuungsvereine Sie
auf Seite 24.

7. Welche Gebuhren entstehen bei
der notariellen Beurkundung oder
offentlichen Beglaubigung?

Die Gebiihren fir die Tatigkeit der Notarin oder
des Notars sind gesetzlich festgelegt und richten
sich nach dem Geschaftswert der Vollmacht. Bei
der Bestimmung des Geschaftswertes sind der
Umfang der Vollmacht und das Vermogen der
vollmachtgebenden Person zu berlicksichtigen.
Der Geschaftswert darf die Halfte des Vermogens
jedoch nicht uberschreiten. Die Mindestgebihr
flr die notarielle Beurkundung einer Vollmacht
betragt 60 EUR, die Hochstgebuhr 1.735 EUR.
Die Hochstgebuhr fallt an, wenn das Vermogen
mehr als 2.000.000 EUR (Geschaftswert
1.000.000 EUR) betragt. Bei einem Vermogen
von z.B. 50.000 EUR betragt der Geschaftswert
maximal 25.000 EUR. Die Gebuhr fur die Beur-
kundung einer umfassenden Vorsorgevollmacht
betragt in diesem Fall 115 EUR. Die Gebihren
schliefien die Beratung, den Entwurf und die
Beurkundung ein. Fur die 6ffentliche Beglaubi-
gung der Unterschrift fallen wertabhangige
Gebuhren zwischen 20 EUR und 70 EUR an (alle
Angaben zuzuglich Umsatzsteuer). Die Betreu-
ungsbehorde erhalt fir eine Beglaubigung eine
Gebuhr von 10 EUR.

8. Was ist bei einer Vollmacht zur
Vertretung in Bankangelegenheiten
zu beachten?

Wollen Sie die Person lhres Vertrauens auch
bevollmachtigen, Bankgeschafte zu tatigen, ist
es ratsam, erganzend eine Vollmacht, die zur
Wahrnehmung von Bankgeschaften ermadchtigt,
gegenuber der Bank zu erteilen. Wollen Sie die
Person lhres Vertrauens mit der Wahrnehmung
Ihrer Bankangelegenheiten bevollmachtigen, ist
esratsam, erganzend eine Vollmachtauch geson-
dert auf dem von lhrer Bank oder Sparkasse
angebotenen Vordruck ,Konto-/Depotvollmacht
- Vorsorgevollmacht® zu erteilen. In dieser
Vollmacht sind die im Zusammenhang mit lhrem
Konto oder Depot wichtigen Bankgeschafte im
Einzelnen erfasst. Um praktischen Problemen
vorzubeugen, sollten Sie die Vollmacht in lhrer
Bank in Anwesenheit eines Bankmitarbeitenden
erteilen.

Ihre Bank/Sparkasse ist gesetzlich verpflichtet,
die bevollmachtigte Person anhand eines
gultigen Personalausweises oder Reisepasses zu
identifizieren. Zur Erteilung der Konto-/Depot-
vollmacht suchen Sie daher bitte in Begleitung
der von lhnen bevollmachtigten Person lhre
Bank/Sparkasse auf.

Ihr Kreditinstitut wird Sie sicherlich gerne vorab
- auch telefonisch - beraten. Wenn Sie zum
Abschluss eines Verbraucherdarlehensvertrages
bevollmachtigen wollen, miissen Sie die Voll-
macht notariell beurkundet erteilen (vgl. Ziffer
16).

9. Wie kann ich fur meine
Online-Aktivitaten Vorsorge treffen?

Wenn Sie ein E-Mail-Postfach haben, in sozialen
Netzwerken unterwegs sind oder viele Geschaf-
te ausschlieflich online abwickeln, sollten Sie
auch fur diesen Bereich Vorsorge treffen.

« Verschaffen Sie sich zunichst einen Uberblick
uber lhre Online-Aktivitaten und Uberlegen
Sie, was damit im Vorsorgefall passieren soll.
Wer soll beispielsweise Zugang zu lhrem
E-Mail-Postfach oder zu lhren Profilen in
sozialen Netzwerken erhalten?
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¢ Dokumentieren Sie lhre Entscheidung.
Bevollmachtigen Sie ggf. eine Person lhres
Vertrauens mit der Fortfihrung oder Abwick-
lung lhrer Online-Aktivitaten.

¢ Bei einigen Online-Diensteanbietern besteht
die Moglichkeit, VorsorgemaRnahmen zu
treffen. Informieren Sie sich bei den entspre-
chenden Anbietern Gber Bedingungen und
Gestaltungsmoglichkeiten und setzen diese
ggf. entsprechend um.

In den meisten Fallen wird die bevollmachtigte
Person, um Zugang zu lhren Daten zu erhalten,
Ihre Passworter bendtigen. Es empfiehlt sich
daher, lhre Zugangsdaten und Passworter zu
dokumentieren und sowohl Passworter als auch
die Dokumentation in regelmafiigen Abstanden
zu aktualisieren und so aufzubewahren, dass sie
im Notfall durch Ihre bevollmachtigte Person
aufgefunden werden.

10. Wie kann ich die Gefahr des
Missbrauchs der Vollmacht reduzieren?

Die wichtigste Voraussetzung fur die Erteilung
einer Vollmacht zur Vorsorge ist Ihr Vertrauen zu
der Person, die Sie aufgrund dieser Vollmacht
vertreten soll, da eine solche Vollmacht der
bevollmachtigten Person gegebenenfalls weit-
reichende Befugnisse gibt. Insbesondere wenn
Sie die Vollmacht in jlingeren Jahren erteilen,
kann es zudem sein, dass die Ausubung dieser
Befugnisse erst in fernerer Zukunft, vor allem
am Lebensende, stattfinden wird. Sie geben in
diesem Fall der bevollmachtigten Person eine
Art Vertrauensvorschuss” fur die Zukunft, der
wohl Uberlegt sein sollte. Sie sollten deshalb in
regelmafdigen Abstanden lhre Entscheidung
Uberprifen.

Die Person lhres Vertrauens wird in der Regel
eine Angehdrige oder ein Angehdriger oder eine
Ihnen sonst sehr nahestehende Person sein.
Sollten Sie erwagen, eine Person zu bevoll-
machtigen, die eine solche Tatigkeit nicht
unentgeltlich anbietet, muss sichergestellt sein,
dass es dieser Person nach dem Rechtsdienst-
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leistungsgesetz gestattet ist, solche Geschafte
wahrzunehmen. Dies ist z. B. bei einer Rechtsan-
waltin oder einem Rechtsanwalt der Fall.

Wenn Sie Uberlegen, einer Person lhres Vertrau-
ens eine Vollmacht zur Vorsorge zu erteilen,
sollten Sie sich hierfur Zeit nehmen. Lassen Sie
sich nicht dazu drangen, einer anderen Person
eine Vollmacht zu erteilen - insbesondere,
wenn Sie die betreffende Person nicht bereits
gut kennen. Die Erteilung einer Vollmacht zur
Vorsorge ist normalerweise nicht eilbedurftig.
Besprechen Sie sich vorher moglichst mit einer
vertrauenswurdigen Person aus dem Verwand-
ten- oder Freundeskreis. Hilfe und Informationen
finden Sie auch bei der Betreuungsbehorde oder
bei Betreuungsvereinen.

Auch wenn Sie eine Vertrauensperson bevoll-
machtigen, sollten Sie maglichst Vorkehrungen
gegen Missbrauch der Vollmacht treffen. Hierzu
gibt es folgende Mdglichkeiten:

¢ Die Vertretungsmacht kann begrenzt werden,
und mehrere bevollmachtigte Personen
konnen entsprechend ihren Fahigkeiten fir
unterschiedliche Aufgaben eingesetzt
werden.

¢ Die vollmachtgebende Person kann bestim-
men, dass bestimmte Rechtsgeschafte, z. B.
die Verfluigung uber eine Immobilie, Schmuck
oder ein Wertpapierdepot, nur durch zwei
bevollmachtigte Personen gemeinsam
abgeschlossen werden durfen. Die voll-
machtgebende Person kann auch bestimmte
Rechtsgeschafte ganz untersagen.

¢ Wenn feststeht, wem gegenuber die Voll-
macht im Rechtsverkehr eingesetzt werden
soll, kann die vollmachtgebende Person auch
diesem Dritten gegenuber Weisungen
erteilen, wie genau mit der Vollmacht zu
verfahren ist. Auf diese Weise erhoht sich die
Sicherheit auch dann, wenn das Handeln der
bevollmachtigten Person nicht mehr durch
die vollmachtgebende Person selbst uber-
wacht werden kann. So kann z. B. eine Bank
angewiesen werden, nur Geschafte bis zu



einem bestimmten Hochstbetrag auszufih-
ren, Konten oder Depots nicht aufzuldsen
oder bestimmte Wertpapiergeschafte nicht
auszufuhren.

¢ Vollmachtgebende konnen bevollmachtigten
Personen auch auferlegen, regelmatiig
Rechenschaft uber die Nutzung der Voll-
macht abzugeben, sei es ihnen selbst
gegenuber, sei es — insbesondere, wenn sie
die Angelegenheit nicht mehr selbst Uber-
blicken kdnnen - gegenuber einer anderen
Vertrauensperson.

Bitte beachten Sie auch, dass eine erhohte
Missbrauchsgefahr dann bestehen kann, wenn
Sie die bevollmachtigte Person von den Be-
schrankungen des & 181 BGB befreien. In diesem
Fall kann sie mit sich selbst einen Vertrag zu
Ihren Lasten schlieRRen, sog. Insichgeschaft.
Sollte eine solche Regelung im Einzelfall
gewollt sein, kann sie in das anliegende Formu-
lar handschriftlich eingefligt werden. Es wird
allerdings dringend davon abgeraten, eine
solche Regelung ohne Beratung durch eine
Rechtsanwaltin oder einen Rechtsanwalt oder
eine Notarin oder einen Notar zu treffen.
Weitere nitzliche Hinweise zu Vorkehrungen
gegen Missbrauch finden Sie auch in der Bro-
schiire ,Vollmacht - aber sicher!” der Deutschen
Hochschule der Polizei (abrufbar unter folgendem
Link: www.dhpol.de/Kugelmann_2015_Vollmacht-
aber-sicher.pdf)

11. Was kann ich tun, wenn ich den
Verdacht des Missbrauchs einer
Vollmacht habe?

Auch wenn Sie sich als vollmachtgebende
Person sorgfaltig uberlegt haben, wem Sie eine
Vollmacht zur Vorsorge erteilen, kann es sein,
dass Sie spater den Eindruck haben, dass die
bevollmachtigte Person die Vollmacht nicht in
Ihrem Interesse verwendet. Auch eine angehori-
ge oder andere lhnen nahestehende Person
kann den Verdacht haben, dass die einer dritten
Person erteilte Vollmacht missbrauchlich
verwendet wird.

Bei Ungereimtheiten in Geldangelegenheiten
oder Zweifeln an der bestimmungsgemafen
Umsetzung der Vollmacht kdnnen Sie Folgendes
tun:

* Als vollmachtgebende Person konnen Sie die
Vollmacht widerrufen, solange Sie geschafts-
fahig sind. Sie sollten sich in diesem Fall
unbedingt die Vollmachtsurkunde zurlickge-
ben lassen.

* Als vollmachtgebende Person konnen Sie,
solange Sie geschaftsfahig sind, einer
weiteren Person eine Vollmacht erteilen, in
der Sie diese zur Kontrolle des Hauptbevoll-
machtigten bevollmachtigen.

* Wenn Sie das nachfolgende Formular ver-
wenden, ist |hre bevollmachtigte Person
grundsatzlich nicht dazu befugt, andere
Vorsorgevollmachten zu widerrufen. Haben
Sie zwei oder mehr Personen unter Verwen-
dung des nachfolgenden
Vollmachtsformulars eine Vorsorgevollmacht
erteilt, wird dadurch verhindert, dass eine
der bevollmachtigten Personen nach Eintritt
des Vorsorgefalles die anderen Vollmachten
widerruft und im Anschluss ihre Vollmacht
unkontrolliert zu lhrem Nachteil ausubt.

¢ Wer Zweifel an der bestimmungsgemafien
Umsetzung der Vollmacht hat, kann beim
Betreuungsgericht formlos die Bestellung
einer Kontrollbetreuung anregen. Deren
Aufgabe ist es, die Rechte der vollmachtge-
benden Person gegenuber der
bevollmachtigten Person geltend zu machen,
wenn die vollmachtgebende Person aufgrund
einer Krankheit oder Behinderung hierzu
nicht mehr selbst in der Lage ist. Eine
Kontrollbetreuungsperson kann alle Geschaf-
te im Rahmen der Vollmacht kontrollieren
und bei Missbrauch eingreifen. Zudem
Uberwacht das Betreuungsgericht die Tatig-
keit der Person. Eine Kontrollbetreuung wird
vom Betreuungsgericht aber nur dann
bestellt, wenn aufgrund konkreter Anhalts-
punkte davon auszugehen ist, dass die
bevollmachtigte Person die Angelegenheiten
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der vollmachtgebenden Person nicht ent-
sprechend der Vereinbarung oder dem
erklarten oder mutmafRlichen Willen der
vollmachtgebenden Person besorgt.

¢ Als vollmachtgebende Person oder als dritte
Person konnen Sie beim Betreuungsgericht
formlos auch die Bestellung einer regularen
Betreuungsperson fur sich bzw. die lhnen
nahestehende Person, die die Vollmacht
erteilt hat, anregen. Das Betreuungsgericht
wird prufen, ob trotz der vorliegenden
Vollmacht die Bestellung einer Betreuungs-
person erforderlich ist. Dies kann dann der
Fall sein, wenn Anhaltspunkte dafur be-
stehen, dass die bevollmdchtigte Person
missbrauchlich oder unredlich handeln
konnte oder, z.B. infolge grof3er Entfernung
oder einer eigenen Erkrankung, nicht in der
Lage ist, die Vollmacht entsprechend der
urspringlichen Vereinbarung mit der voll-
machtgebende Person einzusetzen. Ein vom
Betreuungsgericht bestellte Betreuungsper-
son kann sodann mit einer gerichtlichen
Genehmigung die Vollmacht widerrufen,
wenn die vollmachtgebende Person dies
nicht mehr selbst tun kann. Das Betreuungs-
gericht kann zunachst aber auch anordnen,
dass die bevollmachtigte Person die ihr
erteilte Vollmacht nicht ausuben darf.

Sie konnen bei der Polizei Strafanzeige erstatten
und den bereits durch das missbrauchliche
Handeln der bevollmachtigten Person entstan-
denen finanziellen Schaden gerichtlich dieser
gegeniber geltend machen.

12. Kann ich auch mehrere Personen
bevollmachtigen?

Es steht der vollmachtgebende Person frei, eine
oder mehrere Personen zu bevollmdchtigen.
Einige Punkte sollten dabei beachtet werden:
Sie mussen festlegen, ob jede bevollmachtigte
Person allein handeln kann (Einzelvertretung)
oder aber nur samtliche bevollmachtigte
Personen gemeinsam (Gesamtvertretung). Wenn
Sie mochten, dass jede bevollmachtigte Person
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fur sich allein handeln kann, sollten Sie jeder
eine gesonderte Vollmacht ausstellen. Dies gilt
insbesondere dann, wenn Sie fir verschiedene
Aufgabengebiete (z.B. Gesundheitsfursorge
und Vermogensangelegenheiten) jeweils eine
eigene bevollmachtigte Person einsetzen.
Dafur kénnen Sie das am Ende dieser Broschire
abgedruckte Muster zur Vorsorgevollmacht
mehrfach verwenden.

Wenn Sie mehrere bevollmachtigte Personen
mit demselben Aufgabengebiet betrauen, ist zu
bedenken, dass unterschiedliche Personen auch
verschiedener Meinung sein konnen, was die
Wahrnehmung lhrer Interessen gefahrden kann.

Sie kdnnen eine Vollmacht auch so erteilen, dass
Sie nur fir einige Angelegenheiten bestimmen,
dass Sie bei diesen nur durch mehrere bevoll-
machtigte Personen gemeinsam vertreten
werden konnen. Dies kdnnen Sie etwa bei
Angelegenheiten vorsehen, die lhnen besonders
wichtig sind (Beispiel: Fur die bei einer Haus-
haltsauflosung notwendigen Rechtsgeschafte
dirfen lhre beiden Kinder nur gemeinsam
handeln). Die bevollmdchtigten Personen
kdonnen Sie allerdings nur dann wirksam vertre-
ten, wenn sie sich einigen konnen.

Fur den Fall, dass die von lhnen bevollmachtigte
Person ,im Ernstfall” verhindert ist, sollte
moglichst eine weitere Vertrauensperson als
ersatzbevollmachtigte Person zur Verfligung
stehen. Dass diese Person nur bei Verhinderung
der eigentlichen bevollmachtigten Person fir
Sie handeln darf, sollte intern abgesprochen
werden. Im Text der Vollmacht ware eine solche
Einschrankung fehl am Platz. Denn legt die
ersatzbevollmachtigte Person eine ausdrucklich
bedingte Vollmacht vor, so ist fur den Dritten
nicht erkennbar, ob die genannte Bedingung
(Verhinderung der eigentlich bevollmachtigen
Person) tatsachlich eingetreten ist (vgl. auch die
Hinweise unter Ziffer 12 und 25). Am besten
gehen Sie also folgendermafien vor: Sie erteilen
Ihrer Vertrauensperson und derjenigen Person,
die diese im Notfall vertreten soll (lhre ersatz-
bevollmachtigte Person) jeweils eine
uneingeschrankte Vollmacht, z. B. indem Sie das



Musterformular mehrfach verwenden. Das
Angebot der Verbraucherzentrale zur digitalen
Erstellung einer Vorsorgevollmacht sieht die
Bevollmachtigung mehrerer Personen als Option
vor. Intern sprechen Sie mit Ihrer bevollmachtig-
ten Person und ersatzbevollmachtigten Person
ab, dass die ersatzbevollmachtigte Person nur
handelt, wenn die erste bevollmachtigte Person
verhindert ist.

Sie kénnen in der Vollmacht auch vorsehen, dass
die bevollmachtigte Person weiteren Personen
Untervollmacht erteilen darf, die Sie dann im
Bedarfsfall vertreten kdnnen. Damit legen Sie
die Entscheidung uber die Untervollmacht aber
in die Hande lhrer Vertrauensperson.

13. Wo bewahre ich die Vollmachtsurkunde
auf und muss ich die Vollmacht
registrieren lassen?

Die Vollmacht sollte zu lhrer Sicherheit so erteilt
werden, dass die bevollmachtigte Person die
Vollmachtsurkunde bei Vornahme eines Rechts-
geschafts im Original vorzulegen hat. Dazu ist
ein entsprechender Hinweis in der Vollmachts-
urkunde erforderlich. Fur die Vermogenssorge in
Bankangelegenheiten sollten Sie auf die von
Ihrer Bank/Sparkasse angebotene Konto-/
Depotvollmacht zurickgreifen.

Die von lhnen bevollmachtigte Person kann
dann nur fur Sie tatig werden, wenn sie die
Vollmachtsurkunde im Original vorweisen kann.
Sorgen Sie deshalb stets dafiir, dass die Voll-
machtsurkunde der bevollmachtigten Person zur
Verfuigung steht, wenn sie bendotigt wird. Hierzu
gibt es verschiedene Moglichkeiten:

» Sie verwahren die Vollmachtsurkunde an
einem im Ernstfall leicht zuganglichen Ort,
den die bevollmachtigte Person kennt (z.B.
in Ihrem hauslichen Schreibtisch).

« Sie Ubergeben die Vollmachtsurkunde von
vornherein der bevollmachtigten Person mit
der MaRgabe, von dieser nur in dem bespro-
chenen Fall Gebrauch zu machen. Wie schon

gesagt, sollten Sie ohnehin nur jemanden
bevollmachtigen, dem Sie vorbehaltlos
vertrauen konnen. Sollte diese Person
absprachewidrig vorzeitig von der Vollmacht
Gebrauch machen, konnen Sie die Vollmacht
widerrufen, die Vollmachtsurkunde heraus-
verlangen und gegebenenfalls Schadenersatz
fordern.

Sie Ubergeben die Vollmachtsurkunde einer
anderen Vertrauensperson zur treuhanderi-
schen Verwahrung mit der Auflage, sie der
bevollmachtigten Person im Bedarfsfall
auszuhandigen.

Bei einer notariellen Vollmacht kdnnen Sie
auch an folgende Mdoglichkeit denken: Sie
konnen die Notarin oder den Notar anweisen,
an die bevollmachtigte Person nur dann eine
Ausfertigung der Vollmachtsurkunde heraus-
zugeben, wenn diese ein arztliches Attest
vorlegt, wonach Sie die in der Vollmacht
bezeichneten Angelegenheiten nicht mehr
besorgen kdnnen. Sie kdnnen mit der Notarin
oder dem Notar absprechen, wie alt das
Attest sein darf und dass dessen Richtigkeit
nicht Uberprift werden muss.

Siekonnen bei dem Zentralen Vorsorgeregister
der Bundesnotarkammer Ihre Vorsorgevoll-
macht und den Namen der bevollmachtigten
Person/en registrieren lassen. Wird ein
Betreuungsgericht um eine Betreuungsbe-
stellung gebeten, kann es dort nachfragen
und erhalt so die Auskunft, dass Sie eine
bevollmachtigte Person haben. Ein Betreu-
ungsverfahren muss nicht durchgefuhrt
werden, wenn die Vollmacht die Angelegen-
heiten umfasst, die geregelt werden missen
und die bevollmachtigte Person bereit ist,
die Vertretung zu ubernehmen. Die Voll-
machtsurkunde selbst wird nicht beim
Vorsorgeregister eingereicht. (Nahere Hin-
weise zur Registrierung beim Zentralen
Vorsorgeregister finden Sie unter Ziffer 24).

Dartber hinaus konnen im Rahmen der

sicheren Informations- und Kommunikations-
infrastruktur im Gesundheitswesen
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(Telematikinfrastruktur) elektronische
Hinweise der Versicherten auf das Vorhan-
densein und den Aufbewahrungsort von
Vorsorgevollmachten auch auf der elektroni-
schen Gesundheitskarte (eGK) gespeichert
werden; dies kann bei der behandelnden
Arztin oder dem behandelnden Arzt erfolgen.
Die eigentliche Vorsorgevollmacht selbst
wird aber nicht auf der eGK gespeichert,
sondern ausschlieBlich Hinweise zum Vor-
handensein und ggf. zum Aufbewahrungsort
des Originals. Sie kdnnen sich zu den Funk-
tionen der eGK auch an lhre Krankenkasse
wenden. Insbesondere bei Mitgliedern der
privaten Krankenversicherung kann es zu
Unterschieden kommen, da diese die Anwen-
dungen der Telematikinfrastruktur noch nicht
unmittelbar nutzen kdnnen und teilweise
besondere Umsetzungsschritte der privaten
Anbieter notwendig sind.

14. Ab wann und wie lange
gilt die Vollmacht?

Die Vollmacht gilt im ,Auenverhaltnis® ab ihrer
Ausstellung, d. h. sie ist sofort wirksam. Die
bevollmachtigte Person darf von der Vollmacht
aber keinen Gebrauch machen, wenn sie mit der
vollmachtgebenden Person im sogenannten
Innenverhaltnis vereinbart hat, sie erst spater zu
nutzen (zu den Begriffen ,Innen- bzw. Auf3enver-
haltnis” vgl. Ziffer 12). Diese Vereinbarung wird
wortlich oder stillschweigend dahingehend
lauten, dass von der Vollmacht erst Gebrauch
gemacht werden darf, wenn die vollmachtge-
bende Person selbst nicht mehr handlungsfahig
ist.

Sie kdnnen die Vollmacht jederzeit widerrufen.
Verlangen Sie in diesem Fall alle ausgehandig-
ten Vollmachtsurkunden zuriick. Haben Sie eine
,Konto-/Depotvollmacht - Vorsorgevollmacht®
erteilt, die Sie widerrufen moéchten, mussen Sie
dies in jedem Fall auch lhrer Bank oder Sparkas-
se unverzuglich schriftlich mitteilen. Konnen Sie
selbst die Vollmacht krankheitsbedingt nicht
mehr widerrufen, kann das Betreuungsgericht
eine Betreuungsperson bestellen. Naheres dazu
finden Sie unter Ziffer 11.
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15. Erlischt die Vollmacht
mit meinem Tod?

Ob der Tod der vollmachtgebenden Person zum
Erloschen der Vollmacht flihrt, ist durch Ausle-
gung zu ermitteln. Um Zweifel nach dem Tod
der vollmachtgebenden Person zu vermeiden,
wird empfohlen, in der Vollmacht ausdricklich
zu regeln, dass die Vollmacht uber den Tod
hinaus gelten soll. Dann hat die bevollmachtigte
Person auch nach dem Tod der vollmachtgeben-
den Person noch Vertretungsmacht. lhre
Erklarungen berechtigen und verpflichten die
Erbinnen und Erben hinsichtlich des Nachlasses.
Die Erbinnen und Erben konnen Rechenschaft
von der bevollmachtigten Person verlangen und
die Vollmacht widerrufen. Erlischt dagegen die
Vollmacht mit dem Tod der vollmachtgebenden
Person, kann es sein, dass bei Verwendung der
Vollmacht zur Vornahme von Rechtsgeschaften
eine ,Lebensbescheinigung” verlangt wird.
Weiterhin ist die bevollmachtigte Person daran
gehindert, nach dem Tod der vollmachtgeben-
den Person Geschafte zu besorgen, die nicht
ohne Nachteile aufgeschoben werden kdnnen,
bis die Erbinnen und Erben anderweitig Flirsorge
treffen kdnnen. Mdglicherweise ist dann auch
eine Nachlasspflegschaft erforderlich. Empfeh-
lenswert ist es daher, die Vollmacht uber den
Tod hinaus zu erteilen, damit die bevollmachtig-
te Person in der Lage ist, Angelegenheiten im
Zusammenhang mit der Beerdigung oder einer
Wohnungsauflosung etc. regeln zu konnen,
bevor die Erbinnen und Erben das Erbe ange-
nommen und seine Verwaltung tbernommen
haben.

Wichtig ist zu beachten, dass bei Vollmachten,
die nach dem 1. Januar 2023 von der Betreu-
ungsbehorde offentlich beglaubigt werden, die
Beglaubigungswirkung nach dem Tod der
vollmachtgebenden Person erlischt. Die Voll-
macht selbst bleibt wirksam. Wurde in der
Vollmacht die Wirkung uber den Tod hinaus
angeordnet, kann die bevollmachtigte Person
weiterhin die erforderlichen Rechtsgeschafte
nach dem Tod der vollmachtgebenden Person
regeln. Es ist jedoch nach dem Tod der voll-
machtgebenden Person nicht mehr moglich,



Rechtsgeschafte vorzunehmen, bei denen die
Vollmacht in 6ffentlich beglaubigter Form
nachgewiesen werden muss (z. B. Grundstlicks-
geschafte).

Gilt die Vollmacht tber den Tod hinaus, kann die
vollmachtgebende Person dort zudem Winsche
mit Blick auf ihre Bestattung dufern. Die
bevollmachtigte Person achtet dann auf deren
Einhaltung durch die Totensorgeberechtigten
(siehe hierzu Ziffer 14). Alternativ kann die
vollmachtgebende Person der bevollmachtigten
Person die Totensorge insgesamt ubertragen.

Unabhangig davon kann die vollmachtgebende
Person Details zu ihrer Bestattung noch zu
Lebzeiten selbst regeln, indem sie beispielswei-
se einen Bestattungsvorsorgevertrag mit einem
Bestattungsunternehmen abschlief3t.

16. Wie kann ich der von mir
bevollmachtigten Person meine
Winsche und Vorstellungen
verdeutlichen?

Zunachst sollte beachtet werden, dass die Voll-
macht eine fir Dritte bestimmte Erklarung ist.
Sie bezeichnet die Person der rechtsgeschaft-
lichen Vertreterin bzw. des rechtsgeschaftlichen
Vertreters und beschreibt, was diese/dieser ,,im
AuBenverhaltnis® mit Rechtswirkung fiir Sie tun
kann.

Deshalb sollten Anweisungen an die bevoll-
machtigte Person zum inhaltlichen Gebrauch der
Vollmacht nicht in diese selbst aufgenommen
werden.

Dasselbe gilt z. B. fiir die Aufforderung, bestimm-
te Angehorige an Geburtstagen, Weihnachten
usw. zu beschenken oder die bisherigen Spen-
dengewohnheiten fortzufuhren. All dies sollte
nicht in die Vollmacht, sondern in den Auftrag
an die bevollmachtigte Person aufgenommen
werden.

Beispiel: Eine Vollmacht kann zum Abschluss
eines Vertrages nach dem Wohn- und Betreu-

ungsvertragsgesetz (ehemals: Heimvertrag)
ermdchtigen. Etwaige Wiinsche, welche Einrich-
tung vorrangig in Betracht kommt oder
umgekehrt keinesfalls ausgewahlt werden sollte,
gehdren nicht in diese Erkldrung mit AufSenwir-
kung. Dies kann vorweg mit der bevollmdchtigten
Person als ,Auftrag” vereinbart oder auch in
einer schriftlichen Handlungsanweisung, etwa
einem Brief, niedergelegt werden.

Welchen Inhalt der Auftrag im Einzelnen haben
kann, hangt wesentlich von lhren individuellen
Winschen und Bedurfnissen ab.

17. Was kann geschehen, wenn ich
keine Vollmacht erteilt habe?

Wenn Sie infolge eines Unfalls oder einer
Erkrankung oder auch aufgrund nachlassender
geistiger Krafte im Alter lhre Angelegenheiten
ganz oder teilweise nicht mehr regeln kdnnen
und Sie keine Vollmacht erteilt haben, kann die
Bestellung einer rechtlichen Betreuungsperson
fur Sie notwendig werden. Hierfur ist das
Betreuungsgericht zustandig. Wird diesem z. B.
durch Mitteilung von Angehérigen, Arztinnen
und Arzten oder auch Behdrden ein entspre-
chender Anlass bekannt, prift es, ob eine
Betreuungsperson fur Sie zu bestellen ist und
welchen Aufgabenkreis diese dann haben soll.
Hierzu werden Sie in jedem Fall vom Betreu-
ungsgericht personlich angehort. AuRerdem ist
regelmaRig ein medizinisches Sachverstandigen-
gutachten einzuholen. Zudem wird auch die
Betreuungsbehdrde lhrer Stadt um AuRerung
gebeten. Wenn Sie |hre Rechte nicht mehr selbst
wahrnehmen konnen, kann das Betreuungsge-
richt einen Verfahrenspfleger z. B. eine Ilhnen
nahestehende Person, aber ausnahmsweise
auch eine Rechtsanwaltin oder einen Rechtsan-
walt damit beauftragen.

Bestellt das Betreuungsgericht eine Betreuungs-
person, vertritt diese Sie in dem vom
Betreuungsgericht festgelegten Aufgabenkreis,
soweit es erforderlich ist.
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18. Was ist eine Betreuungsverfiigung?

Das Betreuungsgericht hort Sie auch zur Frage
an, wen Sie gegebenenfalls als Betreuungsperson
wunschen. Falls Sie sich nicht mehr auern
kdnnen, hat das Betreuungsgericht Winsche, die
Sie zuvor festgelegt haben, zu berlcksichtigen.
Dies geschieht zweckmaRig in einer schriftlichen
vorsorgenden Verfligung fur den Betreuungsfall,
auch ,Betreuungsverfiigung” genannt (siehe
Muster auf Seite 35). Sie konnen darin bestimmen,
wer mit |hrer Betreuung beauftragt werden soll.
Sie konnen aber auch festlegen, wer keinesfalls
flr diese Aufgaben in Betracht gezogen werden
soll. In der Betreuungsverfiigung kann zudem
beispielsweise festgehalten werden, welche
Wiinsche und Gewohnheiten von lhrer Betreu-
ungsperson respektiert werden sollen, ob Sie im
Pflegefall zu Hause oder in einem Pflegeheim
versorgt werden wollen oder welches Senioren-
oder Pflegeheim Sie bevorzugen. Diese Wiinsche
sind fir das Betreuungsgericht und die Betreu-
ungsperson grundsatzlich verbindlich, sofern Sie
oder |hr Vermodgen hierdurch nicht erheblich
gefahrdet werden, Sie den Wunsch erkennbar
aufgegeben haben oder die Erfiillung des
Wunsches der Betreuungsperson nicht zugemu-
tet werden kann.

Eine Betreuungsverfligung kann mit einer
Vorsorgevollmacht verbunden werden. Dies ist
z.B. fur den Fall empfehlenswert, dass die
Vollmacht eine bestimmte Geschaftsbesorgung
nicht abdeckt oder Zweifel an der Wirksamkeit
der Vollmacht bestehen.

Im beigefugten Vollmachtsformular konnen
Sie deshalb auch verfligen, dass die von lhnen
bevollmachtigte Person fiir Ihre Betreuung
ausgewahlt werden soll, wenn trotz der Voll-
macht eine Betreuungsbestellung notwendig
werden sollte.

Auch Betreuungsverfligungen konnen im
Zentralen Vorsorgeregister registriert werden.
(Nahere Hinweise zum Zentralen Vorsorgeregis-
ter siehe Ziffer 24)
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19. Soll ich statt einer Vollmacht eine
Betreuungsverfligung errichten?

Das lasst sich nicht allgemein beantworten:

* |st eine Person, der Sie vollstandig vertrauen
konnen, bereit, sich im Bedarfsfall um lhre
Angelegenheiten zu kimmern, durfte eine
Vorsorgevollmacht vorzuziehen sein. Denn
durch die Erteilung einer Vollmacht vermei-
den Sie das mit der Betreuungsbestellung
verbundene gerichtliche Verfahren. Auch
eine bevollmachtigte Person bedarf jedoch
bei bestimmten hochstpersonlichen Eingrif-
fen einer Genehmigung durch das
Betreuungsgericht - so liegt es bei der
Einwilligung in eine risikoreiche Heilbehand-
lung sowie dem Unterbleiben oder dem
Abbruch medizinischer lebenserhaltender
MaRnahmen, wenn sich der behandelnde
Arzt und die bevollmachtigte Person uber den
Willen der vollmachtgebenden Person nicht
einigen konnen. Einer gerichtlichen Geneh-
migung bedarf es auch bei der Einwilligung
in eine freiheitsentziehende Unterbringung,
in eine arztliche ZwangsmafRnahme oder in
freiheitsentziehende Manahmen. Die von
Ihnen bevollmachtigte Person steht - anders
als die Betreuungsperson - nicht unter der
Kontrolle des Betreuungsgerichts. Allerdings
kann das Betreuungsgericht, wenn ihm ein
entsprechender Anlass bekannt wird, fur eine
bevollmachtigte Person eine Kontrollperson
bestellen. Diese Kontrollperson (§ 1820
Absatz 3 BGB) hat nur die Aufgabe, die
bevollmachtigte Person zu Giberwachen, lhre
Rechte gegenuber der bevollmachtigten
Person wahrzunehmen und die Vollmacht
notfalls auch zu widerrufen. Wird das nétig,
musste das Betreuungsgericht dann eine
Betreuungsperson fir den Aufgabenkreis
bestellen, der zuvor der ,ungetreuen” bevoll-
machtigten Person Ubertragen war.

* Wenn Sie hingegen niemanden haben, dem
Sie eine Vollmacht anvertrauen wollen,
empfiehlt sich die Festlegung einer Betreu-
ungsverfligung. Damit nehmen Sie Einfluss,
wer im Bedarfsfall fur Sie zur Betreuungs-



person bestellt wird und wie diese handeln
soll.

Die Betreuungsverfugung ist nicht an eine
bestimmte Form gebunden. Es empfiehlt sich
aber, sie aufzuschreiben und zu unterschreiben,
damit moglichst keine Zweifel an der Echtheit
Ihrer Verfligung entstehen. Wenn Sie also
lediglich eine Betreuungsverfiigung errichten
wollen, konnen Sie das gesonderte Muster
Betreuungsverfliigung verwenden.

20. Wer entscheidet liber meine
arztliche Behandlung und was ist
eine Patientenverfiigung?

Solange Sie als Patient einwilligungsfahig sind,
entscheiden Sie selbst nach arztlicher Aufklarung
und Beratung Uber alle Sie betreffenden medizi-
nischen MaRnahmen. Dies gilt auch, wenn fur
Sie eine Betreuungsperson mit dem Aufgaben-
kreis der Gesundheitsfiirsorge bestellt wurde.

Falls Sie aber nicht mehr entscheidungsfahig
sind, vor allem Ihren Willen nicht mehr auern
kdnnen, muss eine bevollmachtigte Person oder
eine Betreuungsperson fir Sie entscheiden. Ist
weder eine bevollmachtigte Person noch eine
Betreuungsperson bestellt, muss bei eilbedurf-
tigen MaRnahmen die Arztin oder der Arzt nach
Ihrem ,mutmatilichen Willen® handeln. Bei nicht
eilbedirftigen arztlichen Behandlungen muss
gegebenenfalls eine vorlaufige Betreuungsper-
son bestellt werden. Ihr mutmagBlicher Wille ist
mafigebend fir jede arztliche Behandlung, zu
der Sie sich selbst nicht mehr dauf3ern konnen.
Es muss - gegebenenfalls von lhrer bevoll-
machtigten Person oder der Betreuungsperson
- ermittelt werden, wie Sie sich in der gegebe-
nen Situation entscheiden wurden, wenn Sie
Ihren Willen noch kundtun kdnnten. Dies kann
sehr schwierig sein, wenn Sie in der Vergangen-
heit niemals schriftlich oder auch nur mindlich,
z.B. gegenlber Angehdrigen, lhre Vorstellungen
flr eine medizinische Behandlung, insbesondere
in der letzten Lebensphase, geaufiert haben.
Wenn Sie sich mit der Erteilung einer Vollmacht
beschaftigen, sollten Sie sich auch Gedanken

dazu machen, wer im Falle lhrer Entscheidungs-
unfahigkeit fur Sie in eine drztliche Behandlung
einwilligen oder lhren zuvor niedergelegten
Patientenwillen durchsetzen soll. Dies kann in
Form einer gesonderten Patientenverfiigung
geschehen. Die Patientenverfigung ist gesetz-
lich geregelt in § 1827 Absatz 1 BGB. Mit einer
Patientenverfligung konnen Sie fir den Fall
Ihrer spateren Entscheidungsunfahigkeit im
Voraus festlegen, ob Sie in bestimmte, zum
Zeitpunkt der Festlegung noch nicht unmittel-
bar bevorstehende Untersuchungen lhres
Gesundheitszustandes, Heilbehandlungen oder
arztliche Eingriffe einwilligen oder diese unter-
sagen. Eine Patientenverfugung bedarf der
Schriftform und ist jederzeit formlos widerrufbar.

Wenn keine Patientenverfiigung verfasst wurde
oder die in der Patientenverfiigung beschriebe-
ne Situation nicht der konkreten Lebens- und
Behandlungssituation entspricht, hat die
Betreuungsperson oder die bevollmachtigte
Person die Behandlungswiinsche oder den
mutmafilichen Willen der betroffenen Person
festzustellen und auf dieser Grundlage zu
entscheiden.

Uber die Mdglichkeiten, eine Patientenverfiigung
zu verfassen, konnen Sie sich in der Broschiire
~Patientenverfiigung” des Bundesministerium
der Justiz informieren, abrufbar unter
www.bmj.de - Publikationen

Ein Hinweis auf das Vorliegen einer Patienten-
verfugung kann auch im Zentralen
Vorsorgeregister der Bundesnotarkammer
registriert werden. AufRerdem kénnen Hinweise
auf das Vorhandensein und den Aufbewahrungs-
ort einer Patientenverfligung auch auf der
elektronischen Gesundheitskarte gespeichert
werden.

21. Ist meine Vorsorgevollmacht auch
im Ausland wirksam?
Grundsatzlich regelt jeder Staat selbst, unter

welchen Voraussetzungen er eine Vorsorgevoll-
macht bei Auslandsberihrung als wirksam
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https://www.bmj.de/SiteGlobals/Forms/Suche/Publikationensuche_Formular.html

ansieht und inwieweit er sie berucksichtigt.

In Fallen mit grenziberschreitendem Bezug sieht
das Haager Ubereinkommen vom 13. Januar 2000
Uber den internationalen Schutz von Erwachse-
nen (ErwSU) einheitliche Bestimmungen fiir
Erwachsenenschutzangelegenheiten vor. Eine
Ubersicht zum aktuellen Status der Vertrags-
staaten finden Sie unter der Adresse: www.hcch.
net/en/instruments/conventions/status-ta-
ble/?cid=71

Das ErwSU regelt - soweit Behérden oder
Gerichte von Vertragsstaaten angerufen werden
- die Bereiche der Zustandigkeit, des anwend-
baren Rechts sowie der gegenseitigen
Anerkennung und Vollstreckung von MaRnah-
men zum Schutz unterstiitzungsbedurftiger
Erwachsener.

Artikel 15 ErwSU bestimmt das anwendbare
Recht fur die Vertretungsmacht, ,die ausgeubt
werden soll, wenn dieser Erwachsene nicht in
der Lage ist, seine Interessen zu schiitzen”,
Diese Bestimmung erfasst somit Vorsorgevoll-
machten, welche den Schutz des Betroffenen
bei einer Beeintrachtigung oder Unzulanglich-
keit seiner personlichen Fahigkeiten bezwecken.
Mafigeblich ist danach fur deren Bestand,
Umfang, Anderung und Beendigung das Recht
am gewohnlichen Aufenthalt der Erwachsenen
zur Zeit der Bevollmachtigung, wenn nicht die
vollmachtgebende Person eines der in Artikel 15
Absatz 2 ErwSU genannten Rechte gewahlt hat.

Fir Nichtvertragsstaaten des ErwSU gibt es
keine einheitliche Regelung zur Wirksamkeit von
Vorsorgevollmachten in Fallen mit Auslandsbe-
zug. Im konkreten Einzelfall empfiehlt es sich
daher, rechtsanwaltliche Hilfe in Anspruch zu
nehmen.

Informationen zur Rechtslage in anderen
europdischen Staaten zum Thema Vorsorge
konnen zudem im Internet Uber das ,Europai-
sche Vorsorgeportal” (www.the-vulnerable.eu)
abgerufen werden. Diese - von europdischen
Notaren mit Unterstutzung der Europaischen
Kommission erstellte - Internetseite informiert
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uber das in 22 Mitgliedstaaten geltende Recht
und liefert in vier Sprachen (DE, FR, EN, ES)
Antworten auf Fragen, die sich Rechtssuchende
in Europa zum Themenbereich Vorsorge stellen.
Dank des nutzerfreundlichen Aufbaus der
Datenbank finden sich schnell und einfach die
gewunschten Informationen zu folgenden
Fragen:

¢ Gibt es in dem betreffenden Mitgliedstaat
das Instrument der Vorsorgevollmacht?

¢ Gibt es in dem betreffenden Mitgliedstaat
das Instrument der Patientenverfligung?

¢ Kann man in dem Mitgliedstaat mittels einer
Betreuungsverfiigung Einfluss auf die Person
einer potenziell zu bestellenden Betreuungs-
person nehmen?

* Welche Stelle ist firr die Bestellung einer
Betreuungsperson zustandig?

* Gibt es gesonderte Betreuungspersonen fiir
die Lebensbereiche ,Vermogensangelegen-
heiten” und ,Personensorge®?

¢ Welche Beschrankungen und Kontrollmecha-
nismen gibt es in dem Mitgliedstaat?

¢ Welches Recht gilt in einem Mitgliedstaat bei
grenzuberschreitenden Fallen?

22. Wo kann die bevollmachtigte Person
Unterstutzung bekommen?

Die von Ihnen bevollmachtigte Person soll lhre
Angelegenheiten so erledigen, wie Sie das mit
ihr abgesprochen haben. Dennoch kann es im
Vertretungsfall Situationen geben, in denen die
bevollmachtigte Person auf Unterstitzung
angewiesen ist. Um zu vermeiden, dass die von
Ihnen ausgewahlte Vertreterin oder lhr Vertreter
aufgrund von Uberforderung in einem solchen
Fall nicht fur Sie tatig werden kann, sieht das
Betreuungsrecht vor, dass auch bevollmachtigte
Personen sich von den Betreuungsvereinen
beraten lassen konnen. Wie ehrenamtliche


https://www.hcch.net/en/instruments/conventions/status-table/?cid=71
https://www.hcch.net/en/instruments/conventions/status-table/?cid=71
https://www.hcch.net/en/instruments/conventions/status-table/?cid=71
http://www.the-vulnerable.eu

Betreuungspersonen konnen bevollmachtigte
Personen deren Hilfe in Anspruch nehmen.
Ebenso kdnnen sich bevollmachtigte Personen
an die ortliche Betreuungsbehorde wenden.
Adressen der Betreuungsvereine finden Sie auf
Seite 24.

23. Wo kann ich Unterstltzung bei der
Errichtung einer Vorsorgevollmacht
bekommen?

Bei Zweifeln oder Unsicherheiten sollten Sie
unbedingt anwaltlichen oder notariellen Rat
suchen oder die Hilfe der Betreuungsbehorde
oder eines Betreuungsvereins in Anspruch
nehmen. Die vorliegende Broschire soll ledig-
lich einen Uberblick vermitteln.

24. Registrierung der Vollmacht
im Zentralen Vorsorgeregister
der Bundesnotarkammer

Die Bundesnotarkammer fihrt das Zentrale
Vorsorgeregister. In diesem Register konnen
Angaben zu notariellen wie sonstigen Vollmach-
ten zur Vorsorge eingetragen werden. Dort
konnen Sie im Zusammenhang mit der Registrie-
rung lhrer Vollmacht auch eintragen lassen, ob
Sie besondere Anordnungen und Winsche zu Art
und Umfang medizinischer Versorgung haben.
Auch Betreuungsverfigungen kdnnen im Zentra-
len Vorsorgeregister registriert werden. Kommt
es zu einem Betreuungsverfahren, kann das
Betreuungsgericht durch Abfrage bei dem
Register Kenntnis vom Vorhandensein einer
Vollmacht oder einer Betreuungsverfligung
erlangen. Damit wird vermieden, dass eine
Betreuungsperson nur deshalb bestellt wird,
weil das Betreuungsgericht von einer Vollmacht
nichts wusste. Das Betreuungsgericht kann
aufgrund der registrierten Daten beurteilen, ob
eine fur das Betreuungsverfahren relevante
Vollmacht und/oder eine Betreuungsverfigung
vorhanden ist und es deshalb mit der bevoll-
machtigten Person oder der von Ihnen als
Betreuungsperson gewunschten Person in
Kontakt treten muss.

Mit der Eintragung ist keine eigenstandige
Vollmachtserteilung verbunden. Die Angaben
zur Vollmacht werden nicht inhaltlich Uberpruft.
Vor allem wird nicht Gberprift, ob eine wirksame
Vollmacht erteilt wurde. Die Vollmachtsurkunde
wird auch nicht bei dem Zentralen Vorsorgere-
gister hinterlegt.

Um dem Betreuungsgericht den Kontakt mit der
bevollmachtigten Person zu ermdglichen, sollten
Sie auf jeden Fall auch deren Daten registrieren

lassen. Es empfiehlt sich, die Einzelheiten zuvor

mit der bevollmachtigten Person zu besprechen,
insbesondere zu klaren, ob sie mit der Registrie-
rung einverstanden ist.

Ab dem 1. Januar 2023 kdnnen auch Arztinnen
und Arzte Einsicht in das Register nehmen und
so Kenntnis erhalten, ob fur einen Patienten eine
Vorsorgevollmacht und/oder eine Patientenver-
fugung vorliegt, soweit die Auskunft fur die
Entscheidung uber eine dringende medizinische
Behandlung erforderlich ist. Dies ermdglicht es
Arztinnen und Arzten in Behandlungssituationen,
in denen der/die Patient/in nicht ansprechbar ist
und auch sonst keine Informationen Uber sie
oder ihn vorliegen, so bald wie madglich Kenntnis
dariber zu erlangen, ob diese/r eine andere
Person mit ihrer/seiner Vertretung in gesund-
heitlichen Angelegenheiten bevollmachtigt hat,
die dann zur Ermittlung des Patientenwillens
kontaktiert werden kann. Gerade in Notfallsitua-
tionen kann der Patientenwille so mdglichst
frihzeitig in Erfahrung gebracht werden.

Die Registereintragung kann unmittelbar von
der vollmachtgebenden Person selbst beantragt
werden. Der Antrag kann aber auch uber den
Notar oder Rechtsanwalt gestellt werden, der
bei der Erstellung der Vollmacht mitgewirkt hat.

Zum Teil sind auch die Betreuungsvereine und
Betreuungsbehorden bei der Antragstellung
behilflich.

Wollen Sie die Eintragung selbst veranlassen,
konnen Sie dies online iber das Internet unter
www.vorsorgeregister.de tun. Das hat den
Vorteil, dass die von lhnen eingegebenen Daten
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automatisiert und somit wesentlich schneller
weiterverarbeitet werden konnen. Der Antrag
uber das Internet ist zudem kostengunstiger als
ein postalischer Antrag. Aufierdem entfallt eine
nicht immer auszuschlief’ende Fehlerquelle bei
der Erfassung schriftlicher Antrage.

Fir die postalische Antragstellung kdnnen die
dieser Broschure beigefugten Formulare ver-
wendet werden.

Die ausgefiillten Formulare senden Sie bitte an
die:

Bundesnotarkammer
Zentrales Vorsorgeregister
Postfach 08 01 51

10001 Berlin

Fir die Registrierung lhrer Vollmacht fallen
einmalig aufwandsbezogene Gebiihren an,
wobei in der Grundgebuhr die Eintragung der
ersten bevollmachtigten Person enthalten ist.

Weitere Hinweise, einschliefilich der Informatio-
nen zu den anfallenden Kosten, entnehmen Sie
bitte den Anleitungen im Anschluss zu den
Formularen in dieser Broschire. Bei Fragen zum
Zentralen Vorsorgeregister, zum Registerverfah-
ren und zu Vorsorgeurkunden allgemein kdnnen
Sie sich auch auf der Internetseite der Bundes-
notarkammer unter www.vorsorgeregister.de
informieren oder an die kostenfreie Service-
Hotline der Bundesnotarkammer unter der
Telefonnummer 0800 35 50 500 (montags bis
donnerstags von 8-16 Uhr und freitags bis 13
Uhr) wenden.

25. Ausfiillhinweise

Sie sollten das Vollmachtsformular doppelseitig
verwenden, also entweder den in dieser Bro-
schire enthaltenden Vordruck benutzen oder die
im Internet (www.bmj.de) abrufbare Download-
Vorlage wenn moglich doppelseitig ausdrucken.
In jedem Fall sollten die Seiten fest miteinander
verbunden werden.
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Die in den Musterformularen vorgesehenen
Ankreuzmaglichkeiten und die Leerzeilen sollen
Ihnen eine individuelle Gestaltung der Voll-
macht nach lhren Bedurfnissen ermaoglichen.
Dies bedingt aber auch, dass Sie sich jeweils fiir
,Ja“oder ,Nein“ entscheiden. Lassen Sie etwa eine
Zeile unangekreuzt oder fullen versehentlich
beide Kastchen aus, ist die Vollmacht in diesem
Punkt unvollstandig bzw. widersprichlich und
ungultig. Wollen Sie in die vorgesehenen
Leerzeilen nichts eintragen, so sollten Sie die
Zeilen durchstreichen. Unangekreuzte Zeilen
oder Leerzeilen bergen die Gefahr einer unbe-
fugten nachtraglichen Veranderung.
Sicherheitshalber konnen Sie zudem jeden
Absatz bzw. jede Seite mit |hrer Unterschrift
versehen.

Sofern Sie weitere Textseiten einfligen wollen,
sollten Sie diese ebenfalls nummerieren und
kenntlich machen, dass diese Bestandteil lhrer
Vollmacht sind.

Das digitale Angebot der Verbraucherzentrale
leitet Sie Schritt fur Schritt durch die Erstellung
der Vorsorgevollmacht. Es hilft Ihnen, Fehler
beim Ausfiillen zu vermeiden, und senkt das
Risiko nachtraglicher Veranderung ohne lhren
Willen. Sie finden das Angebot unter
www.verbraucherzentrale.de/onlinevorsorgevoll-
macht-jetzt-kostenlos-erstellen-und-vorsorgen.

Bitte verwenden Sie Sorgfalt auf das Ausfiillen!

1. Eine Vollmacht, die zur Vertretung in Vermo-
gensangelegenheiten befugt, sollte in
keinem Fall Zweifel am Eintritt ihrer Wirk-
samkeit zulassen. Sie sollten daher einleitend
nicht etwa schreiben: ,Fir den Fall, dass ich
selbst einmal nicht mehr handeln kann, soll
an meiner Stelle ..." 0. A.. Damit bliebe
namlich fur den Rechtsverkehr ungeklart, ob
diese Voraussetzung wirklich eingetreten ist.
Es ware auch unzweckmafig, die Gultigkeit
der Vollmacht etwa von arztlichen Zeugnis-
sen uber Ihren Gesundheitszustand abhangig
zu machen. Dies wirde wiederum Fragen
aufwerfen, z. B. wie aktuell diese Bescheini-
gungen jeweils sein mussen. Eine Vollmacht


https://www.verbraucherzentrale.de/gesundheit-pflege/onlinevorsorgevollmacht-jetzt-kostenlos-erstellen-und-vorsorgen-76131
https://www.verbraucherzentrale.de/gesundheit-pflege/onlinevorsorgevollmacht-jetzt-kostenlos-erstellen-und-vorsorgen-76131

zur Vorsorge ist nur dann uneingeschrankt
brauchbar, wenn sie an keine Bedingungen
geknlpft ist.

. Mochten Sie mehrere Personen bevollmach-
tigen, beachten Sie bitte die Hinweise zu
Ziffer 12 dieser Broschire.

. Die Unterschrift der bevollmachtigten Person
ist keine Wirksamkeitsvoraussetzung der
Vollmacht. Die vorgesehene Zeile hierfur soll
Sie nur daran erinnern, dass die friihzeitige
Einbindung Ihrer Vertrauensperson hochst
sinnvoll ist.

. Bei Zweifeln oder Unsicherheiten sollten Sie
unbedingt anwaltlichen oder notariellen Rat
suchen oder die Hilfe eines Betreuungsver-
eins oder der Betreuungsbehorde in
Anspruch nehmen.

Beratungsstellen
im Land Bremen
Adressen der Betreuungsvereine

Betreuungsverein Deutsches Rotes Kreuz
Referat Betreuungsrecht
WachmannstraRe 9

28209 Bremen

Telefon: 0421 34 03 140
Fax: 0421 340 3144
E-Mail: betreuungsrecht@drk-bremen.de

Ansprechpersonen:
Udo Schollenberger, Dagmar Theilkuhl und
Oliver Vogt

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag: 9:00 bis 13:00 Uhr
Montag bis Donnerstag: 14:00 bis 16:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Telefonische Erreichbarkeit:

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag:
10:00 bis 12:30 Uhr

Mittwoch: 14:30 bis 17:00 Uhr

Betreuungsverein Hilfswerk Bremen

fir Menschen mit Beeintrachtigungen e. V.
Vegesacker Str. 59

28217 Bremen

Telefon: 0421 222 15 23
Fax: 0421 222 15 259

E-Mail: betreuungsverein@hilfswerk-bremen.de

Ansprechperson:
Angela Eisfelder

Offnungszeiten:
Montag und Donnerstag: 9:00 bis 13:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag:
9:00 bis 12:00 Uhr



Betreuungsverein Bremerhaven e. V.
Stedinger Strafde 2
27568 Bremerhaven

Telefon: 0471 95 45 9-0

Fax: 0471 95 45 9-70

E-Mail: info@betreuungsverein-bremerhaven.de
www.betreuungsverein-bremerhaven.de

Ansprechperson:
Patrick Kloppel

Offnungszeiten:

Dienstag bis Donnerstag 9:00 bis 12:00 Uhr
oder nach telefonischer Vereinbarung
Offene Sprechstunde

mittwochs 9:00 bis 11:00 Uhr

Adressen der Betreuungsbehorden

Ortliche Betreuungsbehérden:
Amt fiir Soziale Dienste Bremen
Betreuungsbehorde
Hans-Bockler-StraRe 9

28217 Bremen

Referatsleiterin:
Frau Briining Telefon: 0421 361 19532

Verwaltung:

Frau Kerls Telefon: 0421 361 19530

Frau Niththiananthan Telefon: 0421 361 35173
Termine bitte nach vorheriger Absprache.

Magistrat Bremerhaven
Sozialamt - Betreuungsbehorde
Hinrich-Schmalfeld-Strafie 42
Stadthaus 1

27576 Bremerhaven

Ansprechperson:

Frau Hise

Telefon: 0471 590 3425
Fax: 0471 590 350 2556

Sprechzeiten:

Montag, Mittwoch, Freitag 9:00 bis 11:00 Uhr
und nach Vereinbarung
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Vollmacht Seite 1

Vollmacht

Ich, (Vollmachtgeber/in)
Name, Vorname

Geburtsdatum

Geburtsort

Adresse

Telefon, Telefax oder E-Mail

erteile hiermit Vollmacht an

Name, Vorname (bevollmachtigte Person)

Geburtsdatum

Geburtsort

Adresse

Telefon, Telefax oder E-Mail

Diese Vertrauensperson wird hiermit bevollmachtigt, mich in allen Angelegenheiten zu vertreten, die ich im Folgenden
angekreuzt oder angegeben habe. Durch diese Vollmachtserteilung soll eine vom Gericht angeordnete Betreuung
vermieden werden. Die Vollmacht bleibt daher in Kraft, wenn ich nach ihrer Errichtung geschaftsunfahig geworden sein
sollte.

Die Vollmacht ist nur wirksam, solange die bevollmachtigte Person die Vollmachtsurkunde besitzt und bei Vornahme
eines Rechtsgeschafts die Urkunde im Original vorlegen kann.

Fortsetzung Seite 2
Formular Vollmacht - Bundesministerium der Justiz, Stand: Januar 2023



Vollmacht Seite 2

1. Gesundheitssorge/Pflegebedurftigkeit

e Sie darfin allen Angelegenheiten der Gesundheitssorge entscheiden, ebenso lber alle
Einzelheiten einer ambulanten oder (teil-)stationdren Pflege. Sie ist befugt, meinen in einer
Patientenverfiigung festgelegten Willen durchzusetzen. O ja

« Sie darf insbesondere in eine Untersuchung des Gesundheitszustands, eine Heilbehandlung
oder einen arztlichen Eingriff einwilligen, diese ablehnen oder die Einwilligung in diese
MaRnahmen widerrufen, auch wenn mit der Vornahme, dem Unterlassen oder dem Abbruch
dieser Mafsnahmen die Gefahr besteht, dass ich sterbe oder einen schweren und langer
dauernden gesundheitlichen Schaden erleide (§ 1829 Absatz 1 und 2 BGB). O ja

» Sie darf Krankenunterlagen einsehen und deren Herausgabe an Dritte bewilligen. Ich entbinde
alle mich behandelnden Arzte und nichtirztliches Personal gegeniiber meiner bevollméachtigten
Vertrauensperson von der Schweigepflicht. Diese darf ihrerseits alle mich behandelnden
Arzte und nichtdrztliches Personal von der Schweigepflicht gegeniiber Dritten entbinden. O ja

e Solange es erforderlich ist, darf sie

Uber meine freiheitsentziehende Unterbringung (§ 1831 Absatz 1 BGB) O ja
Uber freiheitsentziehende Maflnahmen (z.B. Bettgitter, Medikamente u. d.) in einem

Heim oder in einer sonstigen Einrichtung (8 1831 Absatz 4 BGB) O ja
Uber arztliche Zwangsmafinahmen (§ 1832 Absatz 1 BGB) O ja

Uber meine Verbringung zu einem stationaren Aufenthalt in einem Krankenhaus,
wenn eine drztliche Zwangsmafinahme in Betracht kommt (& 1832 Absatz 4 BGB) O ja

entscheiden.

O nein

O nein

O

nein

nein

nein

nein

o O O O

nein

2. Aufenthalt und Wohnungsangelegenheiten
» Sie darf meinen Aufenthalt bestimmen. O ja

e Sie darf Rechte und Pflichten aus dem Mietvertrag uber meine Wohnung
einschlieflich einer Kiindigung wahrnehmen sowie meinen Haushalt auflosen. O ja

» Sie darf einen neuen Wohnungsmietvertrag abschlieRen und kiindigen. O ja

e Sie darf einen Vertrag nach dem Wohn- und Betreuungsvertragsgesetz
(Vertrag uiber die Uberlassung von Wohnraum mit Pflege- und Betreuungsleistungen;
ehemals: Heimvertrag) abschlief}en und kundigen. O ja

O nein

O nein
O nein

O nein

Fortsetzung Seite 3
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3. Behorden

e Sie darf mich bei Behorden, Versicherungen, Renten- und Sozialleistungstragern vertreten.
Dies umfasst auch die datenschutzrechtliche Einwilligung. O ja O nein

4. Vermogenssorge

» Sie darf mein Vermogen verwalten und hierbei alle Rechtshandlungen und

Rechtsgeschafte im In- und Ausland vornehmen, Erklarungen aller Art abgeben

und entgegennehmen sowie Antrage stellen, abandern, zurticknehmen, namentlich O ja nein
e Uber Vermogensgegenstande jeder Art verfligen (bitte beachten Sie hierzu auch

den nachfolgenden Hinweis 1) O ja nein

e Zahlungen und Wertgegenstande annehmen O ja nein

» Verbindlichkeiten eingehen (bitte beachten Sie hierzu auch den nachfolgenden
Hinweis 1) O ja

o O O O

nein

e Willenserklarungen beziiglich meiner Konten, Depots und Safes abgeben.
Sie darf mich im Geschaftsverkehr mit Kreditinstituten vertreten (bitte beachten
Sie hierzu auch den nachfolgenden Hinweis 2) O ja O nein

e Schenkungen in dem Rahmen vornehmen, der eine Betreuungsperson chne
betreuungsgerichtliche Genehmigung gestattet ist (also Gelegenheitsgeschenke oder
nach meinen Lebensverhaltnissen angemessene Zuwendungen). O ja O nein

Folgende Geschafte soll sie nicht wahrnehmen konnen:

Hinweis:

1. Denken Sie an die erforderliche Form der Vollmacht bei Immobiliengeschaften, fir Handelsgewerbe oder die Aufnahme eines
Verbraucherdarlehens (vgl. Ziffer 2.1.6 der Broschiire ,Betreuungsrecht”).

2. Fur die Vermogenssorge in Bankangelegenheiten sollten Sie auf die von Ihrer Bank/Sparkasse angebotene Konto-/Depotvollmacht
zuriickgreifen. Diese Vollmacht berechtigt den Bevollmachtigten zur Vornahme aller Geschafte, die mit der Konto- und Depotfiihrung
in unmittelbarem Zusammenhang stehen. Es werden ihm keine Befugnisse eingeraumt, die fur den normalen Geschaftsverkehr
unnotig sind, wie z. B. der Abschluss von Finanztermingeschaften. Die Konto-/Depotvollmacht sollten Sie grundsatzlich in Ihrer Bank
oder Sparkasse unterzeichnen; etwaige spatere Zweifel an der Wirksamkeit der Vollmachtserteilung kdnnen hierdurch ausgeraumt
werden. Konnen Sie lhre Bank/Sparkasse nicht aufsuchen, wird sich im Gesprach mit Ihrer Bank/Sparkasse sicher eine Losung finden.

Fortsetzung Seite 4
Formular Vollmacht - Bundesministerium der Justiz, Stand: Januar 2023
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5. Post und Fernmeldeverkehr

e Sie darf im Rahmen der Austibung dieser Vollmacht die fiir mich bestimmte Post
entgegennehmen, 6ffnen und lesen. Dies gilt auch fir den elektronischen Postverkehr.
Zudem darf sie liber den Fernmeldeverkehr einschliefilich aller elektronischen
Kommunikationsformen entscheiden. Sie darf alle hiermit zusammenhangenden
Willenserklarungen (z. B. Vertragsabschlusse, Kiindigungen) abgeben. O ja
6. Vertretung vor Gericht

» Sie darf mich gegenuber Gerichten vertreten sowie Prozesshandlungen aller Art
vornehmen. O ja

7. Untervollmacht
» Sie darf Untervollmacht erteilen. O ja
8. Betreuungsverfugung

» Falls trotz dieser Vollmacht eine gesetzliche Vertretung (,rechtliche Betreuung®) erforderlich sein
sollte, bitte ich, die oben bezeichnete Vertrauensperson als Betreuungsperson zu bestellen. O ja

9. Geltung uiber den Tod hinaus
e Die Vollmacht gilt Uber den Tod hinaus. O ja

10. Weitere Regelungen

O nein

O nein

O nein

O nein

O nein

Ort, Datum Unterschrift der Vollmachtnehmerin/des Vollmachtnehmers

Ort, Datum Unterschrift der Vollmachtgeberin/des Vollmachtgebers

Letzte Seite
Formular Vollmacht - Bundesministerium der Justiz, Stand: Januar 2023



Vollmacht - von der Betreuungsbehorde auszufiillen

Beglaubigungsvermerk der Betreuungsbehoérde:



Betreuungsverfligung

Ich,
Name, Vorname

Geburtsdatum Geburtsort

Adresse

Telefon, Telefax oder E-Mail

lege hiermit fur den Fall, dass ich infolge Krankheit oder Behinderung meine Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht
mehr selbst besorgen kann und deshalb eine Betreuungsperson fiir mich bestellt werden muss, Folgendes fest:

Zu meiner Betreuungsperson soll bestellt werden:

Name, Vorname

Geburtsdatum Geburtsort

Adresse

Telefon, Telefax oder E-Mail

Falls die vorstehende Person nicht zur Betreuungsperson bestellt werden kann,
soll folgende Person bestellt werden:

Name, Vorname

Geburtsdatum Geburtsort

Adresse

Telefon, Telefax oder E-Mail

Auf keinen Fall soll zur Betreuungsperson bestellt werden:

Name, Vorname

Geburtsdatum Geburtsort

Adresse

Telefon, Telefax oder E-Mail

Zur Wahrnehmung meiner Angelegenheiten durch die Betreuungsperson habe ich folgende Wiinsche:

1 2
3 4,
Ort, Datum Unterschrift der Vollmachtgeberin/des Vollmachtgebers

Formular Vollmacht - Bundesministerium der Justiz, Stand: Januar 2023



Betreuungsverfiigung



Antrag auf Eintragung einer vorhandenen oder mehrerer
vorhandener Vorsorgeangelegenheit/-en

Bitte senden Sie das ausgefiillte und unterschriebene Formular
per Post an die folgende Adresse:
Zentrales Vorsorgeregister, Postfach 08 01 51, 10001 Berlin.

Bitte senden Sie uns keine Vorsorgeurkunde(n) zu.
Pflichtangaben sind mit * gekennzeichnet.
Bitte beachten Sie auch die Hinweise am Ende des Formulars.

47 BUNDESNOTARKAMMER
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I. Allgemeine Informationen zu der/den Vorsorgeangelegenheit/-en

1. * Datum der Vorsorgeverfiigung/-en

2. * Zu registrierende Vorsorgeangelegenheit/-en

[] Vorsorgevollmacht zur Erledigung von

[] Vermdgensangelegenheiten

[] Angelegenheiten der Gesundheitssorge

[] MaRnahmen nach § 1829 Abs. 1 und 2 BGB ausdriicklich umfasst
[] MaBnahmen nach § 1832 Abs. 1 und 4 BGB ausdriicklich umfasst
[] Angelegenheiten der Aufenthaltsbestimmung

[] MaRnahmen nach § 1831 Abs. 1 und 4 BGB ausdriicklich umfasst
[] sonstigen personlichen Angelegenheiten

[] Betreuungsverfiigung

[] Patientenverfligung

[] Enhegattenwiderspruch

3. Aufbewahrungsort der Vorsorgeurkunde

Oooofd

bei dem Vorsorgenden

bei einer Einrichtung

bei einer sonstigen Person

bei dem Bevollmachtigten / vorgeschlagenen Betreuer

Bezeichnung der Einrichtung / Firma

Stra

Beu

nd Haus

nummer

der

Einrichtung

Postleitz

ahl und Ort der Einricl

htung
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* Nachname, Vorname des Vorsorgenden

* Geburtsdatum des Vorsorgenden

Il. Daten des Vorsorgenden
(Vollmachtgeber / Ersteller der Betreuungsverfiigung / Ersteller der Patientenverfligung / Widersprechender)

1.

1.

12.

14.

15.

16.

* Anrede 2. Titel
O Frau () Herr () keine 1 Prof. ] Dr.

*Vorname(n)

* Nachname

Geburtsname

* Geburtsort 7. * Geburtsdatum

Land

* Stralle 10. * Hausnummer

Adresszusatz

* Postleitzahl 13. *Ort

E-Mail-Adresse

* Zahlungsweise
[] Lastschrit ~ [] Uberweisung

IBAN

17.

Kontoinhaber

Hiermit erméchtige ich die Bundesnotarkammer, Glaubiger-ldentifikationsnummer DE19REG00000101186, einmalig eine Zahlung von mei-
nem oben genannten Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Bundesnotarkammer auf
mein Konto gezogene Lastschrift einzulésen. Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen.

Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Der Einzug erfolgt unter einer individuellen Mandatsreferenz, die
mir mit Rechnungserstellung mitgeteilt wird.

&

Ort, Datum * Unterschrift des Kontoinhabers

vz 0000000000, s



* Nachname, Vorname des Vorsorgenden

* Geburtsdatum des Vorsorgenden

lll. Daten des Bevollméchtigten / vorgeschlagenen Betreuers

1.

* Die Vertrauensperson fungiert als (Mehrauswahl maéglich)
[] Bevollméachtigter mit

[l Einzelvertretungsmacht oder

[] Gesamtvertretungsmacht
[l vorgeschlagener Betreuer

2. *Anrede 3. Titel
O Frau (O Herr () keine ] Prof. [] Dr.
4. *Vorname(n)
5. *Nachname
6. Geburtsname 7. * Geburtsdatum
8. Land
9. * Stralle 10. * Hausnummer
11. Adresszusatz
|
12. * Postleitzahl 13. *Ort
P e e rr
14. Telefonnummer
15. E-Mail-Adresse

Ich — der Vorsorgende — beantrage die Eintragung der vorstehenden Daten

4

Ort, Datum * Unterschrift des Vorsorgenden

Sofern in diesem Formular Personen oder Personengruppen mit der ménnlichen Form bezeichnet werden, sind damit gleichermal3en Perso-
nen bzw. Personengruppen aller Geschlechter gemeint. Die Vereinfachung dient lediglich der besseren Lesbarkeit.

SSS S S S S
Stand: 01.02.2023
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Formular P - Hinweise

Die Bundesnotarkammer fihrt gemafd § 78 Abs. 2 Nr. 1,
§ 78a der Bundesnotarordnung das Zentrale Vorsorge-
register (ZVR). Es dient der schnellen und zuverlassigen
Information der Betreuungsgerichte und behandelnden
Arzte Uber vorhandene Vorsorgeverfligungen (Vorsorge-
vollmachten, Betreuungsverfligungen, Patientenverfligun-
gen und Widersprlche gegen das Ehegattennotvertre-
tungsrecht in Gesundheitsangelegenheiten nach § 1358
Abs. 1 und 2 BGB). Dadurch werden nicht erforderliche
Betreuungen im Interesse der Birger vermieden und die
schnelle Auffindbarkeit von Vorsorgeverfigungen fur die
Betreuungssgerichte und behandelnden Arzte gewéhrleis-
tet. Das ZVR dient damit sowohl der Starkung des Selbst-
bestimmungsrechts der BUrger als auch der Effizienz der
Justiz und des Gesundheitswesens.

Eintragungsverfahren

Die Eintragung im ZVR ist keine eigenstandige Errichtung
einer Vorsorgeverfigung. Die Registrierung ersetzt die
rechtswirksame Errichtung der Vorsorgeverfigung, in
der Regel durch eine Urkunde, nicht. Im ZVR werden viel-
mehr Angaben zu bereits bestehenden Vorsorgeverfiigun-
gen gespeichert. FUr rechtliche Fragen zum Inhalt einer
Vorsorgeverfugung sollten Sie sich von einem Notar oder
Rechtsanwalt beraten lassen.

Wenn Sie eine wirksame Vorsorgeverfigung getrof-
fen haben, kdénnen Sie den Antrag auf Eintragung
in das ZVR geblUhrenermaRigt online stellen. Unter
https://www.vorsorgeregister.de finden Sie hierzu na-
here Informationen. Alternativ kénnen Sie flr den An-
trag auf Eintragung lhrer Vorsorgeangelegenheiten das
Formular P verwenden. Fur jeden Vorsorgenden ist ein
eigenes Formular auszuftllen. Fillen Sie den Antrag bit-
te deutlich und vollstandig aus und beachten Sie Grof3-
und Kleinschreibung. Alle Pflichtangaben sind mit * ge-
kennzeichnet. Senden Sie den unterschriebenen Antrag
per Post an: Zentrales Vorsorgeregister, Postfach 08 01
51, 10001 Berlin. Bitte schicken Sie uns auf keinen Fall
lhre Vorsorgeurkunde/-n!

Nach Eingang lhres Antrages erhalten Sie eine Rechnung
zu lhrer Registrierung. Sobald Sie die Registrierungsge-
buhr beglichen haben, erfolgt die endgultige Speicherung
der Kenndaten lhrer Vorsorgeangelegenheit/-en, so dass
diese fur die zustandigen Betreuungsgerichte und behan-
delnden Arzten einsehbar werden. Nach Abschluss des
Verfahrens erhalten Sie eine Bestatigung Uber die Eintra-
gung lhrer Vorsorgeangelegenheit/-en im ZVR.

Kosten der Eintragung

Fur die Registrierung wird eine aufwandsbezogene Gebuhr
erhoben. Die Gebuhr fallt nur einmal an und deckt die
dauerhafte Registrierung und Beauskunftung an Gerich-
te und Arzte ab. Sie betragt fiir postalische Anmeldungen

47 BUNDESNOTARKAMMER
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23,50 €. Bei Online-Meldungen ermaRigt sich die Grund-
gebUhr um 3,00 €. Wenn Sie nicht am Lastschriftverfahren
teilnehmen, betragt die Registrierungsgebuhr 26,00 €. Die
GebUhr umfasst die Benennung einer Vertrauensperson
(Bevollmachtigter oder vorgeschlagener Betreuer). Sofern
Ihre Registrierung keine Vertrauensperson enthalt, verrin-
gern sich die vorgenannten GebUhren um jeweils 3,50 €.

Fur jede Vertrauensperson, die nachtraglich regis-
triert wird, fallen jeweils 4,00 € an; bei einer On-
line-Meldung 3,50 €. Um den Mehrwert Ihrer Regis-
trierung zu steigern, ist die Angabe mindestens einer Ver-
trauensperson dringend empfohlen.

I. Aligemeine Informationen zu der / den
Vorsorgeangelegenheit/-en

Ziffer 1: Die Angabe des Datums der Vorsorgeverfigung
ist zwingend. Dies ist in der Regel das Datum, an dem Sie
Ihre Vorsorgeurkunde errichtet haben.

Ziffer 2: Die Angabe der zu registrierenden Vorsorgean-
gelegenheit/-en ist zwingend. Hier kdnnen Sie alle in ihrer
Urkunde enthaltenen Vorsorgeangelegenheiten ankreu-
zen. Bitte kreuzen Sie nur Vorsorgeangelegenheiten an,
die Sie auch tatsachlich geregelt haben.

Mit einer Vorsorgevollmacht bestimmen Sie, wer lhre An-
gelegenheiten fur Sie wahrnehmen soll, wenn Sie selbst
nicht handeln kénnen oder wollen. Hier kénnen Sie Fami-
lienangehdrige, aber auch Bekannte, Freunde oder andere
Menschen, denen Sie vertrauen, benennen.

Die Angaben zum Umfang lhrer Vorsorgevollmacht er-
leichtern es den Betreuungsgerichten sowie den behan-
delnden Arzten, den Inhalt lhrer Vollmacht friihzeitig
einzuschatzen:

* Zu Vermdgensangelegenheiten gehdren insbesonde-
re die Verwaltung und die Verfiigung Uber das Vermo-
gen, das Eingehen von Verbindlichkeiten, der Abschluss
von Vertragen sowie die Vor- und Entgegennahme von
Kundigungen, die Beantragung und Entgegennahme
von Sozialleistungen, die aul3ergerichtliche und gericht-
liche Vertretung gegenuber Personen, Behdrden und Ge-
richten, einschliel3lich Banken und Kreditinstituten, so-
wie die Vertretung in erbrechtlichen Angelegenheiten.
Sofern die Vorsorgevollmacht bei dem Grundbuchamt
oder Registergericht vorzulegen ist, muss sie zumindest
in offentlich beglaubigter Form erteilt worden sein. Ist
die Vorsorgevollmacht durch eine Betreuungsbehorde
beglaubigt, verliert sie ihre Beglaubigungswirkung mit
dem Tod des Vollmachtgebers (8 7 Abs. 1 Satz 2 BtOG).
Far manche Rechtsgeschafte ist eine notariell beurkun-
dete Vollmacht erforderlich.

SS S S S S S S S
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* Angelegenheiten der Gesundheitssorge umfassen bei-
spielsweise die Einsicht in Krankenunterlagen und das
Besuchsrecht. Die Befugnis des Bevollmachtigten zur
Einwilligung, Nichteinwilligung oder zum Widerruf der
Einwilligung in eine Untersuchung des Gesundheits-
zustandes, eine Heilbehandlung oder einen arztlichen
Eingriff bedarf nach § 1829 Abs. 1, 2 und 5 BGB bei be-
stimmten Gefahrenlagen der ausdricklichen Erwahnung
in der Vollmacht. Nach § 1832 Abs. 1 und 5 Satz 1 BGB
kann der Bevolimachtigte in eine arztliche MalBnahme
gegen den naturlichen Willen des Vollmachtgebers nur
unter sehr strengen Voraussetzungen einwilligen. Die
Einwilligung setzt voraus, dass die MaRnahme erforder-
lich ist, um einen drohenden erheblichen gesundheit-
lichen Schaden vom Vollmachtgeber abzuwenden und
dass diese Befugnis von der Vollmacht ausdricklich um-
fasst ist. Dies gilt nach § 1832 Abs. 4 und 5 Satz 1 BGB
auch fur die Verbringung zu einem stationaren Aufent-
halt gegen den Willen des Vollmachtgebers, wenn eine
arztliche Zwangsmalnahme in Betracht kommt. Zudem
bedarf die Einwilligung in die vorgenannten Malinahmen
grundsatzlich der Genehmigung des Betreuungsgerichts.

Angelegenheiten der Aufenthaltsbestimmung kénnen
auch freiheitsbeschrankende oder freiheitsentziehen-
de MalRnahmen umfassen (z. B. freiheitsentziehende
Unterbringung oder Freiheitsentziehung in einer Anstalt,
einem Heim oder einer sonstigen Einrichtung, durch me-
chanische Vorrichtungen, Medikamente oder auf ande-
re Weise). Die Befugnisse des Bevollmachtigten, anstelle
des Vollmachtgebers in eine freiheitsentziehende oder
-beschrankende Malnahme einzuwilligen (8 1831 Abs. 1
und 4 BGB), mussen allerdings ausdrucklich in der Voll-
macht erwahnt werden. Zusatzlich ist die Genehmigung
durch das Betreuungsgericht notwendig.

Eine Betreuungsverfligung dient - anders als die Vorsor-
gevollmacht - nicht der Betreuungsvermeidung, sondern
soll eine vom Gericht anzuordnende Betreuung naher
ausgestalten. Die Betreuungsverfiigung kann Winsche
zur Auswahl des Betreuers und zur Durchfihrung der Be-
treuung enthalten. Sie entfaltet grundsatzlich Bindungs-
wirkung gegentber dem Betreuungsgericht bzw. dem
Betreuer, sofern die schriftlich niedergelegten Wiinsche
nicht dem Wohl des Betreuten zuwiderlaufen.

Eine Patientenverfliigung enthalt Wiinsche zur medizini-
schen Behandlung fur den Fall, dass ein Zustand der Ent-
scheidungsunfahigkeit, etwa aufgrund von Bewusstlosig-
keit, vorliegt.

Der Ehegattenwiderspruch ist die Verlautbarung der Ab-
lehnung des gesetzlichen Ehegattennotvertretungsrechts
in Gesundheitsangelegenheiten nach 8 1358 Abs. 1 und
2 BGB. Durch die Registrierung kann eine Bekanntgabe
der Ablehnung des Ehegattennotvertretungsrechts i.S.
von 8§ 1358 Abs. 3 Nr. 2 lit. a) BGB erreicht werden. Es

ist empfehlenswert, die Ablehnung dartber hinaus auch
in einer Vorsorgeurkunde zu verkérpern und auffindbar
aufzubewahren.

Ziffer 3: Damit Ihre Vorsorgeverflgung/-en den entschei-
denden Stellen im Ernstfall zur Kenntnis gelangen kdnnen,
geben Sie bitte an, wo die Vorsorgeurkunde aufbewahrt
wird.

Il. Daten des Vorsorgenden

Geben Sie die Daten zu Ihrer Person bitte besonders sorg-
faltig an. Sie sind fiir die spatere Suche nach der Vorsorge-
verflgung unentbehrlich.

(Ziffer 15 - 17) Angaben zur Zahlungsweise

Wenn Sie die anfallenden Gebihren im Lastschriftverfah-
ren begleichen mochten, machen Sie bitte die erforderli-
chen Angaben und erteilen der Bundesnotarkammer ein
Lastschriftmandat. Sie kdnnen auch gegen Rechnung be-
zahlen. Hierfur fallt eine um 2,50 € erhdhte Registrierungs-
gebdhr an.

Ill. Daten des Bevollmachtigten / vorgeschlagenen
Betreuers

Auf Seite 3 des Formulars P ist die Angabe einer Vertrau-
ensperson (Bevollmachtigter, vorgeschlagener Betreuer)
moglich. Falls Sie die Eintragung weiterer Vertrauensper-
sonen beantragen mochten, verwenden Sie hierfur bitte
fir jede weitere Vertrauensperson das Formular PZ. Die
Eintragung des oder der in der Vorsorgeverfliigung be-
nannten Vertrauensperson/-en ist dringend zu empfeh-
len, um den Betreuungsgerichten und den behandeln-
den Arzten eine méglichst breite Informationsgrundlage
zu bieten, anhand derer diese entscheiden kdnnen, ob
die Vorsorgeverfugung fur das Betreuungsverfahren oder
far Entscheidungen Gber medizinische Malinahmen rele-
vant ist. Durch Eintragung der Vertrauensperson/-en ist
zudem sichergestellt, dass diese im Ernstfall zUgig ermit-
telt werden und das Betreuungsgericht oder der behan-
delnde Arzt zu ihr / ihnen Kontakt aufnehmen kann. Zum
Schutze des Rechts auf informationelle Selbstbestimmung
werden alle Vertrauenspersonen Uber ihre Eintragung im
Zentralen Vorsorgeregister informiert und auf ihr Recht
hingewiesen, die Loschung ihrer Daten jederzeit verlan-
gen zu kdnnen.

Spéatere Anderungen

Wenn Sie lhre Kontaktdaten oder diejenigen einer Ver-
trauensperson spater andern mochten, kénnen Sie das
im Internet unter www.vorsorgeregister.de tun. Nutzen
Sie dafur den in lhrer Eintragungsbestatigung enthaltenen
Freischaltcode und richten Sie sich Ihr eigenes Benutzer-
konto ein. Bewahren Sie die Eintragungsbestatigung und
den darin enthaltenen Freischaltcode gut auf. Alternativ
kénnen Sie unsere Formulare verwenden. Diese finden
Sie unter www.vorsorgeregister.de.

Kontakt

Bundesnotarkammer, K.d.6.R.
Zentrales Vorsorgeregister

Postfach 08 01 51
10001 Berlin

Telefon 0800 - 3550500
Telefax 030 - 38386677

www.vorsorgeregister.de
info@vorsorgeregister.de
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Antrag auf Eintragung weiterer Vertrauenspersonen
zu einer oder mehreren vorhandenen
Vorsorgeangelegenheit/-en

Bitte senden Sie das ausgefllte und unterschriebene Formular
per Post an die folgende Adresse:

Zentrales Vorsorgeregister, Postfach 08 01 51, 10001 Berlin.
Bitte senden Sie uns keine Vorsorgeurkunde(n) zu.
Pflichtangaben sind mit * gekennzeichnet.

Bitte beachten Sie auch die Hinweise am Ende des Formulars.

47 BUNDESNOTARKAMMER

ZENTRALES VORSORGEREGISTER

I. Daten des Vorsorgenden
(Vollmachtgeber / Ersteller der Betreuungsverfiigung / Ersteller der Patientenverfigung / Widersprechender)

1.

* Nachname, Vorname

* Geburtsdatum

Il. Daten des Bevollméchtigten / vorgeschlagenen Betreuers

* Die Vertrauensperson fungiert als (Mehrauswahl mdéglich)

[] Bevollméachtigter mit

[l Einzelvertretungsmacht oder

[[] Gesamtvertretungsmacht

[] vorgeschlagener Betreuer

2. *Anrede 3. Titel
O Frau (O Herr () keine (] Prof. []Dr.
4. *Vorname(n)
5. *Nachname
6. Geburtsname 7. * Geburtsdatum
8. Land
9. * Stralle 10. * Hausnummer
11. Adresszusatz
12. * Postleitzahl 13. *Ort
14. Telefonnummer
15. E-Mail-Adresse

SSS S S S S
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* Nachname, Vorname des Vorsorgenden

P 2 * Geburtsdatum des Vorsorgenden

Ich — der Vorsorgende — beantrage die Eintragung der vorstehenden Daten

e

Ort, Datum * Unterschrift des Vorsorgenden

Sofern in diesem Formular Personen oder Personengruppen mit der ménnlichen Form bezeichnet werden, sind damit gleichermal3en Perso-
nen bzw. Personengruppen aller Geschlechter gemeint. Die Vereinfachung dient lediglich der besseren Lesbarkeit.
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47 BUNDESNOTARKAMMER

ZENTRALES VORSORGEREGISTER

Formular PZ - Hinweise

Die Bundesnotarkammer fihrt gemafd § 78 Abs. 2 Nr. 1,
§ 78a der Bundesnotarordnung das Zentrale Vorsorge-
register (ZVR). Es dient der schnellen und zuverlassigen
Information der Betreuungsgerichte und behandelnden
Arzte Uber vorhandene Vorsorgeverfligungen (Vorsorge-
vollmachten, Betreuungsverfligungen, Patientenverfligun-
gen und Widersprlche gegen das Ehegattennotvertre-
tungsrecht in Gesundheitsangelegenheiten nach § 1358
Abs. 1 und 2 BGB). Dadurch werden nicht erforderliche
Betreuungen im Interesse der Birger vermieden und die
schnelle Auffindbarkeit von Vorsorgeverfigungen fur die
Betreuungssgerichte und behandelnden Arzte gewéhrleis-
tet. Das ZVR dient damit sowohl der Starkung des Selbst-
bestimmungsrechts der BUrger als auch der Effizienz der
Justiz und des Gesundheitswesens.

Eintragung von Vertrauenspersonen stets sinnvoll
Eine Vertrauensperson ist eine von lhnen in einer Vorsor-
geurkunde bevollmachtigte Person (Bevollmachtigter)
und/oder eine von Ihnen benannte Person, die im Falle
einer rechtlichen Betreuung zu Ihrem Betreuer bestellt
werden soll (vorgeschlagener Betreuer). Die Eintragung
der in der Vorsorgeurkunde benannten Vertrauensper-
son/-en ist dringend zu empfehlen, um den Betreuungs-
gerichten und behandelnden Arzten eine moglichst brei-
te Informationsgrundlage zu bieten, anhand derer diese
entscheiden kdénnen, ob die Vorsorgeverfigung fur das
Betreuungsverfahren oder flr Entscheidungen Gber me-
dizinische Malinahmen relevant ist. Durch Eintragung der
Vertrauensperson/-en ist zudem sichergestellt, dass diese
im Ernstfall zligig ermittelt werden und das Betreuungs-
gericht oder der behandelnde Arzt schnell Kontakt auf-
nehmen kann.

Formular PZ nur bei mehr als einer Vertrauens-
person im Zuge einer Neuregistrierung erforderlich
Beachten Sie bitte, dass das Formular PZ lediglich einen
Zusatz zum Formular P darstellt. Die Verwendung des For-
mulars PZ ist nur erforderlich, wenn Sie bei einer Neure-
gistrierung die Eintragung von mehr als einer Vertrauens-
person beantragen mochten. Mit dem Formular P kénnen
Sie bereits eine Vertrauensperson angeben. Fir Angaben
zu weiteren Vertrauenspersonen ist dann pro Vertrauens-
person jeweils ein Formular PZ zu verwenden. Das Formu-
lar P kann mit mehreren Zusatzformularen PZ kombiniert
werden. Es ist hingegen nicht mdéglich, ein Zusatzformular
PZ mit mehreren Formularen P zu kombinieren.

Haben Sie bei der Registrierung lhrer Vorsorgeverfligung
eine Vertrauensperson nicht eingetragen, obwohl diese in
der Vorsorgeverfligung vorgesehen ist, kdnnen Sie diese
Vertrauensperson mit dem Formular ZK nachregistrieren.

Formular PZ

Flllen Sie den Antrag bitte deutlich und vollstandig aus
und beachten Sie Gro3- und Kleinschreibung. Pflichtan-
gaben sind mit * gekennzeichnet. Senden Sie den unter-
schriebenen Antrag zusammen mit dem Formular P per
Post an: Zentrales Vorsorgeregister, Postfach 08 01 51,
10001 Berlin. Bitte schicken Sie uns auf keinen Fall lhre
Vorsorgeurkunde/-n! Der Antrag muss vom Vorsorgenden
unterschrieben werden. In jedem Fall empfiehlt es sich,
bei der Vertrauensperson nachzufragen, ob sie bereit ist,
far Sie im Ernstfall tatig zu werden. Zum Schutz des Rechts
auf informationelle Selbstbestimmung werden alle Ver-
trauenspersonen Uber ihre Eintragung im ZVR informiert
und auf ihr Recht hingewiesen, die Léschung ihrer Daten
jederzeit verlangen zu kénnen.

I. Daten des Vorsorgenden

Geben Sie die Daten zu Ihrer Person bitte besonders sorg-
faltig an. Sie sind fiir die spatere Suche nach der Vorsorge-
verfigung unentbehrlich.

Ziffern 1 und 2: Das Formular PZ muss sich stets auf ein
Formular P, somit auf einen Vorsorgenden beziehen. Des-
halb sind unter den Ziffern 1 und 2 die entsprechenden
Angaben aus lhrem Formular P zu Ubernehmen. Diese
dienen der eindeutigen Zuordnung der Vertrauensper-
son zu einem Vorsorgenden.

Il. Daten des Bevollmachtigten / vorgeschlagenen
Betreuers

Geben Sie die Daten zu der Vertrauensperson (Bevoll-
machtigter, vorgeschlagener Betreuer) bitte besonders
sorgfaltig an, damit diese im Notfall auch kontaktiert wer-
den kann. Wir empfehlen die Angabe einer Telefonnum-
mer. Bei mehreren Bevollmachtigten sollten Sie zu jedem
Bevollmachtigten angeben, ob dieser Einzelvertretungs-
macht hat, also einzeln handeln darf, oder ob dieser nur
mit einem oder mehreren Bevollmachtigten zusammen
handeln darf, ihm also Gesamtvertretungsmacht erteilt
wurde.

Ubersenden Sie bitte das Formular PZ stets mit dem dazu-
gehorigen Formular P. Anstelle des schriftlichen Antrags
ist die Online-Registrierung jederzeit im Internet unter
www .vorsorgeregister.de gebihrenermaf3igt moglich.

Kontakt

Bundesnotarkammer, K.d.6.R.
Zentrales Vorsorgeregister

Postfach 08 01 51
10001 Berlin

Telefon 0800 - 3550500
Telefax 030 - 38386677

www.vorsorgeregister.de
info@vorsorgeregister.de
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Informationskarte Vorsorgevollmacht/Patientenverfiigung Informationskarte Vorsorgevollmacht/Patientenverfiigung

Name, Vorname: Bitte schneiden Sie diese Karte aus und kreuzen Sie an, ob Sie Uber eine Vorsorgevollmacht,

Uber eine Patientenverfiigung oder Uber beides verfligen. Tragen Sie bitte alle notigen

Strafie: Ort: Angaben ein.
desto schneller kann im Ernstfall Ihr Wille berlcksichtigt werden.
Telefonnummer:

Tragen Sie die Karte mdglichst immer bei sich!

mmc:nmamEB::Q-oﬂﬁ _m_Ao:_QmHQmmm<m_‘3m%m:,<<m:cgm:Ozm::m_m:n:mmmluoxczdmzﬁmNcmm:@:mﬁ
Ich habe eine [ Vorsorgevollmacht [J Patientenverfligung- falls zutreffend bitte ankreuzen -
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