Angebote fur Padagogen/innen

Dreamteam Familie

Erziehungskompetenzen fallen nicht "vom Himmel " und sind doch so existenziell wichtig
fir das Zusammenleben in einer Familie. Wir erleben immer wieder, dass Eltern Anre-
gungen und Unterstitzung benétigen. Gerade dort, wo sie sich in einer Einrichtung schon
"zu Hause" fiihlen, nehmen sie diese auch gerne an. "Dreamteam Familie!?" steht fir eine
Mdoglichkeit, Familien fir die Themen "Zusammenleben in der Familie, Erziehung und
Kommunikation" zu interessieren - eine Anleitung dazu wird Ihnen an diesem Tag gebo-
ten. Das Verstandnis fir das Seminar und die individuelle Ubertragbarkeit in Ihre Einrich-
tung wird erlautert und praktisch erprobt, so dass Sie ein passgenaues Angebot fir lhre
Einrichtung und "lhre Eltern" erarbeiten kénnen.

e Fortbildung fur Multiplikator/innen

Zeit: Samstag, 15. November 2008, 10:00 bis 17:00 Uhr

Ort: Bremer Volkshochschule im Bamberger, Faulenstral3e 69, Raum 312
Leitung: Bettina Paul-Renken und Elke Wardin

Kosten: 60,00 Euro (ermafigt: 40,00 Euro)

Info/Anmeldung:  Bremer Volkshochschule, Telefon: 361-59520 (Nummer: 22-800-M)

"Meine Jungs und ich..."

Jungen wachsen in Familie, Kita und Grundschule Giberwiegend ohne méannliche Vorbilder
auf. Jungen orientieren sich stark an vorgelebten Geschlechtsrollen. In einer multikulturellen
Gesellschaft gibt es ein sehr breites Spektrum von unterschiedlich rigiden Geschlechtsrol-
len. Sozialisation ist Gberwiegend ein Lern- und Identifikationsprozess. Jungen sind in ihrem
Sozialverhalten schon in der Kita auffalliger als Madchen, nehmen einen breiteren Raum
ein, fordern mehr Aufmerksamkeit und Zuwendung. Spéatestens seit dem Buch von Dieter
Schnack und Rainer Neutzling wissen wir "Kleine Helden (sind) in Not." Was brauchen Jun-
gen? Was fehlt ihnen? Wir wollen uns praxisorientiert mit Bedingungen, Notwendigkeiten,
Erwartungshaltungen und Schwierigkeiten von Jungensozialisation auseinandersetzen.

e Seminar fur Kita-Mitarbeiter/innen zum Thema Jungensozialisation

Zeit: Freitag, 12. September 2008, 9:00 bis 14:00 Uhr
Ort: pro familia, Beratungsstelle Bremen, Hollerallee 24
Leitung: Reinhard Dietrich

Kosten: 50,00 Euro

Info/Anmeldung: pro familia, Beratungsstelle Bremen, Telefon 340 60 30

Sexualitat geistig behinderter Menschen

Die Sexualitat geistig behinderter Menschen ist immer noch mit einem Tabu belastet. Wir
wollen uns mit verschiedenen Fragestellungen dem Thema nahern: eigene Grenzen erken-
nen/reflektieren; Distanz/Nahe; welche Methoden der Schwangerschaftsverhiitung sind
brauchbar? Sterilisation; Pravention von sexuellen Grenzverletzungen; Kinder-
wunsch/Elternschaft; sexuelle Assistenz/Begleitung; Fall- bzw. Situationsbearbeitungen.

e Weiterbildung fur Mitarbeiter/innen in der Behindertenarbeit

Zeit: Donnerstag/Freitag, 11./12. Dezember 2008, 9:00 bis 14:00 Uhr
Ort: pro familia, Beratungsstelle Bremen, Hollerallee 24

Leitung: Birgit Sobottka und Reinhard Dietrich

Kosten: 100 Euro

Info/Anmeldung: pro familia, Beratungsstelle Bremen, Telefon 340 60 30
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Warum schon so frih?!?
Gewollte/lungewollte Schwangerschaften im Teenageralter
Das Thema Sexualitat wird heutzutage in aller Offentlichkeit behandelt. Aufklarungsbe-
muhungen durch Elternhaus, Schule und Medien haben im letzten Jahrzehnt sehr zu-
genommen. Gesprache tber sexuelle Themen unter Jugendlichen sind Ublich. Trotzdem
werden immer wieder junge Madchen schwanger: Gewollt und ungewollt. Betroffene
Erziehungsberechtigte bzw. padagogische Bezugspersonen fihlen sich hier oft tberfor-
dert oder ohnméachtig und kommen an Grenzen von Akzeptanz und Unterstiitzung. Mit
folgenden Fragestellungen wollen wir uns beschéftigen: Welche Ursachen und Hinter-
grinde haben Teenagerschwangerschaften? Mit welchen Problemen kommen minder-
jahrige Schwangere in die Beratung? Moglichkeiten und Grenzen von Hilfe und Bera-
tung? Was kann Sexualpadagogik leisten?
e Seminar fur padagogische Fachkrafte aus Schule, Kindertagesstatten, Jugend-
freizeit- und anderen Einrichtungen

Zeit: Wir bieten Ihnen ein nach Ihren inhaltlichen und zeitlichen Beduirf-
nissen angepasstes Seminar an. Bitte sprechen Sie uns an!

Ort: pro familia, Beratungsstelle Bremen, Hollerallee 24

Leitung: Birgit Sobottka und Reinhard Dietrich

Info/Anmeldung: pro familia, Beratungsstelle Bremen,
Telefon 340 60 30

Schrottophone & Co
Musik und Rhythmus auf Alltagsmaterialien a la Stomp
In diesem Seminar wird schwerpunktmal3ig darauf eingegangen, womit Musik gemacht
werden kann, wenn man keinen Fundus an richtigen Instrumenten besitzt. Es ist mog-
lich, Teile der Papiersammlung ebenso wie den gelben Sack klanglich als Fundus zu
nutzen. Dabei wird es noch weitere Ideen geben, woher man unterschiedlich klingende
Materialien bekommen kénnte (FuZboden, Kiiche, Schrottplatz, Wald etc.). Durch unse-
re Spielregeln erschaffen wir schnell interessante Klanggebilde, und mit eingebauten
Wechselzeichen, Soli und Bewegung entstehen spannende, abwechslungsreiche
Rhythmusstiuicke. Bei einem Ausflug nach drauf3en gibt es einige musikalische Experi-
mente mit allem, was vorgefunden wird! Bitte mitbringen: Hausschuhe sowie Materia-
lien, die Sie gerne in unsere klanglichen Experimente mit einbringen mdchten!
e Praktisches Seminar fur Erzieher/innen und andere Padagog/innen sowie
interessierte Eltern

Zeit: Freitag, 28. November 2008, 9:30 bis 15:30 Uhr
Ort: Trommel- & Tanzwerkstatt Fume-Fume, An der Weide 50 (Altes Postamt)
Leitung: Abena Hannah Flemming (Diplom Kulturpadagogin; Lehrerin fir Afri-

kanisch Tanzen, Trommeln, Trommelbau & Rhythmusschulung)
Kosten: 40,00 Euro
Info/Anmeldung:  bis 14. November 2008, bei SpielLandschaftStadt,

Telefon: 242895-50
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“Ich bin an deiner Seite"

Kinder durch ihre Trauer begleiten

Das Seminar zeigt typische Reaktionen von Kindern auf Verlust und Tod. Es findet Ant-
worten auf Fragen und gibt zahlreiche praktische Anregungen fiir eine Umsetzung im
padagogischen Alltag. Es gibt viel Raum fir fachlichen Austausch, Gespréache, Diskus-
sion sowie praktische Ubungen.

e Seminar fur Sozialpadagogen/innen, Lehrer/innen und Erzieher/innen

Zeit: Donnerstag, 4. September 2008, 10:00 bis 16:00 Uhr

Ort: Zentrum fur trauernde Kinder und Jugendliche e. V.,
Alfred-Faust-Stral3e 3

Leitung: Ines Schaferjohann (Diplom-Psychologin)

Kosten: 55,00 Euro pro Person

Info/Anmeldung:  Zentrum fur trauernde Kinder und Jugendliche e. V., Telefon: 34 36 68

Tod und Trauer in Kinderbichern

Mochten Sie sich einen Uberblick verschaffen, welche Blicher es zu den Themen Tod
und Trauer gibt? Denn nicht immer fallt es leicht, fir einen bestimmten Anlass oder eine
bestimmte Altersstufe das geeignete Buch zu finden. Hierbei soll Ihnen dieses Seminar
helfen. Jede/r Teilnehmer/in erhalt am Ende eine umfassende und kommentierte Litera-
turliste.

e Seminar fur Eltern, Sozialpddagogen/innen, Lehrer/innen und Erzieher/innen

Zeit: Donnerstag, 2. Oktober 2008, 18:00 bis 20:30 Uhr

Ort: Zentrum fur trauernde Kinder und Jugendliche e. V.,
Alfred-Faust-Stral3e 3

Leitung: Ines Schaferjohann (Diplom-Psychologin)

Kosten: 12,00 Euro pro Person

Info/Anmeldung:  Zentrum fur trauernde Kinder und Jugendliche e. V., Telefon: 34 36 68

"Ich begleite dich auf deinem Trauerweg"

Aufbaukurs zu "Ich bin an deiner Seite"

Das Seminar richtet sich an alle, die bereits den Kurs "Ich bin an deiner Seite" besucht
haben. Die Teilnehmer/innen erhalten einen Leitfaden zur Planung und Umsetzung von
Themenschwerpunkten zu den Feldern Tod, Trauer und Abschied. Ziele sind, die Teil-
nehmer/innen sicherer im Umgang mit den Themen zu machen und ihnen viele prakti-
sche Anregungen fir ihren beruflichen Alltag zu geben.

e Seminar fur Sozialpadagogen/innen, Lehrer/innen und Erzieher/innen

Zeit: Donnerstag, 6. November 2008, 10:00 bis 16:00 Uhr

Ort: Zentrum fur trauernde Kinder und Jugendliche e. V.,
Alfred-Faust-Stral3e 3

Leitung: Ines Schaferjohann (Diplom-Psychologin)

Kosten: 55,00 Euro pro Person

Info/Anmeldung:  Zentrum fir trauernde Kinder und Jugendliche e. V., Telefon: 34 36 68



