Anlage 2

Stand 08.03.2024
Zur Rahmenrichtlinie des Moduls , Tagesgestaltung fur geistig und geistig/mehrfach
behinderte Seniorinnen und Senioren®

Liste der Angebote im Rahmen des Moduls ,, Tagesgestaltung fiir geistig und geistig/mehrfach behinderte Seniorinnen und Senioren*

Stadt Bremen

Trager und Ansprech- Angebot Zeit und Ort Kosten Offen fir Leis- Sonstiges
partner tungsberech-
tigte anderer
Leistungserbrin-
ger?
ASB Soziale Hilfen Kochen Montag, 10:00-13:00 Pro Termin: Ja
gGmbH (gemeinsames Ko- Uhr, HBG I und Il: 21,93
Frau Nicklas chen und Essen) Wallliser Stralte 82, €
Tel.: 0421-98970440 28325 Bremen HBG lIl: 26,19 €
HBG IV und V:
33,36 €
Zzgl. 1,80 € Essen
ASB Soziale Hilfen Einzelbegleitung Werktags nach Bedarf | Pro Stunde: 24,48 € Ja
gGmbH (Unternehmungen zwischen 8:00-16:00
Frau Nicklas werden begleitet, z.B. Uhr
Tel.: 0421-98970440 Shoppen, Cafés, etc.)
ASB Soziale Hilfen Backen 1. + 3. Mittwoch im Mo- Pro Termin: Ja
gGmbH (gemeinsames Ba- nat, 10:30-12:00 Uhr HBG I und Il: 10,97
Frau Nicklas cken und Essen) Walliser Strale 82, €
Tel.: 0421-98970440 28325 Bremen HBG Ill: 13,10 €
HBG IV und V:
16,68 €
Einzelbetreuung:
36,72€
AWO Integra Einzelbetreuung Ta- Individuell, bitte erfra- Pro Stunde: Ja, nach Abspra- | Angebote aulRerhalb
Frau Petri-Siagas gesgestaltung gen (werktags 8:00- 24,48 € che des Wohnraums

Tel.: 0421-46 80 335

17:00 Uhr)



Trager und Ansprech- Angebot Zeit und Ort Kosten Offen fiir Leis- Sonstiges
partner tungsberech-
tigte anderer
Leistungserbrin-
ger?
AWOiIntegra Tagesforder- | Weiterbeschaftigung | An allen Wochentagen 823,21 € zzgl. Ggf. Ja
statten Huchting und Bun- in der Tagesférder- zu den Offnungszeiten Fahrkosten
tentor statte der Tagesforderstatten
Herr Zropf Amersfoorterstr, 8 und
Tel.: 0160-7662763 Buntentorsteinweg 94
Friedehorst Teilhabe Le- Bewegung und Ent- Donnerstag, 10:00- HBG I und II: 10,05 Ja Inklusives Angebot
ben, spannung (Aktivie- 11:30 Uhr, Haus 9, Rot- €
Herr Veit, rungs- und Entspan- dornallee 64, 28717 HBG lll: 12,00 €
Tel.: 0421-6381427 nungseinheit mit Bremen HBG IV und V:
rhythmischen und 15,30 €
musikalischen Ele-
menten, Entspan-
nungsphase mit Mu-
sikbegleitung)
Friedehorst Teilhabe Le- Bocciagruppe Dienstag, 10:00-11:30 HBG I und II: 10,05 Ja Inklusives Angebot
ben, Uhr, €
Herr Veit, Bocciabahn, Rotdor- HBG Ill: 12,00 €
Tel.: 0421-6381427 nallee 64, 28717 Bre- HBG IV und V:
men 15,30 €
Friedehorst Teilhabe Le- Ein Kessel Buntes Mittwoch, 14:00-15:30 HBG | und Il: 10,05 Ja Inklusives Angebot
ben, (Gesellschaftsspiele) Uhr, €
Herr Veit, Haus 1, Rotdornallee HBG lll: 12,00 €
Tel.: 0421-6381427 64, 28717 Bremen HBG IV und V:
15,30 €
Friedehorst Teilhabe Le- Hockergymnastik Donnerstag, 10:00- HBG | und Il: 10,05 Ja Inklusives Angebot
ben, 11:30 Uhr, Haus 9, Rot- €
Herr Veit, dornallee 64, 28717 HBG lll: 12,00 €
Tel.: 0421-6381427 Bremen HBG IV und V:

15,30 €



Trager und Ansprech-
partner

Angebot

Zeit und Ort

Kosten

Offen fir Leis-
tungsberech-
tigte anderer
Leistungserbrin-
ger?

Sonstiges

Friedehorst Teilhabe Le-
ben,
Herr Veit,
Tel.: 0421-6381427

Friedehorst Teilhabe Le-
ben,
Herr Veit,
Tel.: 0421-6381427

Friedehorst Teilhabe Le-
ben,
Herr Veit,
Tel.: 0421-6381427

Friedehorst Teilhabe Le-
ben,
Herr Veit,
Tel.: 0421-6381427

Friedehorst Teilhabe Le-
ben,
Herr Veit,
Tel.: 0421-6381427

Komm, spiel mit (ge-

meinsames Spielen

und geselliger Aus-

tausch Uber Aktuel-
les)

Kreativgruppe (kreativ

sein mit unterschiedli-

chen Materialien, Stif-
ten, Maltechniken,
Bastelaktionen)
Malgruppe (kreativ
sein mit unterschiedli-
chen Materialien, Stif-
ten, Maltechniken,

Bastelaktionen, Pra-

sentation der Ergeb-
nisse in Ausstellun-

gen)

Musik liegt in der Luft
(gemeinsames Sin-
gen und Horen be-

kannter Lieder)

Offener Seniorentreff
(Aktionen nach ge-
meinsamer Abspra-

che, offenes Beisam-

mensein)

Dienstag, 14:00-15:30
Uhr,
Haus 1, Rotdornallee
64, 28717 Bremen

Freitag, 10:30-12:00
Uhr,
Haus 1, Rotdornallee
64, 28717 Bremen

Donnerstag, 14.00-
15:30 Uhr,
Bodo Heyne Haus, Ho-
hentorheerstrafte 9-13,
28199 Bremen

Montag, 14:00-15:30
Uhr,
Haus 1, Rotdornallee
64, 28717 Bremen

Donnerstag, 14:00-
15:30 Uhr,
Haus 1, Rotdornallee
64, 28717 Bremen

HBG | und II: 10,05
€
HBG Ill: 12,00 €
HBG IV und V:
15,30 €
HBG | und Il: 10,05
€
HBG lll: 12,00 €
HBG IV und V:
15,30 €
HBG | und II: 10,05
€
HBG Ill: 12,00 €
HBG IV und V:
15,30 €

HBG | und II: 10,05
€
HBG Ill: 12,00 €
HBG IV und V:
15,30 €
HBG |l und II: 10,05
€
HBG Ill: 12,00 €
HBG IV und V:
15,30 €

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Inklusives Angebot

Inklusives Angebot

Inklusives Angebot

Inklusives Angebot

Inklusives Angebot



Trager und Ansprech-
partner

Angebot

Zeit und Ort

Kosten

Friedehorst Teilhabe Le-
ben,
Herr Veit,
Tel.: 0421-6381427

Friedehorst Teilhabe Le-
ben,
Herr Veit,
Tel.: 0421-6381427

Friedehorst Teilhabe Le-
ben,
Herr Veit,
Tel.: 0421-6381427

Jugendgemeinschafts-
werk e.V., Standort Chau-
kenhugel
Herr Hartmann
Tel.: 0421 - 4275831
Jugendgemeinschafts-
werk e.V., Standort Chau-
kenhugel
Herr Hartmann
Tel.: 0421 — 4275831

Werkgruppe (Kreati-
ves, kunsthandwerkli-
ches Gestalten mit
Werkzeugen und un-
terschiedlichen Mate-
rialien)
Blcherkiste (gemein-
sames Singen, vorle-
sen eines gewahlten
Buches, gemeinsa-
mes Besprechen der
Inhalte des Buches)
Einzelangebot (Ein-
zelangebote nach
Wunsch des Nutzers
zur Teilhabe am ge-
sellschaftlichen Le-
ben)
Einkauf, Musik

gemeinsames Ko-
chen

Montag, 13:30-14:30
Uhr,
Freizeittreff in der Pas-
tor Diehl Stralke 23a,
28717 Bremen

Mittwoch, 10:00-11:30
Uhr,
Haus 9, Rotdornallee
64, 28717 Bremen

Termin nach Vereinba-
rung, moglichst aul3er-
halb der Wohnung

Montag, 9:45-12:00
Uhr,
Chaukenhuigel 11,
28759 Bremen

Dienstag, 9:45-12:00
Uhr,
Chaukenhuigel 11,
28759 Bremen

HBG lund Il: 6,70 €
HBG lll: 8,00 €
HBG IV und V:

10,20 €

HBG | und II: 10,05
€
HBG Ill: 12,00 €
HBG IV und V:
15,30 €

Pro Stunde: 22,50€

Pro Stunde:
HBG lund Il: 7,31 €
HBG III: 8,73 €
HBG IV und V: 9,07
€
Pro Stunde:
HBG lund Il: 7,31 €
HBG IlI: 8,73 €
HBG IV und V: 9,07
€

Offen fiir Leis- Sonstiges
tungsberech-
tigte anderer
Leistungserbrin-
ger?
Ja Inklusives Angebot
Ja Inklusives Angebot
Ja Inklusives Angebot

Ja, nach Abspra-
che

Ja, nach Abspra-
che



Trager und Ansprech- Angebot Zeit und Ort Kosten Offen fiir Leis- Sonstiges
partner tungsberech-
tigte anderer
Leistungserbrin-
ger?
Jugendgemeinschafts- gemeinsames Backen | Donnerstag, 9:45-12:00 Pro Stunde: Ja, nach Abspra-
werk e.V., Standort Chau- Uhr, HBG lund Il: 7,31 € che
kenhugel Chaukenhugel 11, HBG IlI: 8,73 €
Herr Hartmann 28759 Bremen HBG IV und V: 9,07
Tel.: 0421 — 4275831 €
Jugendgemeinschafts- Spaziergange, Spiele | Freitag, 9:45-12:00 Uhr, Pro Stunde: Ja, nach Abspra-
werk e.V., Standort Chau- Chaukenhuigel 11, HBG lund Il: 7,31 € che
kenhtgel 28759 Bremen HBG lll: 8,73€
Herr Hartmann HBG IV und V: 9,07
Tel.: 0421 - 4275831 €
Jugendgemeinschafts- Ausflug (z.B. Ge- Mittwoch, 9:30-12:30 Pro Stunde: Ja, nach Abspra-
werk e.V., Standort Chau- | meinde Alt-Aumund, Uhr (ggf. langer), HBG lund Il: 7,31 € che
kenhugel Zoo, etc.) Treffpunkt Standort HBG Ill: 8,73 €
Herr Hartmann Chaukenhuigel 11, HBG IV und V: 9,07
Tel.: 0421 - 4275831 28759 Bremen, €
Jugendgemeinschafts- Entspannung (Musik, Montag, 9:30-11:30 Pro Stunde: Ja, nach Abspra-
werk e.V., Besondere Massagen, etc.) Uhr, HBG lund Il: 7,31 € che
Wohnform Dobbheide, Dobbheide 82, 28755 HBG Ill: 8,73 €
Frau Nachtmann Bremen HBG IV und V: 8,99
Tel.: 0421 - 6599310 €
Jugendgemeinschafts- Kochen Dienstag, 9:30-11:30 Pro Stunde: Ja, nach Abspra-
werk e.V., Besondere Uhr, HBG lund Il: 7,31 € che
Wohnform Dobbheide, Dobbheide 82, 28755 HBG Ill: 8,73 €
Frau Nachtmann Bremen HBG IV und V: 8,99
Tel.: 0421 — 6599310 €
Jugendgemeinschafts- Malen, Basteln Mittwoch, 9:30-11:30 Pro Stunde: Ja, nach Abspra-
werk e.V., Besondere Uhr, HBG lund Il: 7,31 € che
Wohnform Dobbheide, Dobbheide 82, 28755 HBG Ill: 8,73 €
Frau Nachtmann Bremen HBG IV und V: 8,99

Tel.: 0421 — 6599310

€



Trager und Ansprech- Angebot Zeit und Ort Kosten Offen fiir Leis- Sonstiges
partner tungsberech-
tigte anderer
Leistungserbrin-
ger?
Jugendgemeinschafts- Backen Donnerstag, 9:30-11:30 Pro Stunde: Ja, nach Abspra-
werk e.V., Besondere Uhr, HBG lund Il: 7,31 € che
Wohnform Dobbheide, Dobbheide 82, 28755 HBG lll: 8,73 €
Frau Nachtmann Bremen HBG IV und V: 8,99
Tel.: 0421 — 6599310 €
Jugendgemeinschafts- Singen Freitag, 9:30-11:30 Uhr, Pro Stunde: Ja, nach Abspra-
werk e.V., Besondere Dobbheide 82, 28755 HBG lund II: 7,31 € che
Wohnform Dobbheide, Bremen HBG IlI: 8,73 €
Frau Nachtmann HBG IV und V: 8,99
Tel.: 0421 - 6599310 €
Lebenshilfe Bremen e.V. | Offener Treff im Bur- | Dienstag und Donners- Pro Stunde: Ja Kooperation mit
Herr Wilzbach gerhaus Vegesack tag, 09:30-12:30 Uhr, HBG lund Il: 7,31 € dem Tanzteeange-
Tel.: 01578-3877700 (wechselnde Inhalte, Burgerhaus Vegesack HBG IIl: 8,73 € bot des Burgerhau-
z.B. Bingo, Gymnas- Kirchheide 49 HBG IV und V: ses Vegesack,
tik, Bewegungsspiele, 28757 Bremen 11,12 € inklusive Ausrich-
etc.) Zzgl. Mobilitatspau- tung
schale
Lebenshilfe Bremen e.V. ,Meine Zeit" Montag-Freitag, zwi- Pro Stunde: 24,48 € Nein Ziel: Nutzung der
Herr Wilzbach Tagesstrukturieren- schen 8:00-17:00 Uhr, sozialrdumlichen
Tel.: 01578-3877700 des Einzelangebot im nach Absprache Angebote des Woh-
eigenen Wohnumfeld numfeldes, wenn
gewulnscht
Lebenshilfe Bremen e.V. Offener Treff Mitte- Freitag, 10:00-13:00 Pro Stunde: Ja Inklusives Angebot
Herr Wilzbach West Uhr, HBG lund Il: 7,31 €
Tel.: 01578-3877700 (wechselnde Inhalte, | KOBE Lebenshilfe Bre- HBG IlI: 8,73 €
z.B. Bingo, Gymnas- men, HBG IV und V:
tik, Bewegungsspiele, Fischerhuder Str. 31, 11,12 €

etc.)

28237 Bremen

Zzgl. Mobilitatspau-
schale



Trager und Ansprech-
partner

Angebot

Zeit und Ort

Kosten

Offen fir Leis-
tungsberech-
tigte anderer

Leistungserbrin-
ger?

Sonstiges

Lebenshilfe Bremen e.V.

Herr Wilzbach
Tel.: 01578-3877700

Martinsclub Bremen e.V.

Frau Walter
Tel.: 0421 - 5374752

Martinsclub Bremen e.V.

Frau Walter
Tel.: 0421 - 5374752

Martinsclub Bremen e.V.

- Bremen Sid & Nord:
Frau Skwara-Harms,
Tel.: 0421 - 53747-789;

- Bremen West:
Frau Fibich
Tel.: 0421 -53747-790;

,Kunst Machen*
(Offenes Kreativange-
bot, kiinstlerische
Verarbeitung ver-
schiedener Materia-
lien zu verschiedenen
Themen, 2x jahrlich
Ausflug in Museen)
Bingo-Treff

Einkaufsbummel mit
Mittagessen

Einzelbetreuung (per-
sonliche Begleitung in
der Freizeit)

Mittwoch, 9:30-12:30
Uhr
KOBE Bremen Nord,
Bremerhavener Heerstr.
7,
28717 Bremen

Jeder zweite Freitag,
14.30-16:00 Uhr, Mar-
tinsclub Bremen e.V.,
Buntentorsteinweg
24/26, 28201 Bremen

Freitag, ca. 9:30-15:00
Uhr, Termine auf An-
frage,
Treffpunkt: Martinsclub
Bremen e.V., Buntentor-
steinweg 24/26, 28201
Bremen
Nach Absprache

Pro Stunde:
HBG lund Il: 7,31 €
HBG IlI: 8,73 €
HBG IV und V:
11,12 €
Zzgl. Mobilitatspau-
schale

Pro Termin:
HBG | und II: 10,97
€
HBG Ill: 13,10 €
HBG IV und V:
16,68 €
Pro Termin: 23,00 €
zzgl. Geld fur Ver-
zehr und Einkaufe

Pro Stunde:
24 48 €

Ja

Ja

Ja

Ja

Inklusives Angebot

Inklusives Angebot

Inklusives Angebot



Trager und Ansprech-
partner

Angebot

Zeit und Ort

Kosten

Offen fir Leis-
tungsberech-
tigte anderer

Leistungserbrin-
ger?

Sonstiges

- Bremen Ost:
Frau Bacher,
Tel.: 0157-76299477

Martinsclub Bremen e.V.

Frau Walter
Tel.: 0421 - 5374752

Martinsclub Bremen e.V.

Frau Walter
Tel.: 0421 - 5374752

Martinsclub Bremen e.V.

Frau Klerings
Tel.: 0421 — 57232478

Martinsclub Bremen e.V.

Frau Walter
Tel.: 0421 - 5374752

Gymnastik im Sitzen
mit anschlie®endem
Klonschnack

Kaffeefahrten (Nach-
mittagsausflug in ein
Café)

Kegeln (Kegeln und
Klénschnack im
Steakhaus Melissa)

Klénschnack im Eis-
café

Dienstag, 14:30-16:00
Uhr, Begegnungsstatte
Buntentor der Johanni-
ter-Unfall-Hilfe e.V.,
Buntentorsteinweg 114,
28201 Bremen
Freitag, ca. 14:00-17:00
Uhr (Termine auf An-
frage), Treffpunkt: Mar-
tinsclub Bremen e.V.,
Buntentorsteinweg
24/26, 28201 Bremen
Jeden zweiten Montag,
12:00-13:30 Uhr, Kegel-
bahn im Steakhaus Me-
lissa, Osterfeuerberger
Ring 7, 28219 Bremen

Freitag, ca. 14:00-17:00
Uhr (Termine auf An-
frage), Treffpunkt: Mar-
tinsclub Bremen e.V.,
Buntentorsteinweg
24/26, 28201 Bremen

HBG | und II: 10,97
€
HBG Ill: 13,10 €
HBG IV und V:
16,68 €

Pro Termin: 17 €
Zzgl. Geld fur Ver-
zehr

Pro Termin:
HBG I und Il: 10,97
€
HBG Ill: 13,10 €
HBG IV und V:
16,68 €
Zzgl. Geld fur Essen
und Getranke
Pro Termin: 17 €
Zzgl. Geld fur Ver-
zehr

Ja

Ja

Ja

Ja

Inklusives Angebot,
Kooperation mit
dem Begegnungs-
zentrum Buntentor
(offene Altenhilfe)

Inklusives Angebot

Inklusives Angebot

Inklusives Angebot



Trager und Ansprech-
partner

Angebot

Zeit und Ort

Sonstiges

Martinsclub Bremen e.V.

Frau Walter
Tel.: 0421 - 5374752

Martinsclub Bremen e.V.
Frau Walter
Tel.: 0421 - 5374752

Martinsclub Bremen e.V.
Frau Klerings
Tel.: 0421 - 57232478

Martinsclub Bremen e.V.
Frau Walter
Tel.: 0421 - 5374752

Martinsclub Bremen e.V.
Frau Schirer
Tel.: 0421 - 989977-18

Spaziergang durch

den Rhododendron-

park (mit Essen im
Café Bloom)

Tagesausflige (zu
verschiedenen Zielen)

Tanztee (mit Musik,
Kaffee, Kuchen, Klon-
schnack)

Treff Huckelriede
(Klénschnack, Spiele,
Malen, andere Inhalte

nach Absprache)

Treff Mitte (KlIon-
schnack, Spiele, an-
dere Inhalte nach Ab-
sprache)

Freitag, ca. 9:30-14:30
Uhr (Termin auf An-
frage) Treffpunkt: Mar-
tinsclub Bremen e.V.,
Buntentorsteinweg
24/26, 28201 Bremen
Freitag, ca. 9:00-17:30
Uhr (Termin auf An-
frage) Treffpunkt: Mar-
tinsclub Bremen e.V.,
Buntentorsteinweg
24/26, 28201 Bremen
Sonntag, 15:00-17:00
Uhr (Termine auf An-
frage), Pflegeheim der
AWO, Reuterstralle 23,
28217 Bremen
Dienstag, 9:30-11:00
Uhr, im Quartierszent-
rum Huckelriede, Nie-
dersachsendamm 20 A,
28201 Bremen
Montag, 15:00-17:00
Uhr im Burgerhaus We-
serterrassen, Oster-
deich 70 b, 28205 Bre-
men

Kosten Offen fiir Leis-
tungsberech-
tigte anderer

Leistungserbrin-
ger?
Pro Termin: 23 € Ja
Zzgl. Geld fur Ver-
zehr
Pro Termin: 45 € Ja
Zzgl. Geld fur Ver-
zehr
Pro Termin: Ja
HBG | und Il: 14,62€
HBG Ill: 17,46 €
HBG IV und V:
22,24 €
Pro Termin: Ja
HBG | und Il: 10,97€
HBG Ill: 13,10 €
HBG IV und V:
16,68 €
Pro Termin: Ja
HBG lund II: 14,62
€
HBG Ill: 17,46 €
HBG IV und V:
22,24 €

Inklusives Angebot

Inklusives Angebot

Inklusives Angebot,

Bewohner:innen aus

dem Pflegeheim der
AWO nehmen teil

Inklusives Angebot

Inklusives Angebot,
Im Sommer findet
der Treff im Garten-
café vom Blrger-
haus Weserterras-
sen statt, wo auch
immer wieder Kon-
takte zu Besuchern



Trager und Ansprech- Angebot Zeit und Ort Kosten Offen fiir Leis- Sonstiges
partner tungsberech-
tigte anderer
Leistungserbrin-
ger?
des Cafés (mit oder
ohne Behinderung)
entstehen.
Martinsclub Bremen e.V. | Treff Neustadt (Kl6n- Mittwoch, 09:30-11:30 Pro Termin: Ja Inklusives Angebot
Frau Walter schnack, Spiele, an- | Uhr, im Martinsclub Bre- | HBG | und Il: 14,62
Tel.: 0421 - 5374752 dere Inhalte nach Ab- men e.V., Buntentor- €
sprache) steinweg 24/26, 28201 HBG Ill: 17,46 €
Bremen HBG IV und V:
22,24 €
Martinsclub Bremen e.V. Treff Vahr (Kl6n- Jeden zweiten Freitag, Pro Termin: Ja Inklusives Angebot
Frau Schrer schnack, Spiele, an- | 09:30-11:30 Uhr, inder | HBG | und Il: 14,62
Tel.: 0421 - 989977-18 dere Inhalte nach Ab- Ev. Luth. Bethlehem- €
sprache) Gemeinde, Ludwig-Ro- HBG Ill: 17,46 €
selius-Allee 95, 28329 HBG IV und V:
Bremen 22,24 €
Martinsclub Bremen e.V. Treff Walle (KI6n- Donnerstag, 09:30- Pro Termin: Ja Inklusives Angebot
Frau Klerings schnack, Spiele, an- 11:30 Uhr, im DRK Be- HBG | und II: 14,62
Tel.: 0421 - 57232478 dere Inhalte nach Ab- | gegnungszentrum Ha- €
sprache) ferkamp, Haferkamp 8, HBG Ill: 17,46 €
28217 Bremen HBG IV und V:
22,24 €
Werkstatt Bremen, Stand- ,Klon schnack® Montag, Pro Stunde: Ja Kooperation mit den
ort Martinshof Buntentor, | (mit Spielen und Be- | Ganztags: 09:00-16:00 | HBG lund II: 7,31 € Johannitern, Begeg-
Frau Seipke, wegung) Uhr HBG Ill: 8,73 € nungsstatte Bunten-
Tel.: 0421 — 361 16240 ODER HBG IV: 11,12 € torsteinweg
Halbtags: 09:00 bis Zzgl. Mittagessen
13:00 Uhr oder 13:00 fur 4,50 €

bis 16:00 Uhr,

10



Trager und Ansprech-
partner

Angebot

Zeit und Ort

Sonstiges

Werkstatt Bremen, Stand-
ort Martinshof Buntentor,
Frau Seipke,

Tel.: 0421 — 361 16240

Werkstatt Bremen, Stand-
ort Martinshof Buntentor,
Frau Seipke,

Tel.: 0421 — 361 16240

Werkstatt Bremen, Stand-
ort Martinshof Buntentor,
Frau Seipke,

Tel.: 0421 — 361 16240

,Klon schnack und
Wunschprogramm®

Ein Tag mit kreativen
Angeboten (malen
und basteln)

Geschichten erzah-
len, singen, spazieren
gehen und mehr

Buntentorsteinweg 94,
Gebaude IV, Senioren-
raum/ -garten

Dienstag,
Ganztags: 09:00-16:00
Uhr
ODER
Halbtags: 09:00 bis
13:00 Uhr oder 13:00
bis 16:00 Uhr,
Buntentorsteinweg 94,
Gebaude |V, Senioren-
raum/ -garten
Mittwoch,
Ganztags: 09:00-16:00
Uhr
ODER
Halbtags: 09:00 bis
13:00 Uhr oder 13:00
bis 16:00 Uhr,
Buntentorsteinweg 94,
Gebaude |V, Senioren-
raum/ -garten
Donnerstag,
Ganztags: 09:00-16:00
Uhr
ODER

Kosten Offen fir Leis-
tungsberech-
tigte anderer

Leistungserbrin-
ger?
Pro Stunde: Ja
HBG lund II: 7,31 €
HBG IIl: 8,73 €
HBG IV: 11,12 €
Zzgl. Mittagessen flr
4,50 €
Pro Stunde: Ja
HBG lund Il: 7,31 €
HBG IIl: 8,73 €
HBG IV: 11,12 €
Zzgl. Mittagessen flr
4,50 €
Pro Stunde: Ja
HBG lund Il: 7,31 €
HBG IIl: 8,73 €
HBG IV: 11,12 €
Zzgl. Mittagessen fur
4,50 €

Kooperation mit den
Johannitern im
Stadtteil Mitte

Kooperation mit den

Johannitern, Begeg-

nungsstatte Bunten-
torsteinweg

Kooperation mit den

Johannitern, Begeg-

nungsstatte Bunten-
torsteinweg

11



Trager und Ansprech-
partner

Angebot

Zeit und Ort

Kosten

Offen fir Leis-
tungsberech-
tigte anderer
Leistungserbrin-
ger?

Sonstiges

Werkstatt Bremen, Stand-
ort Martinshof Buntentor,
Frau Seipke,

Tel.: 0421 — 361 16240

Werkstatt Bremen Stand-
ort Martinshof
Hindenburgstralie,
Frau Jansen,

Tel.: 0152 — 3955 47 59

Werkstatt Bremen Stand-
ort Martinshof
Hindenburgstralie,
Frau Jansen,

Tel.: 0152 — 3955 47 59

Werkstatt Bremen Stand-
ort Martinshof
Hindenburgstralie,
Frau Jansen,

Brettspiele und
Brunch (zubereiten
von Kaltspeisen)

»lch habe jetzt (bald)
viel Freizeit — sinn-
volle Gestaltung”“ (ge-
meinsames Frih-
stlick, sinken, Spiele,
Tanz,...)

»lch habe jetzt (bald)
viel Freizeit — sinn-
volle Gestaltung”“ (ge-
meinsames Frih-
stick, singen, Spiele,
Tanz,...)

»lch habe jetzt (bald)
viel Freizeit — sinn-
volle Gestaltung® (ge-

Halbtags: 09:00 bis
13:00 Uhr oder 13:00
bis 16:00 Uhr,
Buntentorsteinweg 94,
Gebaude |V, Senioren-
raum/ -garten
Freitag, 09:00 bis 13:00
Uhr,
Buntentorsteinweg 94,
Gebaude |V, Senioren-
raum/ -garten

Montag, 8:00-12:30 Uhr
Hindenburgstr. 16,
28717 Bremen

Dienstag, 8:00-12:30
Uhr
Hindenburgstr. 16,
28717 Bremen

Donnerstag, 8:00-12:30
Uhr
Hindenburgstr. 16,
28717 Bremen

Pro Stunde:
HBG lund Il: 7,31 €
HBG Ill: 8,73 €
HBG IV: 11,12 €
Zzgl. Mittagessen flr
4,50 €
Pro Stunde:
HBG [ und Il: 6,70 €
HBG llI: 8,00 €
HBG IV und V:
10,20 €
Zzgl. Mittagessen:
3,40 €
Pro Stunde:
HBG lund Il: 6,70 €
HBG llI: 8,00 €
HBG IV und V:
10,20 €
Zzgl. Mittagessen:
3,40 €
Pro Stunde:
HBG lund Il: 6,70 €
HBG IlI: 8,00 €

Ja

Ja

Ja

Ja

Kooperation mit den

Johannitern, Begeg-

nungsstatte Bunten-
torsteinweg
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Trager und Ansprech-
partner

Angebot

Zeit und Ort

Kosten Offen fir Leis-
tungsberech-
tigte anderer

Leistungserbrin-
ger?

Sonstiges

Tel.: 0152 — 3955 47 59

meinsames Frih-
stick, singen, Spiele,
Tanz, Tagesausflige)

HBG IV und V:
10,20 €
Zzgl. Mittagessen:
3,40 €
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Stadt Bremerhaven

Trager und An-
sprechpartner

Angebot

Zeit und Ort

Kosten

Offen fir Leis-
tungsberechtigte
anderer Leis-
tungserbringer?

Sonstiges

Albert-Schweitzer-
Wohnen und Leben
gGmbH
Herr Kassim
Tel.: 0471-3089818
Albert-Schweitzer-
Wohnen und Leben
gGmbH
Herr Kassim
Tel.: 0471-3089818

Albert-Schweitzer-
Wohnen und Leben
gGmbH
Herr Kassim
Tel.: 0471-3089818

Albert-Schweitzer-
Wohnen und Leben
gGmbH
Herr Kassim
Tel.: 0471-3089818

Wenn der Klang die

Seele streichelt (Mu-

sik und Entspannung
mit Klangschalen)

Aktive Senior*innen,
starke Pins
(Bowling, klénen, ge-
meinsam Essen)

Gemeinsam suf3e Er-
innerungen Schaffen
(backen in der Weih-
nachtszeit, klbnen
und gemeinsam Kaf-
fee und Tee trinken)

Freizeitangebote der
ASWuL-Regional-
gruppe-Sud
(gemeinsame Freizei-
taktivitaten wie Ko-
chen, Basteln, Hand-
werksarbeiten, Aus-
flige, etc.)

14-tagig, Donnerstag,
10:30-11:30 Uhr,
Wohnstatte Bismarck-
stralRe 58, 27570 Bre-
merhaven
1x monatlich, Tag nach
Absprache, 10:00-13:00
Uhr,

Beyond Bowling
Langener Landstr. 134,
27580 Bremerhaven
Jahrlich von Septem-
ber/Oktober - Dezember
1x 6-8 Kurseinheiten,
Montag, 10:00-13:00
Uhr,
Wohnstatte Bismarck-
stralRe 58, 27570 Bre-
merhaven
1x monatlich, Dienstag,
10:00-13:00 Uhr,

Im Rotationsverfahren
in den Wohnstatten:
¢ Wohnstatte Schiff-
dorfer Chaussee
238-240, 27574

Bremerhaven

Pro Stunde:
HBG lund Il: 7,31 €
HBG llI: 8,73 €
HBG IV: 11,12 €

Pro Stunde:
HBG lund Il: 7,31 €
HBG IlI: 8,73 €
HBG IV: 11,12 €

Pro Stunde:
HBG lund Il: 7,31 €
HBG IlI: 8,73 €
HBG IV: 11,12 €

Pro Stunde:
HBG lund Il: 7,31 €
HBG IlI: 8,73 €
HBG IV: 11,12 €

Nein

Nein

Nein

Nein

Kooperation mit der
VHS Geestland

Kooperation mit der
VHS Landkreis
Cuxhaven

Je nach Thema und

Aktion Kooperationen

mit verschiedenen

Firmen, Vereinen und

Personen
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Albert-Schweitzer-
Wohnen und Leben
gGmbH
Herr Kassim
Tel.: 0471-3089818

Albert-Schweitzer-
Wohnen und Leben
gGmbH
Herr Kassim
Tel.: 0471-3089818

Elbe-Weser Welten
gGmbH
Frau Heiser
Tel.: 0171-80614211

Brunchzeit fur Genie-
Rer und Geschichten-
Erzahler
(Brunchen in einem
Café, Gesprache uber
aktuelles aus der Ta-
geszeitung)
Wer rastet der rostet
(Biografiearbeit, Ge-
sellschaftsspiele, Ge-
dachtnisspiele, Bewe-
gungsgeschichte, Le-
sen etc. in gemeinsa-
mer Planung mit den
Teilnehmer:innen)
Angebote zur Ge-
sundheitsférderung
(theoretisches und
praktisches Kennen-
lernen vom Zusam-
menhang zwischen
Bewegung und Ent-
spannung als Ge-
sundheitsférderung)

e Appartementhaus
Schiffdorfer Chaus-
see 242, 27574
Bremerhaven

e Wohngruppen
Carsten-Licken-
Str. 115 -119,
27574 Bremer-
haven

Oder extern
Mittwoch oder Freitag,
10:00-13:00 Uhr,
Treffpunkt Wohnstatte
Bismarckstralie 58,
27570 Bremerhaven

Montag, Dienstag und
Donnerstag, 10:00 bis
max. 12:00 Uhr,
Treffpunkt Wohnstatte
BismarckstralRe 58,
27570 Bremerhaven

Dienstag, 10:00-11:00
Uhr,
Elbe-Weser Welten,
Heinrich-Brauns- Str. 7,
27578 Bremerhaven

Pro Stunde: Nein
HBG lund Il: 7,31 €
HBG IlI: 8,73 €
HBG IV: 11,12 €

Pro Stunde: Nein
HBG lund Il: 7,31 €
HBG llI: 8,73 €
HBG IV: 11,12 €

Pro Stunde: Nein
HBG | und Il: 7,00 €
HBG llI: 8,40 €
HBG IV und V: 10,70€
Zzgl. Fahrkosten
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Elbe-Weser Welten
gGmbH
Frau Heiser
Tel.: 0171-80614211

Elbe-Weser Welten
gGmbH
Frau Heiser
Tel.: 0171-80614211

Die Aufzahlung der Angebote ist nicht abschlieRend. Die Liste wird in unregelmaRigen Abstéanden aktualisiert. Bitte reichen Sie Anderungen der
Angebote oder zusatzliche Angebote schriftlich anhand des Ihnen vorliegenden Formulars an folgende Adresse ein:

Hirnleistungstraining
fir Senioren (z.B.
Konzentrationstrai-

ning, Logisches Den-

ken, Gedachtnis Trai-
ning)
Angebot zum Aus-
tausch mit anderen

Senioren Mannerge-

sprachskreis

Donnerstag, 11:00 —
12:00 Uhr,
Elbe-Weser Welten
Heinrich-Brauns-Str. 7,
27578 Bremerhaven

Mittwoch, 14:00-15:00
Uhr,
Elbe-Weser Welten,
Heinrich-Brauns-Str. 7,
27578 Bremerhaven

Senatorin fir Arbeit, Soziales, Jugend und Integration
z. Hd. Frau Thomes (30-3), Tel.: 0421/ 361 5 92 46

Bahnhofsplatz 29
28195 Bremen

Mail: Gaby.Thomes@Soziales.Bremen.de

Pro Stunde: Nein
HBG lund II: 7,00 €
HBG lll: 8,40 €
HBG IV und V: 10,70€
Zzgl. Fahrkosten

Pro Stunde: Nein
HBG I und Il: 7,00 €
HBG IlI: 8,40 €
HBG IV und V: 10,70€
Zzgl. Fahrkosten
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