Anlage 2.6 zum BremLRV SGB XII

Leistungstyp Nr. 06

Heimwohnen

far

psychisch kranke Menschen
mit gerontopsychiatrischem
Hilfebedarf
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1. Kurzbeschreibung/
Begriff/ Rechts-
grundlage

Gerontopsychiatrische Wohnheime sind vollstationare Einrichtungen gem. § 54
Abs. 1 SGB XII in Verb. mit § 55 Abs. 2 Nr. 6 SGB IX, die zum Zwecke der
Betreuung, Unterstiitzung, Férderung und Versorgung fiir den Personenkreis
erwachsener behinderter Menschen nach § 53 SGB XII und nach § 3 der Ver-
ordnung zu § 60 SGB XIlI, betrieben werden.

Das Heimgesetz findet Anwendung.

2. Personenkreis

Eingliederungshilfe in gerontopsychiatrischen Wohnheimen erhalten altere

seelisch wesentlich behinderte Menschen (psychisch kranke &ltere Menschen),

die

e ohne personliche Betreuung, Unterstiitzung und Férderung nicht selbstan-
dig leben kénnen und

e nicht in der Lage sind, einen Teil des Tages und/oder tageweise sowie
nachts ohne persénliche Betreuung und Unterstiitzung zu sein und die

e spezifisch gerontopsychiatrische Hilfen bendtigen.

3. Zielsetzung

Die Betreuung in einem gerontopsychiatrischen Wohnheim hat zum Ziel:

e die behinderungs- und altersbedingten Beeintrachtigungen und deren Fol-
gen zu Uberwinden bzw. zu mildern,

e den behinderten Menschen nach seinen Mdglichkeiten zur Teilhabe am
Leben in die Gesellschaft zu befahigen,

e ihn zu einer seinem Alter/Lebensabschnitt entsprechenden, weitgehend
selbstandigen Lebensfuhrung zu befahigen und soweit wie mdglich unab-
héngig von Betreuung zu machen,

e die Selbsthilfemoglichkeiten zu starken,

e eine Stabilisierung der Lebenssituation zu erreichen und

Aufenthalte in stationarer psychiatrischer Behandlung zu vermeiden.

4. Leistungen

4.1.Unterkunft und Ver-
pflegung

Das Wohnen in der Einrichtung umfasst neben der Uberlassung der Unterkunft
die Bereitstellung bzw. Sicherstellung von Verpflegung.

Wohn- und Nutzraum:

Der Einrichtungstrager stellt behindertenfreundliche Wohn-, Gemeinschafts-
und Nutzflachen zur Verfligung und stattet diesen mit angemessenem Inventar
aus. Er halt diesen — bei Mietobjekten im Rahmen der vertragstiblichen Bedin-
gungen fiir Gewerbemietobjekte - instand und bewirtschaftet (Pflege und Reini-
gung) ihn.

Versorgung/Hauswirtschaft:

Der Einrichtungstrager stellt die Versorgung mit und die Aufbewahrung (je nach
Eigen- oder Fremdbezug) von Lebensmitteln und Getrédnken sicher. Zur Ver-
sorgung gehoren drei Hauptmabhlzeiten (Frihstick, Mittagessen und Abend-
brot) mit einem warmen Essen am Tag, Zwischenmahlzeiten und die Versor-
gung mit Ublichen Getranken (Wasser, Kaffee, Tee, Safte).

Die Erndhrung ist ausgewogen und abwechslungsreich und bertcksichtigt die
Erndhrungsgewohnheiten und -erfordernisse der alteren Menschen.

Hygiene und Gesundheit:

Der Einrichtungstrager gewabhrleistet die Sicherstellung der Kérperpflege im
Sinne einer Anleitung bzw. ggf. teilweisen oder vollstandigen Ubernahme. Zur
gesundheitlichen Betreuung zéhlen ebenfalls die Grund- und (gemaR Einrich-
tungsstandard) Behandlungspflege wie z.B. die Begleitung bei Arztbesuchen,
Medikamenteneinnahme und -kontrolle etc sowie die Durchfiihrung erforderli-
cher prophylaktischer Mal3nahmen.

Reinigung:
Der Einrichtungstrager stellt die regelméafige Reinigung der Bewohnerzimmer
sowie aller anderen Nutz- und Gemeinschaftsflachen sicher.

Waschereinigung und Pflege:
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Der Einrichtungstrager sichert die Pflege und vermittelt die Instandhaltung der
Wasche der Bewohner und Bewohnerinnen. Er achtet auf ausreichende Be-
kleidung und leistet Hilfestellung bei der Anschaffung von Bekleidung.

4.2. Art, Inhalt und Um-
fang der Leistungen

Die personenbezogenen Leistungen orientieren sich an den im Rahmen des
Gesamtplanes nach § 58 SGB XII und den im Begutachtungsverfahren festge-
stellten individuellen Hilfebedarfen. Der Umfang der Leistungen bemisst sich
nach 5 Hilfebedarfsgruppen und wird im Einzelfall auf der Grundlage des jewei-
ligen Begutachtungsverfahrens festgelegt.

Die Leistungen werden als Beratung, Begleitung und Unterstiitzung, Erschlie-
Bung von Hilfen im Umfeld, Anleitung, stellvertretende Ausfiihrung, Beaufsichti-
gung und Kontrolle, zielgerichtete Forderung und umfassende Betreuung re-
gelméaRig im Rahmen des begutachteten Betreuungsumfanges erbracht. Die
Hilfen kénnen individuell oder im Rahmen von Gruppenangeboten geleistet
werden.

Der Trager schlie3t mit dem/der Betreuten einen Heimvertrag. In dem Vertrag
sind Zielsetzung, Inhalt und Umfang der Leistungen sowie Mitwirkungserforder-
nisse und -rechte der Betroffenen zu beschreiben. Der Heimvertrag wird vor
Beginn einer MaRnahme abgeschlossen. Der Vertrag ist dem Gesamtplan nach
§ 58 SGB Xl beizufiigen.

4.3 Direkte personen-
bezogene Leistun-
gen

Zu den direkten personenbezogenen Leistungen (Kontaktzeiten)gehéren For-
der- und Unterstitzungshilfen bei der

Selbstversorgung/Wohnen/Gesundheit

Tagesgestaltung/Kontakte

Selbstandigen Inanspruchnahme sozialer und medizinischer Hilfen
Beschaftigung/Tagesstrukturierung

Koordination und Behandlungsplanung

Die Ausgestaltung der Hilfen entspricht den im jeweiligen Begutachtungsverfah-
ren aufgefiihrten Lebensbereichen/Hilfebereichen.

Eine Besonderheit der direkten personenbezogenen Leistungen innerhalb ge-
rontopsychiatrischer Wohnheime ist die Sterbebegleitung.

4.4 Indirekte personen-
bezogene Leistun-
gen

Zu den indirekten Leistungen gehdren die Férderung und Pflege von Kontakten
zu Angehdrigen sowie Personen des unmittelbaren Wohnumfelds, die Zusam-
menarbeit mit gesetzlichen Betreuern, mit niedergelassenen Arzten (insbeson-
dere die Koordination verschiedener arztlicher MaRhahmen), Kliniken und psy-
chiatrischen Behandlungszentren sowie anderen externen Fachkréften und
Kooperationspartnern, mit Amtern und Behorden sowie die Beteiligung an der
Begutachtung und Hilfeplanung und deren Fortschreibung einschl. der Erstel-
lung von Entwicklungs-/Verlaufsberichten sowie Teilnahme an Fallkonferenzen.

4.5 Sonstige Leistun-
gen

Zu den sonstigen Leistungen gehoéren insbesondere
e Organisation und Leitung des Dienstes, Fall-, Teambesprechungen, Ar-
beitskreise etc.
Verwaltung und Offentlichkeitsarbeit
Fortbildung und Supervision
Qualitatssichernde MaRnahmen/Dokumentation
Fahrten und Wegezeiten

4.6 Leistungsaus-

Zu den Leistungen gehdren nicht

schluss ¢ medizinische und psychotherapeutische Leistungen Es handelt sich
hierbei um Leistungen nach dem SGB V ,Gesetzliche Krankenversi-
cherung".
e Leistungen, fir die andere Leistungstrager vorrangig zustandig sind
(Leistungen nach SGB I, 111, V, VI und XI)
5. Personal
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5.1 Allgemeine Anfor-
derungen an die
personelle Ausstat-
tung

Die Personalausstattung richtet sich nach den in quantitativer und qualitativer
Hinsicht erforderlichen Betreuungsleistungen. In den Betreuungszeiten sind alle
direkten, indirekten und sonstigen Leistungen sowie Ausfallzeiten der Betreu-
ungskrafte enthalten.

Eine standige Anwesenheit von Personal ist erforderlich.

5.2 Betreuungspersonal

Die Betreuung erfolgt durch qualifiziertes Fachpersonal. Dazu zahlen insbe-
sondere Sozialpddagoginnen und Sozialpddagogen und Pflegefachkrafte sowie
sonstiges padagogisches und ergotherapeutisches Fachpersonal. Die weitere
Betreuung erfolgt durch anderes fachlich angeleitetes Betreuungspersonal.

5.3 Anzahl Betreuungs-
personal

Die Anzahl der Personalstellen fir die Betreuung richtet sich nach den in den
jeweiligen Hilfebedarfsgruppen im Durchschnitt individuell erforderlichen Be-
treuungszeiten und wird nach folgenden Personalschliisseln ermittelt:

Hilfebedarfsgruppe 1:
Hilfebedarfsgruppe 2:
Hilfebedarfsgruppe 3:
Hilfebedarfsgruppe 4:
Hilfebedarfsgruppe 5:

5.4 Nachtwache

Im gerontopsychiatrischen Wohnheim wird taglich Nachtdienst durch eine
examinierte Pflegefachkraft geleistet. Die Personaldichte pro Nacht richtet sich
nach den Erfordernissen der Einrichtung.

5.5 Tagesstruktur

MalRnahmen der Tagesstrukturierung werden Uberwiegend innerhalb der
Einrichtung durchgefthrt.

5.6.Fachliche Leitung /
Koordination

Die fachliche Leitung/Koordination ist sicherzustellen. Sie umfasst die fachlich—
padagogische Leitung der Einrichtung, die Koordination und Qualitatssiche-
rung.

5.7 Hauswirtschaft /
Reinigung
5.8 Haustechnik

Der Trager stellt die Reinigung, Bewirtschaftung sowie Betriebsfahigkeit der
Einrichtung sicher. Die Finanzierung erfolgt Giber eine platzbezogene Pauscha-
le.

5.9 Geschiéftsfihrung
und allgemeine
Verwaltung

Der Trager stellt die betriebliche Leitung und Verwaltung der Einrichtung sicher.
Die Finanzierung erfolgt Uber eine platzbezogene Pauschale.

6. Raumliche und
sachliche Ausstat-
tung (Betriebsnot-
wendige Anlagen)

Die ZimmergréRe und Ausstattung orientiert sich an den Vorschriften der
Heimmindestbauverordnung.

Das gerontopsychiatrische Wohnheim bietet nach Méglichkeit fir
die Bewohner Einzelzimmer an. Ausstattung und Moblierung sind Bestandteil
des Leistungsangebotes.

Fir die gemeinschaftliche Nutzung werden vom Trager entsprechende Raum-
lichkeiten zur Verfiigung gestellt (Gemeinschaftsraum/Wohnkuche, Kiiche,
Bad/WC,) und ausgestattet (Wand- und Bodenbelage, Mébel, Hausrat etc.).

Fur eine in den Einzelvereinbarungen festzulegende Zahl von Bewohner/innen
kdnnen Kombinationen von Wohnraum, Kiiche und Sanitarbereich (Apart-
ments) angeboten werden. Ausstattung und Moblierung sind Bestandteil des
Leistungsangebotes.

Die Ausstattung mit Buro-, Besprechungs- und ggf. Gruppenraumen sowie mit
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angemessenen Kommunikationsmitteln und Datenverarbeitungsmaéglichkeiten
sowie die notwendige behindertengerechte Mobilitdtsausstattung (Fahrzeuge)
erfolgt bezogen auf den entsprechenden Bedarf und auf die Anzahl von Mitar-
beiterinnen bzw. Bewohnerlnnen.

Der Einsatz von Sachmitteln fir die Betreuung und Verwaltung ist im angemes-
senen Umfang sicherzustellen.

7. Qualitat

Strukturqualitat

- Einhalten aller Vertrage und gesetzlicher Auflagen

Vorliegen eines Heimvertrages,

Betreuung auf der Basis eines schriftlichen Einrichtungskonzeptes
regelméaRige Fallbesprechungen, bedarfsgerechte Team- und Fallsupervi-
sion, u. bedarfsgerechter Fort- und Weiterbildung

Kooperation in der regionalen psychosozialen Versorgung

Prozessqualitat

- Entwicklung, Umsetzung, Uberpriifung, Fortschreibung, Dokumentation und
Koordination des individuellen Hilfeplanes unter Einbeziehung der Betroffe-
nen, seiner Angehdrigen und sonstigen Bezugspersonen

- flexible und bedarfsgerechte Dienstplangestaltung

Ergebnisqualitat

- Grad der Zufriedenheit der Betroffenen

- regelmaRige Uberprifung und Reflexion des Zielerreichungsgrades geman
der individuellen Hilfeplanziele

- Uberpriifung der fachlichen Angemessenheit und Umsetzung der MaRnah-
men

8. Vergitung

Die Leistungen im vollstationaren Wohnen werden vergitet durch

a) Malnahmepauschalen nach Hilfebedarfsgruppen zur Abdeckung der Be-
treuungsleistungen,

b) eine Grundpauschale zur Abdeckung der Leistungen fiir Unterkunft und
Verpflegung sowie der Leistungen fir Geschéftsfiihrung, Leitung, Organi-
sation und Verwaltung des Heimes sowie anteiliger Sachkosten und

c) einen Investitionsbetrag zur Abdeckung der Kosten, die der Nutzung der
Anlage und Ausstattungen samtlicher Wohn- und Nutzungsrdume zuzu-
rechnen sind,

d) eine einrichtungsbezogene Erganzungspauschale fiir Nachtbereit-
schaft//Nachtdienst.
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