Sehr geehrte Beschaftigte,
liebe Kolleg:innen,

ich mdchte Sie/Euch auf unser 3-tagigegs ,Phoenix Empowerment-Training gegen Rassismus
und Diskriminierung” fur Verwaltungsmitarbeitende im Land Bremen vom

e 25, -27.September 2023 im Kwadrat / Werkstatt Bremen von Montag: 10 — 16 Uhr,
Dienstag und Mittwoch 09:00 — 16:00 Uhr hinweisen.
Trainer: Austen P. Brandt (Phoenix e.V.)

Rassistische Diskriminierung findet tagtaglich statt und reicht von physischen Gewalttaten
bis hin zu den stillen Ausschliissen im Alltag. Auch wenn uns alle Rassismus betrifft, sind es
doch die Menschen mit (sichtbarer) Migrations- und Fluchtgeschichte, die sich am meisten
mit den negativen Folgen von Rassismus unmittelbar in unserer Gesellschaft
auseinandersetzen mussen. Aus diesem Grund richtet sich dieses Training an Menschen,
deren personliche Biografien z.B. nach Afrika, Asien oder in die Tlrkei zurlickweisen,
schwarze Deutsche, Migrant*innen, sog. People of Colour, also Menschen, die in
Deutschland rassistische Erfahrungen machen.

Im Mittelpunkt des Workshops stehen folgende Fragen: Wie konnen wir trotz der
tagtaglichen Wirklichkeit und Erfahrung von Rassismus unsere eigenen personlichen Ziele
verfolgen? Wie konnen wir konstruktiv in dieser Gesellschaft leben? Und was kdnnen wir
tun, um Rassismus zu verringern?

Die einzelnen Arbeitsphasen im Training berlicksichtigen die Fragen und Interessen der
Teilnehmenden. Dabei kommt es zu einem Wechsel von Information, Verarbeitungs- und
Reflexionsphasen. Vorgesehen sind unterschiedliche Formen der Zusammenarbeit: im
Plenum, in Gruppen- oder Partner:innenarbeit, mit Hilfe von Rollenspielen, Arbeitsblattern,
Aufsatzen und Videobeitragen.

Phoenix e.V. schaut auf ein langjahriges Engagement im Bereich der Antirassismus-Arbeit
zurlick. Im Zentrum steht die Befahigung zu einer Kultur der Verstandigung und des
Miteinander beizutragen. Menschen sollen sich als Menschen begegnen und nicht durch
eine von Rassismus gefdrbte Brille (weiter) voneinander trennen lassen. Fiir eine Kultur der
Verstandigung: Empowerment-Trainings - Trainings fiir People of Colour - Phoenix e.V.
(phoenix-ev.org)

Ein kleiner gemeinsamer Mittagssnack sowie Getranke werden vor Ort gestellt.
Eine durchgehende Teilnahme an allen drei Seminartagen ist unbedingt erforderlich.

Die Anmeldung zum Seminar ist unter integrations@soziales.bremen.de bis zum 03.09.2023
moglich. Die Teilnahmeanzahl ist begrenzt, Anmeldungen erfolgen gemal der Reihenfolge
des Eingangs und mit moglichst breiter Streuung bei den Referaten und Dienststellen
verteilt. Bitte teilen Sie uns evtl. Unvertraglichkeiten etc. bei der Anmeldung mit.

Informationen zur Barrierefreiheit der Raumlichkeiten finden Sie hier:
KWADRAT (bremen.de)



https://www.phoenix-ev.org/schwarzes-bewusstseins-training.html
https://www.phoenix-ev.org/schwarzes-bewusstseins-training.html
mailto:integrations@soziales.bremen.de
https://www.bremen.de/barrierefrei/visitenkarte/kwadrat-46213455#/

Fiir Rickfragen steht Ihnen Fuat Kamcili ab 01.08.2023 unter Tel.: 361 — 89721 zur
Verfligung.

Mit freundlichen GriiRen
Im Auftrag

Fuat Kamgili



