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6 Regionen – welcher Stadtteil ist meiner?

Region Stadtteile Ansprechpartnerin Träger Anschrift Email / Tel

Nord • Blumenthal

• Burglesum

• Lesum

• Vegesack

Jaqueline Jüling Paritätische Gesellschaft für soziale 

Dienste Bremen mbH (PGSD)

Außer der Schleifmühle 55–61

28203 Bremen

Stadthaus Vegesack

Gerhard-Rohlfs-Str. 62

28757 Bremen

bhb.nord@pgsd.de

0421 9899 2941

Süd • Buntentor

• Huchting

• Huckelriede

• Neustadt

• Obervieland

• Seehausen

• Strom

• Woltmershausen

Tanja Sonnenberg

Martina Kreienborg 

Caritasverband Bremen e. V.

Kornstr. 371

28201 Bremen

Kornstraße 371

28201 Bremen

bhb.sued@caritas-bremen.de

0421 8779 352

Ost • Hemelingen

• Osterholz

• Vahr

Tatjana Weil-Hof AWO Soziale Dienste gemeinnützige 

GmbH

Auf den Häfen 30-32

28203 Bremen

Ludwig- Roselius-Alee 181

28325 Bremen

BHB.Ost@awo-bremen.de

0176  56986947 

West • Altstadt

• Blockland

• Findorff

• Gröpelingen

• Häfen

• Walle

Franziska Brüggemann AWO Soziale Dienste gemeinnützige 

GmbH

Auf den Häfen 30-32

28203 Bremen

Borgfelder Str 17 

28215 Bremen

BHB.West@awo-bremen.de

0159  06160528

Mitte • Hastedt

• Mitte

• Schwachhausen (Mitte)

• östliche Vorstadt

• Häfen

Doreen Wehr Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Bremen e.V.

Wachmannstr. 9

28209 Bremen

Löwenhof 1 

28217 Bremen

bhb.mitte@drk-bremen.de

0421 3403 209

Mitte-

Ost

• Borgfeld

• Horn-Lehe

• Oberneuland

• Schwachhausen Nord 

Sarah Tréfás Paritätische Gesellschaft für soziale 

Dienste Bremen mbH (PGSD)

Außer der Schleifmühle 55–61

28203 Bremen

Brucknerstr. 15

28359 Bremen

bhb.mitte-ost@pgsd.de

0421 9899 2942
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