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Auskunft erteilt 
Frau Flentge 
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Bremen, Freitag, 19. Dezember 2025 
 

 

Herzlichen Glückwunsch zu Ihrem Geburtstag! 
 
 

 

Guten Tag <<Name>> 

zu Ihrem 80. Geburtstag gratuliere ich Ihnen ganz herzlich, auch im Namen des Senats der Freien Hanse-
stadt Bremen. Ich hoffe, Sie können diesen besonderen Tag so verbringen, wie Sie es sich wünschen.  

80 Jahre Leben – das ist eine beeindruckende Zeit voller Erfahrungen. Ich wünsche Ihnen, dass Sie mit 
Freude zurückblicken und mit Zuversicht nach vorn schauen. 

Als Sozialsenatorin liegt mir am Herzen, dass Sie sich in Bremen gut aufgehoben fühlen – nicht nur heute, 
sondern jeden Tag. Daran arbeiten auch Kolleginnen und Kollegen in meinem Ressort, denn unser ge-
meinsames Ziel ist es, ein zufriedenes und selbstbestimmtes Altern in Bremen zu fördern.  

Wenn Sie Fragen zum Älterwerden in Bremen haben oder sich informieren möchten, kommen wir gerne 
zu Ihnen – nach Hause oder an einen Ort Ihrer Wahl. Gemeinsam können wir über Ihre Wünsche und 
Möglichkeiten sprechen. 

Wir haben viele Angebote für ältere Menschen, die ich Ihnen an dieser Stelle gerne kurz vorstellen 
möchte. Ich lade Sie herzlich ein, vielleicht den einen oder anderen Service wahrzunehmen. 
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Folgende Unterstützungsmöglichkeiten bieten wir ihnen kostenfrei an: 

• Bremer Hausbesuche: Sie möchten wissen, wie Sie zu Hause selbstständig bleiben können und wel-
che Unterstützungen es dafür in Ihrem Stadtteil gibt? Eine geschulte Besucherin kommt gerne zu 
Ihnen und informiert über Möglichkeiten und Angebote in Ihrer Nähe. 

• Gesellschaft und Begegnung: Sie fühlen sich manchmal allein oder wünschen sich mehr Kontakte? In 
Bremen gibt es viele Begegnungsorte für ältere Menschen. Dort finden Sie Bewegungsangebote, 
Kurse und gesellige Nachmittage. Teilweise gibt es auch vergünstigte Mittagstische. 

• Nachbarschaftshilfe: Seit über 50 Jahren setzt Bremen auf aktive Nachbarschaftshilfe. Unsere 
Dienstleistungszentren beraten und unterstützen Sie gerne. 

• Pflege und Betreuung: Sie benötigen weitergehende Unterstützung oder Pflege? Die Pflegestütz-
punkte beraten Sie umfassend – auch zu ambulanten und stationären Angeboten. 

• Barrierefreies Wohnen: Sie haben Schwierigkeiten mit Barrieren in Ihrer Wohnung? Kom.fort berät 
Sie zu passenden Lösungen. 

• Gedächtnis und Demenz: Sie machen sich Sorgen um Ihr Gedächtnis? Die Demenzinformations- und 
Koordinationsstelle (DIKS) Bremen bietet Ihnen vertrauliche Beratung und hilft, die passende Unter-
stützung zu finden. 

Nun haben Sie einen kleinen Überblick über die Unterstützungsangebote für ältere Menschen in Bremen. 
Weitere Informationen zu Angeboten in Ihrer Nähe können Sie im beigelegten Informationsblatt oder im 
Bremer Hausbesuch erhalten. 

Zum Schluss möchte ich Ihnen herzlich danken – für alles, was Sie in Ihrem Leben getan und für unsere 
Gesellschaft bewirkt haben. Ihr Einsatz verdient großen Respekt und Anerkennung. 

Damit Sie dieses Schreiben auch in anderen Sprachen lesen können, finden Sie unten einen QR-Code, der 
zu den Übersetzungen führt. 

Mit herzlichen Grüßen 

 

 

Ihre Sozialsenatorin Dr. Claudia Schilling 

 

Dieses Schreiben gibt es digital auf verschiedenen Sprachen:  
This letter is available digitally in different languages. 
Cette lettre est disponible en version numérique dans différentes langues. 
Esta carta está disponible en formato digital en diferentes idiomas. 
Ten dokument jest dostępny w wersji cyfrowej w różnych językach. 
Bu yazı çeşitli dillerde dijital olarak mevcuttur. 
Цей лист доступний в електронному вигляді різними мовами. 
Это письмо доступно в цифровом формате на разных языках. 
Това писмо е достъпно в електронен формат на различни езици. 
Ev name bi awayekî dîjîtal bi zimanên cuda peyda dibe. 
 بلغات مختلفة 

ً
 هذه الرسالة متاحة رقميا

 


