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Dogum giiniiniiz kutlu olsun!

Sayin Bayanlar ve Baylar,

80. dogum giinliniizii, hem kendi adima hem de Bremen Ozgiir Hanse Sehri Senatosu adina
ictenlikle kutlarim. Umarim bu 6zel glini dilediginiz sekilde gecirebilirsiniz.

80 yillik bir hayat... Bu, deneyimlerle dolu etkileyici bir stire. Gegmise mutlulukla gelecege de
givenle bakmanizi diliyorum.

Sosyal isler Senatérii olarak, Bremen'de kendinizi iyi hissetmenizi cok dnemsiyorum. Sadece
bugiin degil, her glin. Bakanligimdaki meslektaslarim da bunun igin ¢alisiyorlar, ¢linki ortak he-
defimiz Bremen'de mutlu ve 6zerk bir yaslilik donemi gegirmenizi tesvik etmektir.

Bremen'de yashlikla ilgili sorulariniz varsa veya bu konuda bilgi almak istiyorsaniz, evinize veya
istediginiz bir yere gelmekten memnuniyet duyariz. Birlikte istek ve imkanlarinizi konusabiliriz.

Yaslilar igin birgok hizmetimiz mevcuttur, bunlari burada kisaca tanitmak isterim. Sizi bu hizmet-
lerden birini veya birkagini kullanmaya davet ediyorum.

Hizmet binasi Girig
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Size asagidaki destek seceneklerini licretsiz olarak sunuyoruz:

e Bremen ev ziyaretleri: Evde bagimsiz kalmanin yollarini ve mahallenizde bu konuda hangi
desteklerin mevcut oldugunu 6grenmek ister misiniz? Egitimli bir gorevli sizi evinizde ziyaret
ederek, yakininizda mevcut olan olanaklar ve hizmetler hakkinda bilgi verecektir.

e Toplum ve bulugma: Bazen kendinizi yalniz mi hissediyor veya daha fazla iletisim mi kurmak
istiyorsunuz? Bremen'de yaslilar icin bircok bulusma yeri bulunmaktadir. Burada egzersiz
programlari, kurslar ve sosyallesme amaclh 6gleden sonralari bulabilirsiniz. Bazi yerlerde in-
dirimli 6gle

o yemekleri de sunulmaktadir.

e  Komguluk yardimi: Bremen, 50 yili askin bir sredir aktif komsuluk yardimina énem
vermektedir. Hizmet merkezlerimiz size memnuniyetle danismanlik hizmeti ve destek
saglar.

e Bakim ve destek: Daha kapsamli destek veya bakima mi ihtiyaciniz var? Bakim destek mer-
kezleri size kapsamli danismanlik hizmeti saglar, ayakta ve yatarak tedavi olanaklari hak-
kinda da.

e Engelsiz yasam: Evinizdeki engellerle ilgili sorunlar mi yasiyorsunuz? ,Kom.fort’ size uygun
¢o6zumler konusunda danismanlik hizmeti sunar.

e Hafiza ve demans: Hafizaniz konusunda endiseleriniz mi var? Bremen Demans Bilgi ve Koor-
dinasyon Merkezi (DIKS) size gizli danismanlik hizmeti sunar ve uygun destegi bulmaniza
yardimci olur.

Artik Bremen'de yaslilar icin sunulan destek hizmetleri hakkinda genel bir fikir edindiniz.
Yakininizdaki hizmetler hakkinda daha fazla bilgiyi ekteki bilgi formunda veya Bremer Hausbe-
such'ta bulabilirsiniz.

Son olarak, hayatinizda yaptiginiz ve toplumumuz igin gergeklestirdiginiz her sey icin size igten-
likle tesekkir etmek istiyorum. Emekleriniz biyik bir saygi ve takdiri hak ediyor.

Bu yaziyi diger dillerde de okuyabilmeniz igin, gevirilere yonlendiren asagidaki QR kodunu
kullanabilirsiniz.

Sayglljarlmla,
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Sosyal isler Senatori Dr. Claudia Schilling

Dieses Schreiben gibt es digital auf verschiedenen Sprachen:
This letter is available digitally in different languages.

Cette lettre est disponible en version numérique dans différentes langues.
Esta carta esta disponible en formato digital en diferentes idiomas.

Ten dokument jest dostepny w wersji cyfrowej w réznych jezykach.

Bu yazi cesitli dillerde dijital olarak mevcuttur.

Lein nncT gocTynHUIM B €1EKTPOHHOMY BUIAALI PI3HUMU MOBaMM.

3T0 NUCbMO A0CTYNHO B LndpoBom popmaTe Ha PasHbIX A3bIKax.

ToBa NMCMO e AOCTBMHO B €/1eKTPOHEH GOPMAT Ha Pa3IMYHK e3ULN.

Ev name bi awayeki dijital bi zimanén cuda peyda dibe.
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