Erstorientierungskurs
EOK N

Wer kann teilnehmen?

e Die Kurse sind fiir Menschen, die neu
in Deutschland sind und Schutz
suchen.

e Auch andere Zugewanderte kénnen
teilnehmen, wenn Platze frei sind.

e Teilnahme ist mdglich, wenn ein
Integrationskurs noch nicht besucht
werden kann.

e Kinder und Jugendliche mit
Schulpflicht diirfen nicht teilnehmen.

e Die Kurse sind kostenlos.

Was wird im Kurs gelernt?

e Man lernt einfache deutsche Sprache
und Wissen flr den Alltag. Themen
sind z. B. Alltag, Arbeit, Einkaufen,
Gesundheit, Schule, Wohnen, Verkehr
und soziale Kontakte.

e Werte und Regeln des
Zusammenlebens gehdren als Pflicht
dazu.

e Die Lehrkraft wahlt passende Themen
fir die Gruppe.

e Es gibt auch Ausflige, um das Gelernte
direkt zu uben.

Wie lange dauert der Kurs?
e 300 Unterrichtsstunden, aufgeteilt in
sechs Module
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Welche Kurse gibt es?

Integrationskurs
(K) -

Wer kann teilnehmen?

Der Integrationskurs ist fir Menschen, die in
Deutschland leben und wenig oder gar kein

Deutsch sprechen.
Man darf teilnehmen, wenn bestimmte

Voraussetzungen erflillt sind. Dann bekommt man
einen Berechtigungsschein.Fir manche Personen
ist der Kurs verpflichtend, fir andere freiwillig.

Der Kurs kostet Geld, aber viele Menschen kénnen

einen Antrag auf Kostenbefreiung stellen.

Was wird im Kurs gelernt?

Der Integrationskurs hat zwei Teile: einen
Sprachkurs und einen Orientierungskurs.

Im Sprachkurs wird Deutsch gelernt: sprechen,

horen, lesen und schreiben.
Ziel ist das Sprachniveau B1, damit

Alltagssituationen gut verstanden und gemeistert

werden kdnnen.

Im Orientierungskurs geht es um Deutschland:
Rechte und Gesetze, Kultur, Geschichte, Werte,

Gleichberechtigung und Zusammenleben.

Es gibt auch besondere Kursformen, zum Beispiel:
Alphabetisierungskurse, Zweitschriftlernerkurse,
Kurse flr gering Literarisierte, Kurse flr Menschen

mit Behinderungen und Intensivkurse fir
Schnelllernende.

Wie lange dauert der Kurs?

e 700 Unterrichtseinheiten: 600 Sprache und 100

Orientierung.
Der Intensivkurs hat 500 Einheiten.

Berufssprachkurse
BSK N

Wer kann teilnehmen?

Zugewanderte, Gefllichtete und Menschen
mit Migrationshintergrund. Man braucht
ausreichende Deutschkenntnisse (meist
Niveau B1, je nach Kurs auch A2 oder Al).
Man muss arbeitsuchend sein, Leistungen
vom Jobcenter/Arbeitsagentur bekommen
oder in Ausbildung / im
Anerkennungsverfahren sein.

Die Teilnahme ist kostenlos, wenn man die
Voraussetzungen erfullt.

Was wird im Kurs gelernt?

Deutsche Sprache fir den Beruf. Wie man
Bewerbungen schreibt, E-Mails verfasst,
Gesprache fuhrt und sich im Arbeitsleben
zurechtfindet.

Berufsspezifisches Deutsch flr
verschiedene Bereiche (z. B. Technik,
Pflege, Kaufmannisch, padagogischer
Bereich).

Es gibt unterschiedliche Niveaustufen: B2,
C1, C2.

Manche Kurse bereiten direkt auf
Prifungen vor.

Es gibt auch die Méglichkeit, am
Arbeitsplatz deutsch zu lernen. Das nennt
sich JoB-BSK.

Wie lange dauert der Kurs?

Ein Kurs umfasst meist 300 bis 400
Unterrichtsstunden.

Die Senatorin fiir Arbeit, Soziales, Ggﬁ
Jugend und Integration
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[Kommunale Sprachkurse

Wer kann teilnehmen?

Die kommunalen Sprachkurse sind
flr Menschen, ohne Zugang zu
Integrationskursen.

Teilnahmen kénnen erwachsene
Asylsuchende, Geduldete und
andere Menschen mit
Migrationsgeschichte.
Herkunftsland oder Aufenthaltstitel
spielen keine Rolle

Die Kurse sind kostenlos.

Was wird gelernt?

Man lernt deutsche Sprache fir den
Alltag Ziel ist es, einfache
Situationen besser zu verstehen und
selbst sprechen zu kénnen.

Die Kurse orientieren sich an
unterschiedlichen Sprachniveaus.
Manchmal gibt es besondere
Kursformen, zum Beispiel
Frauensprachkurse,
Wiederholerkurse und Vorbereitung
auf Prifungen.

Die Themen helfen, im Alltag
selbststandig zu handeln

Wie lange dauert der Kurs?

Der Kurs hat meist 300
Unterrichtsstunden.

Das dauert etwa sechs bis neun
Monate.

Freie
Hansestadt
Bremen


https://www.soziales.bremen.de/integration/kommunale-sprachkurse-59127
https://www.soziales.bremen.de/integration/kommunale-sprachkurse-59127
https://www.zsb-drk-bremen.de/eok/
https://www.zsb-drk-bremen.de/eok/
https://web.arbeitsagentur.de/sprachfoerderung/suche/berufssprachkurse
https://web.arbeitsagentur.de/sprachfoerderung/suche/berufssprachkurse
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Integrationskurse/
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Integrationskurse/

Wie finde ich den richtigen Kurs?

E\n wen kann ich mich}
wenden?

Integrationsberatung in Bremen

Allgemeine Informationen

Unterrichtseinheiten je 45 Minuten

e Erstorientierungskurs: 300

¢ Integrationskurs: 700 (600 Sprache, 100
Orientierung

e Berufssprachkurs: 300-400

¢ Kommunale Sprachkurse: 300

Einstufungstest

e Integrationskurs und Kommunale Sprachkurse: Ja

e Berufssprachkurs: Ja, um das passende
Sprachniveau zu finden

Module
¢ Die Kurse sind in Module aufgeteilt

Was sollte ich noch wissen?

[ Wie kann ich selberj
lernen?

Sprachcafés #ﬁ
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Zu finden auf:
Angebote - Welcome to Bremen

Sprachcafés - Gemeinsam in Bremen

Selbstzahler - Kurse

Verschiedene Sprachschulen bieten im freien
Kursprogramm Deutschkurse fiir Selbstzahler an,
z.B.: » Bremer Volkshochschule

» Goethe Institut

« Zahlreiche private Sprachschulen (Suchmaschinen-
Recherche empfohlen)

Apps/Webseiten

Empfehlungen:

o A2-Bl-Deutschkurs Beruf - App A2-B1-Beruf

e Berufe entdecken

e Berufe - 1 (Interaktive Ubungen) — ZUM Deutsch
Lernen

e |dee und Konzept - Lunes

e Deutsch fiur die Arbeit - Sprachportal
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[ Sprachniveaus j

A: Anfanger

Al: Versteht und sagt ganz einfache Worter
und Satze aus dem Alltag

A2: Kann in einfachen Situationen sprechen
und haufige Ausdrucke benutzen.

B: Selbststandig sprechen

B1: Versteht die wichtigsten Punkte, wenn
deutlich gesprochen wird. Kann Uber
vertraute Themen wie Arbeit, Schule oder
Freizeit reden.

B2: Versteht langere und schwierigere
Texte. Kann sich gut und flussig mit
anderen unterhalten.

C: Fortgeschritten

C1: Versteht schwierige Texte und kann die
Sprache sicher im Beruf oder Studium
benutzen.

C2: Versteht alles muhelos. Kann klar,
flussig und genau sprechen — auch tber
komplizierte Themen.

Die Senatorin fiir Arbeit, Soziales, Ggﬁ Freie

Jugend und Integration Hansestadt
Bremen


https://awo-bremen.de/zugewanderte-gefluechtete/landeskoordination-fuer-migration?file=files/pdfs/asyl-und-migration/lag-flyer-bremen-2025.pdf&cid=2500
https://awo-bremen.de/zugewanderte-gefluechtete/landeskoordination-fuer-migration?file=files/pdfs/asyl-und-migration/lag-flyer-bremen-2025.pdf&cid=2500
https://awo-bremen.de/zugewanderte-gefluechtete/landeskoordination-fuer-migration?file=files/pdfs/asyl-und-migration/lag-flyer-bremen-2025.pdf&cid=2500
https://awo-bremen.de/zugewanderte-gefluechtete/landeskoordination-fuer-migration?file=files/pdfs/asyl-und-migration/lag-flyer-bremen-2025.pdf&cid=2500
https://welcometobremen.de/angebot/angebotscat/freie-sprachkurse-und-sprachcafes/
https://www.gemeinsam-in-bremen.de/sprachcafes
https://a2-b1-beruf.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/a2-b1-app.php?sid=88905634065261769695171732763015573094896696491516245276285358535190Sa58965ad
https://a2-b1-beruf.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/a2-b1-app.php?sid=88905634065261769695171732763015573094896696491516245276285358535190Sa58965ad
https://a2-b1-beruf.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/a2-b1-app.php?sid=88905634065261769695171732763015573094896696491516245276285358535190Sa58965ad
https://a2-b1-beruf.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/a2-b1-app.php?sid=88905634065261769695171732763015573094896696491516245276285358535190Sa58965ad
https://learngerman.dw.com/de/deutsch-im-job-profis-gesucht/c-39902336
https://deutsch-lernen.zum.de/wiki/Berufe_-_1_(Interaktive_%C3%9Cbungen)
https://deutsch-lernen.zum.de/wiki/Berufe_-_1_(Interaktive_%C3%9Cbungen)
https://deutsch-lernen.zum.de/wiki/Berufe_-_1_(Interaktive_%C3%9Cbungen)
https://lunes.app/idee-und-konzept/
https://sprachportal.at/kurse-und-pruefungen/kursangebote/online-kurse/deutsch-fuer-die-arbeit/

