
  

Sevgili anne ve babalar,

Tüm aileler, çocuklarının kendilerine güven 
duyarak ve iyi bir eğitime sahip olarak 
yetişmelerini isterler. 
 
Aileler, çocuklarının anaokulları ve okullarıyla 
beraber çalıştıkları takdirde bunu daha iyi 
gerçekleştirebileceklerdir.
 
Çocukların uzmanları ailelerdir, anaokulu ve 
okullar ise aileyi eğtim ve öğretim konusun-
da tamamlayıcıdır.
 
Çocukların potensiyel yeteneklerini ve 
eksik oldukları alanlarda kendilierini 
geliştirmelerini ve de olası bazı zorlukları 
zamanında yenebilmerini sağlamak için, 
ailelerin anaokulu ve okullarla sıkı bir diyalog 
içinde olmaları gerekir. 

Anaokulu ve okullarla olan diyaloglarında 
aileleri destekleyebilmek için Çalışma, Kadın, 
Sağlık, Gençlik ve Sosyal Senatörlüğü 
FIT-Anne-Baba-Destek-Programını geliştirdi.

FIT-Anne-Baba-Destek-Programı ayrıca 
çocukların bedensel, zihinsel ve duygusal 
olarak en iyi ve ideal bir şekilde nasıl 
geliştirilebileceği ve aynı zamanda da göç 
sürecindeki kişilik gelişmeleri gibi konuları 
da içermektedir.
 
Tüm aileleri FIT– Aile Destek Programı’na 
katılmaya davet ediyoruz. 
 
              
           FIT hem mantığınıza hem de kalbinize 
      hitap edecektir! Bundan emin olabilirsiniz.

Ağırlık olarak işlenecek konular: 
 
– İletişimin temel ilkeleri
– Çocuğun ikinci yaşına kadar olan gelişimi
– Göçmen kökenli çocuklardaki dil kompetanı 
    ve dil gelişimi
– Çocuğun gelişiminde oyunun yeri 
– Çocuğun üçten altıncı yaşına kadar olan
    gelişimi 
– Engellilere nasıl davranılır
– Televizyonun çocuk üzerindeki olumlu ve
    olumsuz etkileri
– Bremen’deki okul sistemi ve okuldaki 
    başarının temel taşları
– Ergenlik çağındaki gençlerin davranış
    biçimleri
– İkinci ve üçüncü göçmen nesilin öğrenim
    süreci ve kimlik gelişimi
– Çocuğun gelişiminde babanın rolü
 
 

Kurs haftada 3 saat olmak üzere 33 hafta
sürmektedir. Çocuk bakımı mümkündür! 
 

Kursların yapılacağı yer ve zamanı irtibat
bürosundan öğrenebilirsiniz.

Diğer konular: 
 
Çeşitli kurum ve kuruluşların temsilcileriyle
diyalog oluşturmak, örneğin:
 
– Okullarla
– Anaokullarıyla
– Semt koordinatörleriyle
– Polisle
 
 
Semtlerdeki çeşitli kurum ve kuruluşların
etkinliklerini tanıtmak, örneğin:

–  Volkshochschule (Halk Yüksek Okulu)  
– Haus der Familie (Aileye Sosyal Hizmetler)
– Mütterzentrum (Anne Buluşma Merkezi) 
– Bürgerhaus (Halk Eğitim Merkezi) 
 
 
Semt dışındaki kurum ve kuruluşların
tanıtımı, örneğin:

–  BAMF (Federal Göç ve Mülteciler Dairesi)  
Uyum kursları hakkında  bilgilendirme.

–  AWO (Sosyal Hizmet Kuruluşu) sosyal 
danışmanlık sunuyor. 

–  BAgIS (Sosyal Yardım ve Iş Bulma Kurumu) 
İş ve meslek kursları konularında 
bilgilenme.



FIT-Anne-Baba-Destek-Programı

Çocuklarımızın 
geleceği 

kendi elimizde! 

İrtibat kurabileceğiniz kişiler: 
 
Çalışma, Kadın, Sağlık, Gençlik ve Sosyal 
Senatörlüğünde
Göç ve Uyum Politikası Bölümü
Uyum ve Göçmen Sorumlusu 
 
Zerrin Dalhoff
Tel: 361 – 6847
E-Mail: zerrin.dalhoff@soziales.bremen.de
 
 
Bremen Göçmen Kadınlar Konseyi (migra) e.V.

Marija de Gast
Tel. 364 80 86
Aysun Kul
Tel. 32 87 98
E-Mail: migrantinnenrat@web.de

 

FIT – Aile Programı KiTa Bremen, 
Eğitim ve Bilim Senatörlüğü, 

İçişleri ve Spor Senatörlüğü ile
işbirliği içinde hayata geçirilmektedir!

 

Kursun amaçları: 
 
Sizlerle aşağıdaki konuları işlemek istiyoruz; 
 
– Aile ve çocuk arasında sağlam bir ilişki nasıl
   oluşturulabilir.
– Çocuğun bedensel, zihinsel ve duygusal
   gelişimi nasıl geliştirilebilir. 
– Çocuğun cinsel eğitiminde hangi faktörler
   önemlidir.
– Çocukların televizyonu ölçülü kullanımı.
– Çocukların öğrenim süreci pozitif olarak
   nasıl etkilenebilir.
– Çocuk iyi ve olgun bir yetişkin olabilmesi
   için nasıl desteklenebilir ve
   geliştirilebilir. 
– Çocukların kimlik gelişim süreci, „kültürler
   arasında“ nasıl desteklenebilir.
– Baştan itibaren, baba çocuğun gelişiminde
   nasıl katkıda bulunabilir.
– Anaokulu ve okul arasındaki diyalog nasıl
   geliştirilebilir.
 

Onun dışında da, sizlere istek
doğrultusunda, Almanca` da kendinize olan
güveninizi sağlamak istiyoruz. 
 

Die Senatorin für Arbeit, Frauen, Gesundheit, Jugend und Soziales
Referat Zuwandererangelegenheiten und Integrationspolitik;
Migrations- und Integrationsbeauftragter


