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Lfd. — Nr. : JHA

Vorlage
far die .Sitzung des Jugendhilfeausschusses
am 03. September 2013

Lfd. — Nr. 130/13 SKJ
Vorlage
far die Sitzung
der stadtischen Deputation fur Soziales, Kinder und Jugend
am 5. September 2013

Ambulante Unterstitzung von Eltern mit geistiger Behinderung und ihren Kindern im

Rahmen der Hilfen zur Erziehung (,, Unterstiitze Elternschaft")

hier: Abschluss einer Vereinbarung gem. 8 77 SGB VIII mit der Lebenshilfe Bremen e.V.
und Inkraftsetzung einer Fachlichen Weisung des Amtes fur Soziale Dienste

A. Problem

Die Bundesvereinigung Lebenshilfe und das Bundesministerium fir Familie und Senioren
hat zusammen mit dem Fachbereich XII, Studiengang, Behindertenpéadagogik der Universi-
tat Bremen zur Thematik ,geistig behinderte Menschen mit Kindern — Lebenssituation und
Lebensperspektiven von Eltern und Kindern* von 1993 bis Mitte 1995 ein drittmittelfinanzier-
tes Forschungsprojekt durchgefiihrt. Dort wurde festgestellt, dass in ca. einem Viertel der
untersuchten Félle die Kinder von Eltern mit geistiger Behinderung bei beiden Elternteilen
leben. In ca. 14 % der Falle sind sie bei einem Elternteil aufgewachsen, bzw. wachsen der-
zeit dort auf. Adoptiert oder in Pflegefamilien aufgenommen wurden ca. 20 %. In der Her-
kunftsfamilie leben oder lebten 8 %, in einem Heim 9 %. Grundlage dieser Ergebnisse war
die Befragung von 969 Elternteilen mit geistiger Behinderung und ihrer 1366 Kinder.

In der Folge des Projekts wurde ein "Verein fir begleitete Elternschaft. Elternhilfe e.V." ge-
grindet und im Juni 1998 konnte in Bremen in Zusammenarbeit mit der AWO Bremen die
bundesweit erste Beratungsstelle eréffnet werden. Wegen eines dem Konzept zugrundelie-
genden geringen bis hin zu fehlendem Bedarfs wurde die Arbeit der Beratungsstelle nach
ca. 1 ¥ Jahren eingestellt.

Aufgrund eines sich erneut abzeichnenden Bedarfs hat das Amt fir Soziale Dienste ab dem
Jahr 2004 unter Beachtung der Rechte behinderter Menschen auf gleichberechtigte Teilha-
be und damit auch auf Wahrnehmung von Elternschaft im Sinne der UN-
Behindertenrechtskonvention im Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe unter Tragerschaft
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der Lebenshilfe Bremen e.V. ein padagogisches Begleit-, Férder- und Unterstitzungspro-
gramm fir geistig behinderte Eltern und ihre Kinder aufgebaut.

Die Lebenshilfe Bremen e.V. hat in diesem Zusammenhang ein Konzept und ein entspre-
chendes Leistungsangebot entwickelt, mit dem Ziel dass geistig behinderte Eltern / Mut-
ter/Véter ihr Recht und die Pflicht zur Pflege, Versorgung und Erziehung der Kinder unter
besonderer Berlcksichtigung des Aspektes der Forderung und des Kinderschutzes langer-
fristig wahrnehmen kdnnen. Damit soll diese Leistung der Kompetenzerweiterung der Eltern
in Fragen der Erziehung und damit dem Verbleib im h&uslichen Umfeld dienen und gleich-
zeitig sicherstellen, dass eine adaquate Forderung der Interaktion zwischen Mut-
ter/Vater/Eltern und Kind unter Einbeziehung des Kindes im Familiensystem erfolgt.

Im Laufe der Jahre hat sich der Bedarf fur die Leistungserbringung kontinuierlich verstetigt,
sodass aufgrund der regelméRigen Inanspruchnahme der Leistung durch das Casema-
nagement des Fachdienstes Junge Menschen in den sechs Sozialzentren der Trager Le-
benshilfe Bremen e.V. mit der Senatorin flr Soziales, Kinder, Jugend und Frauen auf der
Grundlage des 8 77 SGB VIII eine Vereinbarungen uber die Leistungserbringung, den Leis-
tungsumfang und die Hohe der Kosten der Inanspruchnahme abgeschlossen hat.

Die Vereinbarung gilt ab dem 01. Januar 2012 und endet mit dem 31. Dezember 2015. Es
handelt sich um eine modellhafte Erprobung der Leistung im Hinblick auf die Qualitat und
Wirkung.

Zur verwaltungsinternen Umsetzung der Vereinbarung innerhalb des Amtes fir Soziale
Dienste und zur Entwicklung einer tragféhigen, zuverlassigen Kooperationen mit dem Tré-
ger, ist in Kooperation mit dem Gesundheitsamt eine Fachliche Weisung ,Ambulante Unter-
stitzung von Eltern mit geistiger Behinderung und ihren Kindern im Rahmen der Hilfe zur
Erziehung (Unterstltzte Elternschaft)” entwickelt worden.

B. Losung

In der Fachliche Weisung sind zur Sicherstellung einer validen Hilfeplanung gem. 8§ 36 SGB
VIII und zur Steuerung der MafRnahme insbesondere

o die Zielgruppe

e Antragstellung und Ort der Leistungserbringung,

e deren zeitlicher Verlauf sowie

e Art, Umfang und Inhalte des Leistungsangebotes

genau beschrieben werden.

Zielgruppe der Leistung der ,Unterstitzten Elternschaft” sind geistig behinderte Paare oder
Einzelpersonen mit einem oder mehreren Kind(ern) sowie Paare bei denen mindestens ein
Elternteil geistig behindert ist und / oder Schwangere ab dem 6. Schwangerschaftsmonat mit
einer geistigen Behinderung die entweder allein oder bei ihren Eltern bzw. sonstigen Ange-
horigen leben oder im Rahmen des ambulanten Betreuten Wohnens fur Menschen mit geis-
tiger und mehrfacher Beeintrachtigung unterstitzt werden und vorrangig ihren Anspruch auf
Eingliederungshilfe geltend machen.

Soweit eine geistige Beeintrachtigung bisher nicht diagnostiziert wurde, erfolgt eine Begut-
achtung durch den Sozialmedizinischen Dienst Erwachsene beim Gesundheitsamt Bremen.
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Bei der ,Unterstitzten Elternschaft” handelt es sich insoweit um ein ergdnzendes Angebot
zur Eingliederungshilfe bezogen auf die Sicherstellung der Versorgung und Fdérderung des
Kindes, der Foérderung der Eltern-Kind-.Beziehung sowie zur Sicherung des Kindeswohls im
Rahmen der Hilfen zur Erziehung (8 27 Abs.2 SGB VIII).

Eltern der Zielgruppe erhalten hierliber — neben Malinahmen der Eingliederungshilfe nach

§ 54 SGB Xll und allgemeinen Hilfen der Kindertagesbetreuung — bereits ab der Schwan-
gerschaft intensive aufsuchende Unterstitzung zur Vorbereitung auf ihre Elternschaft und
Wahrnehmung derselben sowie zur frithen familialen Entwicklungsférderung des Kindes.

Die Schwangeren und Eltern erhalten gezielte Beratung und Begleitung auch durch die Fa-
milienhebammen des Gesundheitsamtes Bremen.

Im Rahmen der Bundesinitiative Friihe Hilfen und Familienhebammen konnte die Begleitung
und Betreuungsdauer der Familienhebammen Uber das erste Lebensjahr hinaus bis zum
vollendeten zweiten Lebensjahr des Kindes ausgedehnt werden. Damit kann eine langerfris-
tige Kontinuitat in der sozialpadiatrischen Begleitung hergestellt werden.

Mit dem abgestuften System der Fallgruppen 0 bis 2 (Fallpauschalen) wird dem individuellen
Bedarf der Familien unter Beriicksichtigung der altersspezifischen Anforderungen Rechnung
getragen.

Im ersten Lebensjahr belauft sich der Umfang der Leistung auf durchschnittlich 13 Kontakte
pro Woche, ab dem vollendeten ersten Lebensjahr auf durchschnittlich 7 Kontakte pro Wo-
che, wobei ab diesem Alter von einer ergdnzenden auf3erfamiliaren Betreuung (Spiel-
kreis/Krippe/Kita) auszugehen ist.

Bei unabweisbarem Bedarf kann das Casemanagement den Trager mit der Wahrnehmung
einer Rufbereitschaft beauftragen.

Mit Stand 10. August 2013 begleitet der Trager im Rahmen der ,Unterstiitzten Elternschaft*
14 Familien. 1 MalRnahme konnte zum 31.07.2013 beendet werden. Zwei Maflinahmen be-
finden sich im Diagnostikverfahren. Drei weitere Neuanfragen liegen dem Trager vor.

C. Alternativen

Keine.

Die ambulanten Leistungsangebote der Erziehungshilfe (Sozialpéadagogische Familienhil-
fe/Erziehungsbeistandschaft u.a.) sind unter Beriicksichtigung des Bedarfs der Familie nicht
ausreichend und entsprechend nicht dem erforderlichen fachlichen Setting.

Die MalRBnahme ersetzt nicht die Anspriiche der Mtter/Vater auf Eingliederungshilfe
gem. 8 54 SGB XII oder die der Kinder auf der Grundlage des SGB VIII, SGB I1X und
SGBXII.
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D. Finanzielle und personalwirtschaftliche Auswirkungen/Produktgruppenhaushalt

Das mit der Lebenshilfe Bremen e.V. vereinbarte Gesamtentgelt im Monat belauft sich fur
die Fallgruppe O (Schwangerschaft) auf € 492,14, fur die Fallgruppe Il (von Geburt bis zum
vollendeten ersten Lebensjahr) auf € 3.088,73 und fur die Fallgruppe | (ab dem vollendeten
ersten Lebensjahr) auf € 1.329,20. Fir durchschnittlich 15 zu betreuende Familien sind Mit-
tel im Haushalt 2013 Kapitel 3434 bis zur H6he von T€ 474 eingestellt.

E. Beteiligung/Abstimmung /Genderprifung
In der AG § 78 SGB VIII wurde das Leistungsangebot vorgestellt.

Das Angebot der Trager steht beiden Geschlechtern gleichermal3en, insbesondere in der
Funktion als Eltern, zur Verfigung. Bei der Vertragsgestaltung sind die genderbezogenen
Aspekte bertcksichtigt worden.

F. Beschlussvorschlag

F1 Der Jugendhilfeausschuss spricht sich fir das von dem Trager mit der Senatorin fir

Soziales, Kinder, Jugend und Frauen entwickelte Konzept und Leistungsangebot
~Ambulante Unterstitzung von Eltern mit geistiger Behinderung und ihren Kindern im
Rahmen der Hilfe zur Erziehung (Unterstitzte Elternschaft)* aus und stimmt der ab-
geschlossenen Vereinbarung und dem in diesem Zusammenhang vorliegenden Ent-
wurf einer Fachlichen Weisung zu.
Der Jugendhilfeausschuss bittet die Senatorin fur Soziales, Kinder, Jugend und
Frauen und den Leiter des Jugendamtes die Fachliche Weisung zeitnah in Kraft zu
setzen. Er bittet die Senatorin fir Soziales, Kinder, Jugend und Frauen nach Ab-
schluss der Modellphase Ende 2015 um erneute Berichterstattung tUber die erzielten
Wirkungen.

F 2  Die stadtische Deputation fur Soziales, Kinder und Jugend spricht sich fir das von
dem Trager mit der Senatorin flr Soziales, Kinder, Jugend und Frauen entwickelte
Konzept und Leistungsangebot ,Ambulante Unterstitzung von Eltern mit geistiger
Behinderung und ihren Kindern im Rahmen der Hilfe zur Erziehung (Unterstutzte EI-
ternschaft)* aus und stimmt der abgeschlossenen Vereinbarung und dem in diesem
Zusammenhang vorliegenden Entwurf einer Fachlichen Weisung zu.

Die stadtische Deputation fur Soziales, Kinder und Jugend bittet die Senatorin fur
Soziales, Kinder, Jugend und Frauen nach Abschluss der Modellphase Ende 2015
um erneute Berichterstattung tber die erzielten Wirkungen.

Anlage:
Entwurf Fachliche Weisung
mit entsprechenden Anlagen



Amt fiir Soziale Dienste
Amtsleitung

Fachliche Weisung 00/2013

Ambulante Unterstiitzung von Eltern mit geistiger Behinderung
und ihren Kindern im Rahmen der Hilfen zur Erziehung
(kurz: ,Unterstiitzte Elternschaft®)

Stand: 13.08.2013



1. Vorbemerkung
Der Verlauf von Elternschaften von Menschen mit geistiger Behinderung ist sowohl von per-

sonlichkeitsspezifischen Faktoren als auch stark von dufReren und familidren Rahmenbedin-
gungen abhéngig. Die Qualitdt einer gelingenden Elternschaft von Menschen mit geistiger
Behinderung kann insoweit nicht allein an den Fahigkeiten und Kompetenzen der Eltern ge-
messen werden, sondermn hangt auch von der Bereitstellung sowie Qualitat addquater Unter-
stitzungs- und Hilfeangebote ab."

Die ,Unterstiitzte Elternschaft” ist ein ambulantes Angebot der Jugendhilfe, ausgerichtet an
den Bediirfnissen und Erfordernissen geistig behinderter Eltern/Elternteile und dient als Hil-
festellung und/oder Anleitung sowie Begleitung zur Wahrnehmung des elterlichen Erzie-
hungsauftrags. Zielstellung ist die Férderung und Sicherstellung des Verbleibs des Kin-
des/der Kinder in der Familie (Kindeswohlsicherung).

2. Rechtsgrundlage
Bei der ,Unterstiitzten Elternschaft’ handelt es sich um ein ergdnzendes Angebot bezogen

auf die Sicherstellung der Versorgung und Forderung des Kindes, der Férderung der Eltern-
Kind-Beziehung sowie zur Sicherung des Kindeswohls im Rahmen der Hilfen zur Erziehung
geméal § 27.2 SGB VIl (KJHG) bei geistig behinderten Mittern/Vatern/Elternteilen sowie
geistig behinderten Schwangeren ab dem 6. Schwangerschaftsmonat.

3. Abgrenzung zu anderen Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe
Die MaRnahme ersetzt nicht die Anspriiche der Mitter/Vater/Elternteile auf Eingliederungs-

hilfe gem. SGB XIlI oder die der Kinder auf Grundlage des SGB IX und SGB XII. Diese An-
spriiche sind vorrangig geltend zu machen. '

Das Leistungsangebot der ,Unterstiitzten Elternschaft” ist als ambulantes Angebot zur péda-
gogischen Erziehungsunterstiitzung mit dem Ziel des Verbleibs des Kindes im hauslichen
Umfeld konzipiert. Leistungen der Pflege, der Versorgung und Unterkunft sind keine-Leis-
tungsbestandteile.

4. Leistungstrager
Grundlage flir die Leistungserbringung ist die mit der Senatorin fiir Soziales, Kinder, Jugend

und Frauen abgeschlossene Vereinbarung gem. § 77 SGB VIl sowie ein entsprechendes,
als Bestandteil der Vereinbarung beigefligtes und unter Einbeziehung des Gesundheitsam-
tes Bremen abgestimmtes Konzept zur Leistungserbringung’.

5. Art, Inhalt und methodische Konzeption der Leistung
Bei der ,Unterstutzten Elternschaft handelt sich um eine ambulante Leistung der Erzie-

hungshilfe, die auf der Grundlage des als Anlage 1 beigefligten Leistungsangebotstyps und
der Konzeption des Tragers erbracht wird (Stand 21. Februar 2012).

Die Unterstiitzung der Familien erfolgt durch regelmaRiges Aufsuchen in der eigenen Fami-
lie. Dabei ist sicherzustellen, dass die direkte Leistungszeit Giberwiegend (zu mind. 70%) zur
Forderung der Interaktion zwischen Mutter/Vater/Eltern und Kind/Kindern unter Einbeziehung
des Kindes/der Kinder im Familiensystem erfolgt.

! Derzeit einziger Trager des Leistungsangebotes ist in der Stadtgemeinde Bremen die Lebenshilfe fiir Men-
schen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Waller HeerstraBle 55, 28217 Bremen (s. Anlage 1)



Die Umsetzung der Leistung erfolgt in enger Abstimmung mit dem Tréger der Eingliede-
rungshilfe und dem offentlichen Gesundheitsdienst. Der Einsatz der Familienhebammen des
Gesundheitsamtes erfolgt vorerst im Rahmen der Bundesinitiative Frithe Hilfen und Famili-
enhebammen in den Jahren 2013-2015 bis zur Vollendung des 2. Lebensjahres. Der vom
Fachdienst Soziales, Sozialdienst Erwachsene erstellte Gesamtplan ist unter Beriicksichti-
gung der ergédnzenden Leistung der Jugendhilfe und der Gesundheitshilfe in Hinblick auf
mégliche Schnittstellen zu Uberpriifen bzw. nachzujustieren.

6. Zielgruppe, Antragsstellung und Ort der Leistungserbringung

Zielgruppe der Leistung der ,Unterstiitzten Elternschaft* sind geistig behinderte Paare oder
Einzelpersonen mit einem oder mehreren Kind(-ern), Paare, bei denen mindestens ein El-
ternteil geistig behindert ist sowie Schwangere ab dem 6. Schwangerschaftsmonat mit einer
geistigen Behinderung.

Voraussetzung fiir die Leistungsgewahrung ist eine nachweislich diagnostizierte geistige
Behinderung der Eltern/eines Elternteils sowie eine leistungstypenbezogen positive Progno-
se zur Zielerreichung.

Sollte zum Zeitpunkt der Beantragung der Leistung noch keine Begutachtung zur geistigen
Behinderung vorliegen, leitet das Casemanagement die Feststellung einer solchen durch
eine Anfrage beim Gesundheitsamt (Sozialmedizinischer Dienst Erwachsene) sowie ggf.
einen Antrag auf Begutachtung ein und iiberpriift im Rahmen seiner Zustsndigkeit die Ge-
eignetheit sowie die Notwendigkeit der Leistungsgewéhrung und die wirtschaftliche Vertret-
barkeit. Grundvoraussetzung ist, dass mit dieser Leistung das Kindeswohl gesichert werden
kann.

Die Leistungsgewadhrung der ,Unterstiitzten Elternschaft‘ erfolgt ergénzend zu MaRnahmen
der Eingliederungshilfe im héuslichen Umfeld sowie bei kindbezogenen Belangen als Beglei-
tung/Unterstiitzung der Eltern (z.B. Elternabenden, Besuchen des Kinderarztes/der Kinder-
arztin) auch auflerhalb. Die Einsatzplanung ist mit dem Trager der MaRnahme der Eingliede-
rungshilfe sowie dem Gesundheitsamt abzustimmen.

7. Zeitlicher Verlauf der Leistungserbringung/Inhalte des Leistungsangebotes
7.1.  Initiierung der MalBnahme

Das Casemangement des Fachdienstes Junge Menschen im zusténdigen Sozialzentrum
erhebt nach Bekanntwerden des Falles gem. § 67a SGB X beim Betroffenen, ggf. auf Initiati-
ve der Vertreter des offentlichen Gesundheitswesens, des Gynakologen/der Gynékologin,
des/der gesetzlichen Betreuers/Betreuerin oder anderer Vertreter/-innen der sozialen oder
medizinischen Firsorge, die fiir die Leistungserbringung erforderlichen Sozialdaten und
nimmt mit Einverstandnis der Leistungsberechtigten Kontakt zu dem Tréger der ,Unterstiitz-
ten Elternschaft* auf. Soliten die Klienten oder zuvor genannte Personen und Institutionen
sich direkt beim Trager melden, wendet dieser sich an das Casemanagement des Amtes fiir
soziale Dienste.

In einem ersten Gespréch werden Grundinformationen ausgetauscht tber

o Leistungsméglichkeiten der ,Unterstitzten Elternschaft* (Umfang, Ortlichkeit)

» den methodischen Ansatz der ,Unterstiitzten Elternschaft* (Verbindung Jugend- und Ge-
sundheitshilfe und Eingliederungshilfe, handlungs- /praxisorientierter Ansatz, alltagsbe-
gleitende Hilfen fiir das Kind, Arbeitsmaterialien)

o die aktuelle Lebenssituation der (werdenden) Mutter/des Paares
das soziale Netzwerk/die Herkunftsfamilie



aufféllige Bedarfe/Schwierigkeiten der Familie.

die zeitlichen und strukturellen Dimensionen des Betreuungsplanes sowie die Absprache
Uber die Aufteilung der Betreuungsrhythmen mit den Familienhebammen des Gesund-
heitsamtes

Der Erstkontakt findet nach Méglichkeit in der Wohnung der (werdenden) Eltern statt.

7.2

Inhalt des Leistungsangebotes

Das Leistungsangebot umfasst insbesondere:

7.3

7.3.

7.3.

7.3

7.3.

Hilfen bzw. Sicherstellung oder punktuelle Ubernahme von Pflege, Versorgung und Be-
treuung des Kindes (altersgeméafe Erndhrung des Kindes, Sicherstellung der Gesund-
heitsvorsorge des Kindes, regelméRige Entwicklungsdiagnostik, Hygiene des Kindes)
Beratung zur altersgeméRen Forderung der sprachlichen, sensomotorischen, kognitiven
und sozialen Fahigkeiten des Kindes und ggfs. Weitervermittiung an entsprechende the-
rapeutische Fachkrifte .

Vermittlung der Fahigkeit zur Entwicklung einer Eltern-Kind-Beziehung

Angebot von Hilfen insbesondere von Beratung, Begleitung und Unterstiitzung zur Erzie-
hung des Kindes, um die Kompetenzen der Eltern zu stérken und auszubauen

Eine direkte und die Eltern einbeziehende Arbeit mit ihren Kindern, die darauf abzielt, die
Eltern durch handlungsorientiertes Lemnen zu befahigen, Verantwortung fiir ihre Kinder zu
Gbernehmen und eine tragféahige Eltern-Kind-Beziehung aufzubauen

MaRnahmen zur Kindeswohlisicherung (Kinderschutz)

Soweit erforderlich, Sicherstellung des regelméRigen Besuchs der Einrichtung (Krip-
pe/Kindertagesstatte/Schule/Hort)

Sicherstellung der jéhrlichen Entwicklungsdiagnostik bis zum vollendeten 4. Lebensjahr
durch den éffentlichen Gesundheitsdienst.

Beendigung der MafRnahme
Die Unterstiitzung der Familien wird durch das zustindige Casemanagement des
Amtes fiur Soziale Dienste beendet, wenn

1 eine kindgerechte Entwicklung im familidren Kontext trotz Unterstiitzung nicht mehr
sichergestellt werden kann und das Kindeswohl durch den weiteren Verbleib in der
Familie geféhrdet erscheint

2 eine Trennung von Eltern und Kind vollzogen wird

.3 eine Unterstiitzung nicht mehr notwendig ist, weil die Familie sie nicht mehr benédtigt

(z.B. weil die Ablésung des Kindes vom Elternhaus oder eine Verselbststéndigung
der Eltern erfolgt ist)

4 die Eltern eine (weitere) Zusammenarbeit ablehnen. In dieser Konstellation ist zu
Uberprufen, inwieweit familienrechtliche Mafnahmen zur Kindeswohlsicherung einzu-
leiten sind.

Die Beendigung der Unterstiitzung ist ein prozesshafter Vorgang und findet in der Regel in
Absprache zwischen Leistungserbringer, Familie und Amt fiir Soziale Dienste statt.

Art, Umfang und Finanzierung der Leistung

Die Hilfe wird in drei Fallgruppen gewé&hrt:

Ab

dem 6. Schwangerschaftsmonat bis zur Geburt (Fallgruppe 0):

Leistungsberechtigt sind alleinstehende schwangere Frauen oder Familien

bei denen eine geistige Behinderung vorliegt bzw. in welchen bei mindestens einem El-



ternteil eine geistige Behinderung vorliegt und
» die aufgrund dieser leistungsberechtigt im Sinne des SGB Xl sind.

Die ,Unterstitzte Elternschaft’ wird ab dem 6. Schwangerschaftsmonat bis zur Geburt des
Kindes gewéhrt, soweit das Angebot der Familienhebammen oder die Inanspruchnahme der
Geburtsvorbereitungskurse gem. SGB V nicht ausreichen.

Der Umfang der Leistung beléuft sich auf durchschnittlich 2 Kontakte pro Woche — Leis-
tungszeit durchschnittlich 4 WoStd.

Ausgenommen hiervon sind Familien, die bereits aufgrund eines Kindes Leistungen der Fall-
gruppe 1 oder 2 erhalten.

Ab der Geburt bis zum vollendeten 1. Lebensjahr (Fallgruppe 2):
Leistungsberechtigt sind Familien

* in denen bei mindestens einem Elternteil eine geistige Behinderung vorliegt

» die aufgrund dieser leistungsberechtigt im Sinne des SGB XII sind und

e deren Kind/Kinder noch nicht die Krippe oder das Kindertagesheim besuchen.

Der Umfang der Leistung belduft sich auf durchschnittlich 13 Kontakte pro Woche — Leis-
tungszeit durchschnittlich 25 WoStd. Hierbei ist zu gewéhrleisten, dass die Besuche mind. 2
Mal am Tag in ausreichendem aber sicherungsadéquaten Abstand erfolgen, um die Versor-
gung des Kindes (z.B. ausreichende Nahrungs- und Fliissigkeitsaufnahme) sicherzustellen.

Zusétzlich ist bis zum vollendeten 2. Lebensjahr des Kindes die Betreuung der Familien
durch die Familienhebammen des Gesundheitsamtes in den Betreuungsplan einzupflegen.

Ab dem vollendeten 1. Lebensjahr (Fallgruppe 1)

Leistungsberechtigt sind Familien,
e in denen bei mindestens einem Elternteil eine geistige Behinderung vorliegt,
e die aufgrund dieser leistungsberechtigt im Sinne des SGB XII sind und

e deren Kind/Kinder die Krippe, das Kindertagesheim, die Schule und/oder den Hort
besuchen.

Der Umfang der Leistung beléduft sich auf durchschnittlich 7 Kontakte pro Woche — Leis-
tungszeit durchschnittlich 10 WoStd.

Rufbereitschaft

Soweit vom MaRnahmetréger der Eingliederungshilfe nicht abgesichert, kann bei Bedarf in
begriindeten Einzelféllen zur Kindeswohlsicherung der Trager der Unterstiitzen Elternschaft
durch das Casemanagement mit einer Rufbereitschaft beauftragt werden.

Die Entgelte fir die Fallgruppen und die Stundensitze fiir die Rufbereitschaft werden von
der Senatorin fir Soziales, Kinder, Jugend und Frauen festgesetzt.



9. Kooperation zwischen dem Fachdienst Junge Menschen und dem Sozial-
dienst Erwachsene

Unter Berticksichtigung der Tatsache, dass fiir Leistungen der Eingliederungshilfe gem. SGB

Xil die Zusténdigkeit im Fachdienst Soziales/Erwachsene liegt und dieser auch fiir das Ge-

samtplanverfahren zustandig ist, bezieht der Fachdienst Junge Menschen unmittelbar vor

Einleitung einer MaRnahme im Rahmen der Hilfeplanung zur Abstimmung der Leistungsge-

wéahrung den Fachdienst Soziales mit ein.

10.Dokumentation

Auf der Grundlage der Zielformulierung im durch das Casemanagement erstellten und mit
der/dem/den Leistungsberechtigten abgestimmten Hilfeplan erfolgt durch den Trager klein-
schrittig und den Ressourcen der Eltern bzw. Elternteile entsprechend die familienbezogene
Forderplanung. Die Arbeitsschritte werden dokumentiert, regelméBig unter Einbezug des
Casemanagement und der Familie Gberpriift und ausgewertet. Sie dienen der weiteren Un-
terstitzungsplanung und erfolgen in Form von standardisierten Besuchsbdgen, Protokollen
sowie Berichten zur Entwicklungsprognose und Kindeswohleinschatzung. Alle Berichtsdo-
kumente einschlieRlich der Einsatzplanung werden dem Casemanagement zur Verfligung
gestellt.

11.Hinweise zum Datenschutz
Es gelten die Datenschutzbestimmungen gem. §§ 61 - 65 SGB VIIL.

12.Umsetzung im Fachverfahren OK.JUG

Bei der Umsetzung der MaRnahme ,Unterstutzte Elternschaft" ins Fachverfahren OK.JUG
wird darauf hingewiesen, dass zur Einleitung der MaRnahme wahrend der Schwangerschaft
in der
Fallgruppe 0 (ab dem 6. Schwangerschaftsmonat bis zur Geburt)
die Schwangere als Klientin gefiihrt wird.
Hierbei wird die Leistung als »Rechnungssollstellung” nachtréglich nach Beendigung
der Schwangerschaft abgerechnet. Zur Vorstellung in der Wochenkonferenz und als
Stellungnahme an die Wirtschaftlichen Jugendhilfe wird der als Anlage 3 beigefugte
Vordruck genutzt (ohne Hilfeplan).
Fallgruppe 2 (ab der Geburt bis zur Vollendung des 1. Lebensjahres)
die Manahme auf das Kind als Klienten Gbertragen werden soll.
Fallgruppe 1 (ab dem vollendeten 1. Lebensjahr)
die MaRnahme weiter bei dem Kind als Klienten gefiihrt wird.

Fir die Fallgruppen 2 und 1 gelten die Bestimmungen der Fachlichen Weisung 01/11 (,Ein-
satz des elektronischen Fachverfahrens OK.JUG in der Fallbearbeitung und Leistungsge-
wéhrung nach dem SGB VI, dem UVG und dem SGB XII%).

Die entsprechenden Vorlagen zur Vorlage in der Wochenkonferenz und Dokumentation im
Hilfeplan erfolgen Uber die Diagnostik.



13.Inkraftreten
Die Fachliche Weisung tritt am in Kraft.

Leiter des Amtes fiir Soziale Dienste

Bremen, den

Anlagen

1. Konzeption ,Ambulante Unterstiitzung von Eltern mit geistiger Behinderung und ihren
Kindern im Rahmen der Hilfen zur Erziehung - Unterstiitzte Elternschaft* der Lebenshilfe
Bremen e.V.

2. Vereinbarung gem. § 77 SGB VIII mit Leistungsbeschreibung ,Unterstutze Elternschaft
mit der Lebenshilfe Bremen e. V.

3. OK.JUG Vordruck, § 27.2 Stellungnahme an WIJU ,Unterstiitzte Elternschaft*
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Konzeption

Ambulante Unterstiitzung

von Eltern mit geistiger Behinderung
und ihren Kindern
im Rahmen der Hilfen zur Erziehung

(kurz: Unterstiitzte Elternschaft)
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1. Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.

Seit der Griindung im Jahre 1960 durch Eltern geistig behinderter Kinder entwickelt sich die Lebenshilfe
Bremen als Elternverein, Einrichtungstrager und Fachverband sténdig weiter. Ohne parteipolitisch oder
konfessionell gebunden zu sein, setzt sie sich dafiir ein, dass jeder Mensch mit einer geistigen Beein-
trachtigung so selbststéindig wie moglich leben kann und ihm so viel Schutz und Hilfe zuteil wird, wie er
fiir sich braucht.

Auf der Grundlage des Artikels 3 des Grundgesetzes - ,Niemand darf wegen seiner Behinderung benach-
teiligt werden“ - engagiert sie sich gegen die Diskriminierung und fiir das Recht auf persénliche Teilhabe
geistig behinderter Menschen in allen Lebensbereichen. Sie versteht sich als Initiator, Berater und Beglei-
ter bei der Entwicklung und Gestaltung eines guten gemeinsamen Lebens von Menschen mit und ohne
Behinderung. In diesem Prozess ist die Achtung der individuellen Personlichkeiten und Bedirfnisse sowie
die Beteiligung und der Schutz von Menschen mit schwerer geistiger Behinderung ebenso handlungslei-
tend wie eine partnerschaftliche Zusammenarbeit von Eltern, Angehdrigen und Fachkréften. Langjahrige
Erfahrung, Fachkompetenz und die Einbeziehung der vielfltigen, impulsgebenden Ideen aus den unter-
schiedlichen Arbeitsbereichen werden bei der Umsetzung und Weiterentwicklung bedarfsgerechter An-
gebote zur Beratung und Unterstiitzung von Menschen mit geistiger Behinderung und ihrer Angehdrigen
erfolgreich zusammengefihrt.

2. Unterstiitzte Elternschaft als Teil des Hilfesystems

Die ambulanten padagogischen Hilfen der Lebenshilfe Bremen erbringen seit 1990 integrative padagogi-
sche Leistungen fir unterschiedliche Altersgruppen: im familidren Umfeld und als integrative Hilfen in
verschiedenen Tageseinrichtungen fiir Kinder.

Die Unterstiitzte Elternschaft ist ein Leistungsangebot im Rahmen der Hilfen zur Erziehung gemaR § 27.2
des SGB VIII mit der Zielorientierung, das Zusammenleben von Kindern mit ihren Eltern zu erméglichen.

Das Zusammenleben von Kindern, Jugendlichen und ihren Eltern ist gepragt durch sehr unterschiedliche
Faktoren, wie z.B. Beziehungsstrukturen, Lebens- und Erziechungskompetenzen, Gesundheits- und Ver-
sorgungsfragen und auch den jeweiligen Lebensbedingungen im sozioékonomischen Bereich.

Kommt es aufgrund der besonderen Problematik der elterlichen geistigen Behinderung zu erzieherischen
Defiziten und Mangelsituationen — auch im Versorgungssystem - beim Kind, erméglicht die Unterstitzte
Elternschaft zur Sicherstellung des Verbleibs des Kindes im familidren Kontext eine diesbeziigliche inten-
sive Begleitung und Férderung der Eltern in ihrer Elternrolle zur Sicherstellung des erzieherischen Be-
darfs der Kinder/des Kindes..

Das Anliegen der Lebenshilfe Bremen, Familien bei allen erzieherischen und fiir die Entwicklung des
Kindes lebenspraktischen Fragen zu unterstiitzen und ihnen mit ,Rat und Tat" zur Seite zu stehen, erfor-
dert auch die professionelle Hilfe bei der Unterstlitzung in Fragen rund um die Erziehungsleistungen von
Menschen mit einer geistigen Behinderung. Dies sind insbesondere behindertenpadagogisch ausgerich-
tete erzieherische Hilfen, die im hauslichen Umfeld erbracht werden und in diesem Sinne Teil des ambu-
lanten Hilfesystems sind.

Bei der Unterstiitzten Elternschaft geht es darum, gemeinsam Wege zu finden, um mit Problemen umzu-
gehen, die Erziehungskompetenzen soweit wie mdglich zu erweitern, Defizite auszugleichen oder zu
mildern und Lebensperspektiven der Eltern mit dem Kind zu entwickeln.

Das Angebot der Unterstiitzten Elternschaft erstreckt sich auf das Stadtgebiet Bremen.
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3. Grundlagen der Arbeit

Die Lebenshilfe setzt sich dafiir ein, dass jeder Mensch mit geistiger Behinderung so selbstandig wie
méglich leben kann und dass ihm das volle Recht auf Leben zugestanden wird.

LEin Leben so normal wie mdglich filhren bei gleichem Recht auf Entfaltung der Personlichkeit* — fiir die
Lebenshilfe gehort dazu auch bei Menschen mit geistiger Behinderung der Wunsch nach partnerschaftli-
chen Beziehungen, sexuellen Kontakten und dem Aufbau einer eigenen Familie mit Kindern.

Der Verlauf von Elternschaften von Menschen mit geistiger Behinderung ist sowohl von personlich-
keitsspezifischen Faktoren als auch stark von dueren Bedingungen abhéngig. Die Qualitét einer gelin-
genden Elternschaft von Menschen mit geistiger Behinderung kann nicht allein an den Fahigkeiten und
Kompetenzen der Eltern gemessen werden, sondern hangt auch ab von der Qualitét der Bereitstellung
adaquater Unterstlitzungs- und Hilfeangebote.

Die Unterstiitzte Elternschaft dient als Hilfestellung und/oder Anleitung sowie Begleitung.

Die Verantwortung fiir die Kinder liegt bei dem erziehungs- bzw. sorgeberechtigten Elternteil bzw. dem
Vormund. Die sozialpddagogischen Fachkréfte verstehen sich als Assistent/innen in dem Prozess der
Erziehung der Kinder, nicht als Elternersatz. Folglich stehen die Problematik der Eltern(teile), ihre Res-
sourcen und die Erweiterung ihrer elterlichen und erzieherischen Kompetenzen im Fokus des Leistungs-
angebotes. Gleichwohl versteht sich die Forderung und Entwicklung der Kinder als gleichwertiges Ziel der
Arbeit.

3.1 Rechtsgrundiagen

e Bei der Unterstiitzten Elternschaft handelt es sich um ein ergénzendes Angebot bezogen auf die
Sicherstellung der Versorgung und Férderung des Kindes, der Férderung der Eltern-Kind-
Beziehung sowie zur Sicherung des Kindeswohls im Rahmen der Hilfen zur Erziehung gemaf §
27.2 SGB VIl (KJHG) bei geistig behinderten Eltern.

Die Malnahme ersetzt nicht die Anspriiche der Eltern auf Eingliederungshilfe gem. SGB Xl und die der
Kinder auf der Grundlage des SGB 1X und SGB XII.

3.2 Fachliche Grundiagen

Bei der ,Unterstiitzten Elternschaft' handelt es sich um ein den besonderen Erfordernissen und Bedurf-
nissen geistig behinderter Eltern angepasstes Angebot im Rahmen der Jugendhilfe, welches der Férde-
rung und Sicherstellung des Verbleibs der Kinder im h&uslichen Bereich dient.

Die hierzu notwendigen fachlichen Anforderungen werden im Rahmen der Eingliederungshilfe nicht um-
fassend abgebildet, da

1. die Eingliederungshilfe eine Hilfe fiir Einzelpersonen und nicht fir Familien darstellt und

2. Fragen der Forderung und Erziehung im Rahmen der Eingliederungshilfe nicht ausreichend be-
riicksichtigt werden kénnen.

Indem die Lebenshilfe Bremen Elemente, die sich aus dem besonderen Bedarf geistig behinderter Eltern
und dem erzieherischen Bedarf der Kinder ergeben, zusammenfiihrt, bietet sie geistig behinderten Eltern
ein adaquates Forderangebot zur verldsslichen Wahrnehmung ihrer Elternrolie.

Die Verlasslichkeit in der Gestaltung der Beziehungsarbeit mit den einzelnen Familienmitgliedern wird
durch die Arbeit im Bezugsbetreuersystem sichergestellt.

Auftraggeber fiir diese Form der ambulanten Unterstiitzung ist das Amt fiir Soziale Dienste mit seinen
sechs Sozialzentren. Das Casemanagement leitet, soweit noch nicht erfolgt die Feststellung einer we-
sentlichen geistigen Behinderung durch eine Anfrage beim Gesundheitsamt (Sozialpadiatrische Abtei-
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lung) ein und ggf. eine Begutachtung und Uberpriift im Rahmen seiner Zusténdigkeit die Geeignetheit
sowie die Notwendigkeit der Leistungsgewéhrung und die wirtschaftliche Vertretbarkeit. Grundvorausset-
zung ist, dass mit dieser Leistung das Kindeswohl gesichert werden kann. Wahrend der Schwanger-
schaft bis zum vpllendeten ersten Lebensjahr des Kindes ist auf den Einsatz der Familienhebammen
hinzuwirken.

Soweit moglich ist darliber hinaus darauf hinzuwirken, dass zur Stiitzung des Familiensystems innovative
Instrumente (z.B. Familienrat/Homefinding/Patenschaftsmodelle) fiir die Hilfeplanung einbezogen wer-
den.

3.3 Umfang und Finanzierung der MaRhahme

Der Leistungsumfang der ,Unterstiitzten Elternschaft’ wird durch den individuellen Bedarf der Familien
béstimmt.

Es werden im Rahmen der ,Unterstiitzten Elternschaft* drei Bedarfsgruppen unterschieden, die unter-
schiedlich intensive Fallpauschalen auslésen:

Fallgruppe 0 (Schwangerschaft):

Familien, in denen bei mindestens einem Elternteil eine wesentliche geistige Behinderung und/oder eine
Mehrfachbehinderung vorliegt und die Leistungen im Rahmen der Eingliederungshilfe erhalten, wie Be-
treutes Wohnen ab dem 6. Schwangerschaftsmonat bis zur Geburt des Kindes soweit das Angebot der
Familienhebammen oder die Inanspruchnahme der Geburtsvorbereitungskurse gem. SGB V nicht ausrei-
chen. )

Ausgenommen hiervon sind Familien, die bereits Leistungen Giber die Fallgruppe 2 und 3 erhalten.
Fallgruppe 2 (ab dem vollendeten 1. Lebensjahr)

Familien, , in denen bei mindestens einem Elternteil eine wesentliche geistige Behinderung und/oder eine
Mehrfachbehinderung vorliegt und die Leistungen im Rahmen der Eingliederungshilfe erhalten, wie Be-
treutes Wohnen u.a. und deren Kinder die Krippe, das Kindertagesheim, die Schule und/oder Hort besu-
chen.

Fallgruppe 3 (ab Geburt bis zum vollendeten 1. Lebensjahr)

Familien, in denen bei mindestens einem Elternteil eine wesentliche geistige Behinderung und/oder eine
Mehrfachbehinderung vorliegt und die Leistungen im Rahmen der Eingliederungshilfe erhalten, wie Be-
treutes Wohnen u.a. und deren Kinder noch nicht die Krippe oder das Kindertagesheim besuchen.

Dariiber hinaus kann, soweit dieses- zur Kindeswohlsicherung unabdingbar erforderlich erscheint und
nicht tGber die MaRnahme der Eingliederungshilfe fiir die geistig Behinderte abgedeckt wird, der Trager
mit der Ubernahme der Rufbereitschaft beauftragt werden.

4, Das Angebot der ,,Unterstiitzten Elternschaft

41 Art der Hilfe

Fur Eltern mit geistiger Behinderung ist die ,Unterstiitzte Elternschaft® ein mittel- bis langerfristig angeleg-
tes aufsuchendes, professionelles- Angebot, das die ganze Familie im Blick hat, um eine kindgerechte
Entwicklung des Kindes/der Kinder zu erméglichen.

Fir Eltern, die von der ,Unterstiitzten Elternschaft’ begleitet werden, bietet die Lebenshilfe Bremen e.V.
Bildungsangebote zum Thema Elternschaft an.
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4.2 Ort und Anlass

Voraussetzung fir die. Antragstellung ist eine diagnostizierte wesentliche geistige Behinderungund dass
eine entsprechende Prognose zur Zielerreichung unter dem Aspekt der Geeignetheit und Notwendigkeit
festgestellt wurde und wenn

1. Trager des Betreuten Wohnens in denen die (werdenden) Eltern leben, eine Unterstiitzung zur
Sicherung des Kindeswohls nicht selber leisten kdnnen

2. die (werdenden) Eltern in ihrer Herkunftsfamilie leben und die Notwendigkeit fir die ,Unterstiitzte
Elternschaft’ zur Kindeswohlsicherung durch das Casemanagement festgestellt wurde

3. die Kostenzusicherung durch das zusténdige Jugendamt vorliegt.

Die Familien werden in ihren Wohnungen unterstiitzt sowie bei Bedarf auch auRerhalb der Wohnung bei
familidren Belangen begleitet.

4.3 Zielgruppe/n

Das Angebot der ,Unterstiitzten Eiternschaft” ist konzipiert fir Menschen mit einer diagnostizierten we-
sentlicher geistiger Behinderung, die ein Kind erwarten, ab dem 6. Schwangerschaftsmonat oder die be-
reits ein Kind haben. Entsprechend kann es sich um folgende Personengruppen handeln:

o wesentlich geistig behinderte Paare oder Einzelpersonen mit einem oder mehreren Kind(-ern)
e Paare, bei denen lediglich ein Elternteil wesentlich geistig behindert ist

Schwangere mit einer wesentlichen geistigen Behinderung ab dem 6. Schwangerschaftsmonat

4.4 Hilfeziele und Aufgaben

Ziel der gemeinsamen Arbeit mit der Familie ist die Entwicklung einer weitestgehend eigenverantwortli-
chen Lebensgestaltung mit dem Kind / den Kindern.. Durch intensive Unterstiitzung und Begleitung sollen
die Familien in ihren Erziehungsaufgaben, bei der Bewéltigung von kindbezogenen Alltagsproblemen,
sowie bei der Losung von im Zusammenhang mit der Eltern-Kind-Beziehung entstehenden Konflikte und
Krisen in die Lage versetzt werden, ihre Kinder angemessen weitestgehend selbsténdig zu versorgen
und angemessen zu fordern.

Im Vordergrund steht die Starkung der Erziehungskompetenz der Eltern.

Weitere Ziele der erzieherischen Hilfen sind die Starkung von Beziehungsféhigkeit, von Rollenklérung

und der Fahigkeit, sich mit dem eigenen Umfeld kritisch auseinanderzusetzen z.B. durch Unterstiitzung
bei der Kooperation mit der Krippe, Kindertagesstétte, Schule, Vereinen etc.

Entsprechend ihrem jeweiligen Hilfebedarf und dem fiir sie erarbeiteten differenzierten Unterstitzungs-
konzept, sind fiir die Eltern folgende Forder- und Unterstiitzungsangebote vorgesehen:

1. Vorbereitung auf die Geburt und auf ihre Rolle als Eltern soweit das Angebot der Familienhebammen
oder die Inanspruchnahme der Geburtsvorbereitungskurse gem. SGB V nicht ausreichen

2. Durchfithrung von Hilfen insbesondere von Beratung, Begleitung und Unterstiitzung im Sinne eines
Training bei der Erziehung, um die Kompetenzen der Eltern zu starken und auszubauen

3. soweit wie moglich eine direkte und die Eltern einbeziehende Arbeit mit ihren Kindern, die darauf ab-
zielt, die Eltern durch handlungsorientiertes Lernen zu befahigen, Verantwortung fir ihre Kinder zu
tibernehmen und eine tragféhige Eltern-Kind-Beziehung aufzubauen

4. Hilfen im Hinblick auf die Versorgung und Betreuung ihrer Kinder, z.B. altersgemalie Erndhrung des
Kindes, Begleitung der Gesundheitsvorsorge des Kindes, Hygiene und Schutzma3nahmen

5. soweit moglich Beratung und Anleitung zur altersgemaRen Forderung der sprachlichen, sensomotori-
schen, kognitiven und sozialen Fahigkeiten des Kindes
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6. Begleitung/Organisation von Eltern- bzw. Kinderbegegnungen in dhnlichen Lebenssituationen
7. Hilfestellung bei einer auf die Zukunft gerichteten Lebensgestaltung mit Kind

8. Beratung und Anleitung der Eltern in Bezug auf die verschiedenen Lebensphasen der Kinder vom Ba-~
by, Klein- und Schulkind hin zu einem Jugendlichen im Ablésungsprozess von den Eltern (Kindergar-
ten, Umwelt, Nachbarn, Schule, Ausbildung).

Bestandteil dieser Leistungen ist die Sicherstellung des Kindeswohls.

Fir die Kinder:
Die Aufmerksamkeit fir das Kind/die Kinder gilt der Sicherstellung deren umfassendem persénlichem,
seelischem und korperlichem Wohl. Unterstiitzt werden die Eltern bei

10. der Schaffung von Rahmenbedingungen fiir eine positive aitersgemafe kérperliche und seelische
Entwicklung des Kindes

11. der Etablierung einer kindgerechten Tagesstruktur (incl. Mahlzeiten) unter Berlicksichtigung des
jeweiligen Alters

12. der Sicherstellung und Dokumentation der drztlichen Versorgung des Kindes
13. Der Sicherstellung des Besuichs der Krippe/des KTH und der Schule/Hort

14. der Forderung sozialer Kontakte, z.B. zu Kindergarten- und Schulfreunden der Sichersteliung der
Hausaufgabenbetreuung durch Hort oder Schule

15. der Schaffung von Sauberkeit, Zuverlassigkeit und Sicherheit in der hauslichen Umgebung

16. der Bearbeitung von mdglichen Krisen bzw. Konflikten, die sich aus der Situation, Kind behinder-
ter Eltern(teile) zu sein, entstehen kénnen.

4.5 Voraussetzungen fiir die Unterstiitzung von Familien

Die abschlieRende Entscheidung zur Einleitung der MaBnahme der ,Unterstiitzten Elternschaft* erfolgt
durch das Amt fiir Soziale Dienste nach Priifung des Trégers auf der Grundlage eines standardisierten
Ablaufplans:

4.51 Erstgesprach zwischen Casemanagement und Trager

Die Kontaktaufnahme zu dem Trager der ,Unterstiitzten Elternschaft" erfolgt durch den/die Casemana-
ger/-in des jeweils zusténdigen Sozialzentrums.

Im ersten Gesprach werden Grundinformationen ausgetauscht tiber

e Leistungsmoglichkeiten der ,Unterstiitzten Elternschaft* (Umfang, Ortlichkeit)

¢ den methodischen Ansatz der Unterstiitzten Elternschaft (Verbindung Jugendhiife und Eingliede-
rungshilfe, Handlungs-/Praxisorientierter Ansatz, Alltagsbegleitende Hilfen fir das Kind, Arbeits-
materialien)

e die aktuelle Lebenssituation der (werdenden) Mutter/des Paares
e das soziale Netzwerk/die Herkunftsfamilie
+ auffallige Bedarfe/Schwierigkeiten der Familie.

45.2 Kennenlernen der Familien

Um einen ersten Eindruck von den Wohnverhaltnissen gewinnen und den méglichen Klienten die Sicher-
heit ihrer gewohnten Umgebung gewahrleisten zu kénnen, findet der Erstkontakt nach M&glichkeit in der
Wohnung der (werdenden) Eltern statt.

Die Leitung der ,Unterstiitzten Elternschaft’ nimmt mit einer/einem Mitarbeiter/-in aus dem Team der
Familienpadagog(en)/-/innen den Termin wahr.



@ ) Lebenshilfe

Bremen e.V.

4.6 Methodik in der Arbeit
Die geistige Behinderung der Eltern erfordert eine spezifische Methodik:

LUnterstiitzte Elternschaft" wirkt nach einem Ansatz, der die Gesamtfamilie in ihren inneren und duleren
Beziehungen und Strukturen wahrnimmt. Beziehungsstrukturen, Sozialisationsbedingungen und wirt-
schaftliche Verhéltnisse sind im Zusammenhang zu betrachten. Diese ganzheitliche Herangehensweise
verlangt einen differenzierten Arbeitsansatz. Einzelfallhilfe, Familienberatung und familieniibergreifende,
gemeinwesenorientierte Angebote sowie Gruppenarbeit zu speziellen Themen (Kochen, Erziehung, Frei-
zeitgestaltung mit dem Kind etc.) werden nebeneinander und/ oder sich ergénzend eingesetzt.

LJnterstitzte Elternschaft* muss sich auf die unmittelbare Lebensrealitdt der Familie einlassen. Der An-
satz ist daher situativ und handlungsorientiert (lernen am Vorbild: gemeinsam einkaufen, kochen, Férde-
rung der Kinder etc).

Méglichkeiten und Grenzen der Familie und des sozialen Umfeldes werden wahrgenommen, Bewusst-
sein und Sensibilitét fir die Familienzusammenhénge gefdrdert, Ressourcen innerhalb der Familie und
ihres sozialen Umfeldes erschlossen und Hilfe zur Selbsthilfe ermdglicht.

Ein besonderes Merkmal der Unterstiitzung von Eltern mit wesentlicher geistiger Behinderung ist die
Vermittlung basaler Fahigkeiten in den kindbezogenen lebenspraktischen Bereichen und zur Entwicklung
einer tragfahigen Mutter-/Vater-/Eltern-Kind-Beziehung auch im Sinne eines Trainings.

Es wird mit folgenden methodischen Standards gearbeitet:

Eltern-Erstinterview (Erfassung demographischer Daten, Wohnungssituation, Einkommen etc.)

N

Raster zum sozialen Versorgungsnetzwerk (um in Erfahrung zu bringen, welche Menschen fiir
die Eltern(teile) in ihrer Funktion als Eltern am wichtigsten sind)

Spiel zum Thema ,Was bedeutet es, ein Kind zu haben* (Vorbereitung auf die Rolle als Eltern)
Mandala zur Persoénlichen Zukunftsplanung
Erledigungsliste wahrend der Schwangerschaft und nach der Geburt

o a ko

Arbeitsmaterialien in Leichter Sprache (,Ratgeber Schwangerschaft’, ,Ich wiinsche mir ein Kind!
— Welche Hilfe kann ich bekommen?*, Erziehungsratgeber und Kochbiicher, Haushaltsplan und
Raster zur Uberpriifung der Essensgabe des Kindes).

4.7 Beendigung der MaRnahme

Die Unterstiitzung der Familien wird durch das zustindige Casemanagement des Amtes fiir Soziale
Dienste beendet, wenn

1. eine Unterstiitzung nicht mehr notwendig ist, weil die Familie sie nicht mehr benétigt (z.B. weil die
Ablésung des Kindes vom Elternhaus oder eine Verselbstzindigung der Eltern erfolgt ist)
2. die Eltern eine (weitere) Zusammenarbeit ablehnen

3. eine kindgerechte Entwicklung im familidren Kontext trotz Unterstiitzung nicht mehr sichergestelit
werden kann und das Kindeswohl durch den weiteren Verbleib in der Familie gefahrdet erscheint

4. eine Trennung von Eltern und Kind vollzogen wird.

Die Beendigung der Unterstiitzung ist ein prozesshafter Vorgang und findet in der Regel in Absprache
zwischen Leistungserbringer, Familie und Jugendamt statt.

5. Rahmenbedingungen

51 Leitung

Die Leitung des Bereichs ,Unterstiitzte Elternschaft* wird durch eine Diplom-Behindertenpédagogin mit
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Erfahrung in der Téatigkeit der Jugendhilfe und der Arbeit mit geistig behinderten erwachsenen Menschen
wahrgenommen. Deren Aufgabengebiet umfasst:

die Konzeptionierung und Weiterentwicklung des Arbeitsbereichs

die Durchfiihrung des Aufnahmeverfahrens fiir neue Familien

die Durchfiihrung der Angebote fiir Einrichtungen, Fachkrafte und Angehdrige

die fachliche Begleitung der Mitarbeiter/innen

o > N =2

die Vernetzung innerhalb der Lebenshilfe

5.2 Mitarbeiter/-innen

Das Team der Mitarbeiter/innen in den Familien setzt sich {iberwiegend aus fachspezifisch qualifizierten
Fachkraften zusammen, z.B. Behindertenpadagogen und —padagoginnen und Sozialpddagoginnen und
Sozialpddagogen (mit Zusatzqualifikationen z.B. in klientenzentrierter Gespréachsfiihrung, Gebardenspra-
che oder der Ausbildung zur Kinderschutzfachkraft). Insbesondesre bei Sauglingen und Kleinkindern
kénnen je nach Bedarf auch Kinderkrankenschwestern und anderes zielgruppenerfahrenes Personal
eingesetzt werden.

Das Anforderungsprofil umfasst neben den Fachkenntnissen um behinderungsspezifische Unterstiit-
zungsansétze (Trainieren, Unterstiitzen, Anwendung der Leichten Sprache, Umgang mit speziellen Ar-
beitsmaterialien und Hilfeleistungen) auch die Fahigkeit, lebenspraktische Hilfen zu geben. Von besonde-
rer Bedeutung sind Erfahrungen mit dem situationsbezogenen, erfahrungs- und handlungsorientierten
Arbeitsansatz auf den Gebieten der Téatigkeit mit Kindern, Jugendlichen und geistig behinderten Men-
schen. Die Mitarbeiter/-innen bieten ein hohes Maf} an Reflexions- und Einfiihlungsvermdgen sowie die
Bereitschaft zu flexiblen Arbeitszeiten entsprechend dem Bedarf der unterstitzten Familien. Dieses be-
zieht sich auch auf die Abendstunden und auf die Wochenenden und Feiertage.

53 Dokumentation

Auf der Grundlage der Zielformulierung im Hilfeplan des Casemanagements des Amtes fiir Soziale
Dienste wird die familienbezogene Forderplanung kleinschrittig und den Ressourcen der Eltern entspre-
chend aufgebaut. Die Arbeitsschritte der einzelnen Mallnahmen werden dokumentiert, regelmanig iiber-
prift und ausgewertet. Sie dienen somit der zukiinftigen Unterstiitzungsplanung und erfolgen in Form von

o standardisierten Besuchsbdgen
» Protokollen der Dienstbesprechungen und Fachberatungen

¢ Dokumentation des Grads der Zielerreichungen auf der Grundlage der Férderplanung und des Hilfe-
plans

o regelmaliger Erstellung von Entwicklungsberichten anhand eines einheitlichen Rasters (Beschrei-
bung und Bewertung der eingesetzten diagnostischen Methoden, konkreten Inhalten der Umsetzung
und Prognose fiir die weitere Entwicklung der Familie)

o jahrliche Entwicklungsdiagnostik bis zum vollendeten 4. Lebensjahr durch den &ffentlichen Gesund-
heitsdienst.

¢ regelmafiger Einschatzung des Kindeswohls anhand der Auswertung von entsprechenden Beobach-
tungsbdgen unter Zugrundelegung der Rahmenvereinbarung zur Sicherstellung des Schutzauftrages
gem. § 8a SGB V..

5.4 . Kooperationspartner

Wir kooperieren je nach Bedarf mit folgenden externen Stellen:

e Beratungsstellen (Schattenriss, Schuldnerberatung, Zentrum fir trauernde Kinder, Gehdérlosen-
freizeitheim etc.)
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» niedergelassenen Kinderérzten/Arzten
» anderen Trégern der Eingliederungshilfe (z.B. dem Trager des zusténdigen Betreuten Wohnens)

e Tagesbetreuungseinrichtungen fiir Kinder (es wird angestrebt, die Kinder frilhzeitig bereits. im
Kleinkindesalter (ab Vollendung des ersten Lebensjahres) verbindlich in einen Spielkreis, einer
Eltern-Kind-Gruppe, einer Krippe oder einer Kindertagesstétte zu integrieren)

e Geburts- und Krankenh&usern
e  Schulen/Horten
e gesetzlichen Betreuern

» Familienhebammen des Gesundheitsamtes Bremen (moglichst bereits wihrend der Schwanger-
schaft, spatestens mit dem Zeitpunkt der Geburt fiir den Zeitraum des ersten Lebensjahres des
Kindes)

Inwieweit und in welcher Form eine Kooperation mit den verschiedenen Bereichen der Lebenshilfe statt-
findet, wird im Einzelfall entschieden.

Dies kdnnen sein:

Rechtsberatung
Biiro fiir Leichte Sprache
Frihen Hilfen

Ambulante P&dagogische Hilfen

o M~ n =

Fachbereich Wohnen.

6. Qualitdtsentwicklung

6.1 Strukturqualitat

Der Bereich ,Unterstiitzte Eiternschaft* bietet den Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen in der Geschiftsstelle
der Lebenshilfe ein sog. "Offenes Biiro™ mit Computern, (selbstentwickelten) Arbeitsmaterialien und Tele-
fonen. Weitere Raumlichkeiten fiir Besprechungen und Gruppenaktivititen kénnen genutzt werden.
Dienstwagen stehen zur Verfiigung. Weitere Merkmale der Strukturqualitét sind:

¢ regelmafige Qualitatsgesprache im Team zu Qualitdtszielen in der Unterstiitzungspraxis

e regelméfige Fortschreibung der Konzeption

e kontinuierliche Zusammenarbeit mit einer Forschungsgruppe zur wissenschaftlichen Auf-
arbeitung bzw. Bearbeitung des Themas Elternschaft von Menschen mit geistiger Behinderung

¢ regelmaBige Einzel-, Team und Fallsupervision mit der Leitung und/oder durch Hilfe einer exter-
nen Supervisorin bzw. im Rahmen einer kollegialen Beratung

¢ FEinarbeitung neuer Mitarbeiter/innen durch sog. ,Patenschaften” erfahrener Mitarbeiter/-innen
o standardisierte Arbeitsmaterialien (Beobachtungsbégen, Checklisten)

e verldssliche Erreichbarkeit der Leitung

e regelmaRige Fortbildung der Mitarbeiter/innen

¢ Teilnahme der Kinderschutzfachkréfte an Dienst- und Fallbesprechungen.

6.2 Prozessqualitit

Zugang zur Hilfe

Im Erstgesprich mit dem Casemanagement des Amtes fiir Soziale Dienste wird der aktuelle kindbezoge-
ne Bedarf mit den bereits bestehenden Hilfen der Eingliederungshilfe (z.B. Betreutes Wohnen) abgegli-
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chen. Danach erfolgt die fachliche Einschétzung, ob die ,Unterstiitzte Elternschaft“ das passende Ange-
bot ist.

Wird das Angebot durch das Casemanagement als geeignet und wirtschaftlich angemessen beurteilt,
wird ein gemeinsamer Termin zum gegenseitigen Kennenlernen mit der (werdenden) Mutter/dem
Paar/der Familie vereinbart. Das Gespréch wird in einem Anfragebogen dokumentiert.

Kennenlernen der Eltern(-teile)

Der Erstkontakt mit den Hilfeempfanger/-innen in Form eines Hausbesuchs erfolgt durch die Leitung und
einer bzw. einem Mitarbeiter/-in der ,Unterstiitzten Elternschaft*, so dass im Sinne des »Vier-Augen-
Prinzips* die verschiedenen Aspekte fiir die kiinftige Hilfegewdhrung erfasst werden.

Dies ermdglicht

o die Bewertung des Gesprichs aus unterschiedlichen Perspektiven,
e eine Rollenverteilung als Interviewer/-in/Beobachter/-in der Gespréchssituation,
e eine bessere Reflektionsméglichkeit.
Das Erstgespréch wird anhand eines Leitfadens durchgefiihrt und protokolliert. Der Leitfaden umfasst die

wesentlichen Dimensionen, die fiir eine Einschatzung der Familie und die Méglichkeit der Zusammenar-
beit wichtig sind.

Es soll sichergestellt werden, dass

» die’Arbeitsweise und mdgliche Arbeitsinhalte der Hilfe,

» die Wiinsche und Bedarfe der Familie aus ihrer Sicht,

» die Biographie der betroffenen Personen,

e Ressourcen und besonderen Bedarfe sowie Risiken im Kontext Kindeswohlsicherung,
¢ die Bereitschaft zur Annahme von Hilfen und zur Mitwirkung

in diesem Gesprach erfasst und angesprochen werden, um daraus folgend die ,Machbarkeitspriifung®
(scheint eine Hilfeleistung durch die Lebenshilfe mdglich oder nicht) zu erstellen.

Das Tempo der Informationsvermittiung und die Themenvielfalt werden auf die Kompetenzen der Hilfe-
empfanger/-innen Nutzer/innen vor dem Hintergrund ihrer geistigen Behinderung abgestimmt, z.B. durch
die Anwendung von Leichter Sprache.

Spezielle Arbeitsmaterialien wie die von der Lebenshilfe Bremen entwickelte Broschiire ,Ich wiinsche mir
ein Kind, ich werde ein Kind bekommen* werden vorgestellt.

Die Ergebnisse des Erstgespriachs werden zunichst von der Leitung und der/dem Mitarbeiter/in unter
besonderer Beriicksichtigung der Ressourcen und Risiken der Familie ausgewertet.

Auswahl der Familienpddagoginnen und Familienpadagogen

Die Protokolle der'Erstgespréche werden den Mitarbeiter/-innen in der folgenden Dienstbesprechung
vorgestellt. Unter Beriicksichtigung der spezifischen Problematiken der Familie wird eine gemeinsame
fachliche Haltung dariiber hergestelit, ob eine Hilfegewahrung im Rahmen der ,Unterstiitzten Eltern-
schaft* durch die Lebenshilfe als geeignet erscheint, um das Familiensystem so zu stirken, dass das
Kind/die Kinder in der Familie verbleiben kann/kénnen.

Fallt die Entscheidung positiv aus, erfolgt eine erste Festlegung der Familienpadagog(en)/-innen, die fiir
die Familie zusténdig sein werden. Folgende Kriterien spielen bei der Auswahl eine Rolle:

e  Ausbildung/Zusatzqualifikation
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» Persdnlichkeitsmerkmale (Ausstrahlung, Temperament, Alter, Lebenserfahrung)

Das Ergebnis wird im Protokoll der Dienstplanung festgehalten.

Arbeit mit den Familien

In Familien mit erhhtem Unterstiitzungsbedarf sind mindestens zwei Mitarbeiter/-innen (,Tandemverfah-
ren®) tatig. Auch hier kommt das »Vier-Augen-Prinzip“ zur Anwendung. Dies bedeutet nicht den gleichzei-
tigen Einsatz der Familienpadgog(en)-/innen, sondern je nach Qualifikation und Befahigung ein Aufteilen
der in den Hilfeplanen festgelegten Aufgaben. Dariiber hinaus ermaglicht dies z.B. die Vertretung in
Krankheits- und Urlaubszeiten durch der Familie vertraute Personen.

Im persdnlichen Umgang wird die Form der Leichten Sprache gewahlt und entsprechende Arbeitsmate-
rialien genutzt.

Neben dem Einzelkontakt zur Familien bieten regelméflige Gruppenangebote den Familien Anlisse zum
Austausch, zum Erwerb von Wissen sowie zu neuen Erfahrungen.

Grundsétzlich wird zwischen zwei verschiedenen Angebotsformen der Gruppenarbeit unterschieden:

e Themenbezogene zeitlich begrenzte Gruppenangebote

» fortlaufende regelmiRige wiederkehrende Gruppenangebote mit wechselnden, sich am Alltag der
Familien orientierenden Themen.

Beendigung der MaBnahme

Die Beendigung einer MaRnahme wird unter Einbeziehung des fachlichen Votum des Trégers durch das
Casemanagement entschieden. Die Entscheidung ergibt sich aus dem Fallverlauf unter Zugrundelegung
entsprechender Entwicklungsberichte und Fach- und Fallberatungen.

Fachlicher Austausch

Zusammen mit derzeit 20 anderen Einrichtungen bzw. Projekten in Deutschland, die Eltern mit geistigen
Behinderungen unterstiitzen, organisiert sich die Lebenshilfe Bremen seit 2003 im Rahmen einer Bun-
desarbeitsgemeinschaft zum Thema ,Begleitete Elternschaft”.

6.3 Ergebnisqualitt

Die Ergebnisqualitét wird regelmaRig durch das Casemanagement (iberpriift, indem

- die Entwicklungsstandsfeststellung und Uberpriifung des Kindes / der Kinder durch einen erfahre-
nen Péadiater (niedergelassener / KIGD oder SPI) erfolgt. Dies ist am Ende des ersten Lebensjahres
mit Beendigung der Familienhebammentitigkeit sowie vor Aufnahme in der Einrichtung, spétestens
zur Einschulung durch den KJGD des Gesundheitsamtes zu veranlassen.

- die Zufriedenheit der Familienmitglieder durch einen regelmaBigen offenen Austausch der padagogi-
schen Leitung mit den einzelnen Personen (der Kinder ab einem bestimmten Alter) erfasst wird

* die regelmaRige Uberpri]fung und Reflexion des Zielerreichungsgrades bzw. der Manahmen im
Rahmen der Hilfeplanung mit dem Amt fiir Soziale Dienste, Fachdienst Junge Menschen und den
Familien erfolgt. Als Grundlage dient der Hilfeplan und das in der vorliegenden Konzeption be-
schriebene Berichtswesen

e der Dienst in Form eines Qualitatsentwicklungsberichtes auf der Grundlage des mit der Landes-
arbeitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtspflege Bremen e.V. vereinbarten Berichtsraster - unter
besonderer Beriicksichtigung der festgelegten Schilisselprozesse- die von ihm erbrachten Hilfe-
leistungen darstellt

e einmal jéhrlich eine Klausurtagung der Leitungen des Bereichs Hilfen zur Erziehung (HZE) zur
Bestandsaufnahme, Riickblick und Planung fiir den folgenden Zeitraum durchgefiihrt wird.



7. Anlage

Organigramm der Lebenshilfe Bremen
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Zwischen der

FREIEN HANSESTADT &b

vertreten durch die Senatorin fir Soziales, Kinder, Jugend und Frauen

und

die Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.,
Waller HeerstrafBe 55,
28217 Bremen

schliefen folgende

Vereinbarung nach § 77 SGB Vili

1. Gegenstand

Diese Vereinbarung regelt die Leistungserbringung und Finanzierung der ,Ambulanten
familienbezogenen Leistungen fir Kinder geistig behinderter Eltern auf der Grundlage des
Sozialgesetzbuch Vill - Kinder- und Jugendhilfe im folgenden ,Unterstiitizte Elternschaft’ in
Tragerschaft der Lebenshilfe flir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Waller
Heerstralle 55, 28217 Bremen. Es handelt sich um eine ambulante Hilfeform bezogen auf
die Sicherstellung der Versorgung und Forderung des Kindes, der Forderung der
Eltern-Kind-Beziehung sowle der Sicherung des Kindeswohis auf der Rechtsgrundiage nach
§ 27 Abs. 2 SGB ViIIL.

Die Unterstitzie Elternschaft ist als Modellprojekt fiir einen Zeitraum von zunéchst drei
Jahren angelegt und an besondere Auflagen und Abstimmungsprozesse gebunden. Vgl.
hierzu die nachfolgenden Regelungen.

Gegenstand der Vereinbarung ist die beiliegenden Anlage 1 (individuelle Leistungs-
beschreibung) und die Anlage 2 (Berechnungsbogen). Die individuelle Konzeption des
Trégers vom 27.02.2012 ist mit dem zusténdigen Trager der 6ffentlichen Jugendhilfe und
dem Gesundheitsamt abgestimmt.

2. Leistung / Leistungsumfang

Die wesentlichen Leistungsmerkmale dieses hochprofessionellen Settings sind in der
Anlage 1 zum Vertrag festgelegt. Hieraus ergeben sich die spezifischen Anforderungen an
die Art, den Inhalt, den Umfang und die Qualitét der Leistung sowie die hervorgehobenen
Kriterien fir die Struktur-, Ergebnis- und Prozessqualitét.



Der Leistungsumfang ist nach Faligruppen mit unterschiedlichen Hilfebedarfen differenziert.
Die Definition und der Betreuungsumfang der Fallgruppen sind der Anlage 1 in Ziffer 5.1 zu
eninehmen.

3. Entgelte
3.1 Die Leistungen gemaR Anlage 1 der Vereinbarung werden

- in der Fallgruppe 0 auf der Grundlage eines Betreuungsschliissel in Hohe von 1 zu 8,8 mit
einer Pauschale in Hohe von

492,14 EUR pro Familie/mtl.

- in der Fallgruppe 1 auf der Grundlage eines Betreuungsschliissel in Héhe von 1 zu 3,2 mit
einer Pauschale in Héhe von

1.329,20 EUR pro Familie/mtl.

- in der Fallgruppe 1l auf der Grundlage eines Betreuungsschliissel in Héhe von 1 zu 1,3 mit

einer Pauschale in Héhe von
3.088,73 EUR pro Familie/mti.
abgegoilten.

Bei Abbruch innerhalb eines laufenden Monats erfolgt tageweise Abrechnung auf der
Grundlage eines Tagessatzes in Hohe von

16,19 EUR pro Familie/tgl. in der Fallgruppe 0
43,72 EUR pro Familie/tgl. in der Fallgruppe |

101,60 EUR pro Familie/tgl. in der Fallgruppe 1l
3.3 Weitere Informaticnen sind der Anlage 2 (Berechnungsbogen) zu entnehmen.

Die Entgelte refinanzieren sémtliche zur Leistungserbringung notwendige Sach- und
Personalkosten. in die Personalkosten sind alle direkten und indirekten Leistungszeiten
sowie die Uiblichen Ausfallzeiten singeflossen und damit beriicksichtigt, ferner ist der Dienst
zu unginstigen Zeiten mit abgedeckt.

3.4 Die o.g. Pauschalen bzw. Tagessétze kdnnen nur abgerechnet werden, wenn eine

Kosteniibernahmeerklérung seitens des zusténdigen Tragers der &ffentlichen Jugendhilfe im
Einzelfall vorliegt.

4. Qualitatsentwicklung und —priifung/Fachliche Eignung
4.1 Die Grundsatze und MafRstdbe fir die Bewertung der Qualitét der Leistung sowie

Angaben (ber geeignete MafRnahmen zu ihrer Gewahrleistung nach §8 des
Landesrahmenverirages gemal § 78 f SGB VIl gelten ebenfalls fir dieses ambulante

2



Modellprojekt. Somit erfolgt auch die Berichterstattung analog der Vorgaben der
Rahmenempfehlung zur Qualitdtsentwicklung (Berichtsraster) vom 13.03.2009.

Die Berichte sind dem ortlichen Trager der &ffentlichen Jugendhilfe fiir die Laufphase des
Modellprojektes jéhrlich jeweils zum 31. Dezember im Jahr 2012 und 2013 vorzulegen und
gehen gezielt auf die im trégerindividuellen Konzept hinterlegten Schwerpunkte/Ebenen der
Qualitétssicherung und auf die Dokumentation und Selbstevaluation ein. Die Unterstiitzte
Elternschaft ersetzt nicht die Anspriche der Eltern auf Leistungen nach dem SGB Xl bzw.
die der Kinder nach dem SGB IX und dem SGB XIl, dennoch ist der Triger in der
Berichterstattung aufgefordert, Angaben und Hinweise zu den Schnitistellen und/oder
Abgrenzungen im Kontext der Leistungserbringung zu tatigen und auf etwaige Probleme
hinzuweisen, die aus seiner praktischen Erfahrung und fachlichen Sicht bestehen.

42 Gem. § 8 a SGB VIII ist bei Anhaltspunkten, die auf eine drohende
Kindeswohlgefdhrdung flir ein Kind oder einen Jugendlichen hindeuten, im
Zusammenwirken mehrerer Fachkrifte eine Gefahrdungseinschétzung vorzunehmen.

Bei der Gefahrdungseinschéatzung ist eine insoweit erfahrene Fachkraft beratend
hinzuzuziehen. Die Erzichungsberechtigten sowie das Kind oder der Jugendliche sind in die
Gefahrdungseinschétzung einzubeziehen soweit hierdurch der wirksame Schutz des Kindes
oder Jugendlichen nicht in Frage gestellt wird.

Die Fachkréfte der Tréger haben bei den Erziehungsberechtigten auf die Inanspruchnahme
von Hilfen hinzuwirken, wenn sie dieses fiir erforderlich halten und das Jugendamt zu
informieren, falls die Gefahrdung nicht anders abgewendet werden kann.

4.3 Der Leistungserbringer hat sicherzustellen, dass er nur Personen beschéftigt oder
vermittelt, die nicht wegen einer der in § 72 a Satz 1 SGB VIl genannten Straftaten
rechtskraftig verurteilt worden sind. Zu diesem Zweck hat er sich bei der Einstellung, aus
besonderem Anlass und in regelm&Rigen Abstdnden (spafestens alle 5 Jahre) ein
Fuhrungszeugnis nach §§ 30 Abs. 1, 30a des Bundeszentralregistergesetzes vorlegen zu
lassen. Unbeschadet  dessen hat der Leistungserbringer unverziglich geeignete
MaBnahmen zu ergreifen, wenn ihm bekannt wird, dass gegen eine Person wegen des
Verdachtes sine solche Straftat begangen zu haben, Ermittlungen zur Strafverfolgung
eingeleitet worden sind.

5. Vereinbarungszeitraum / Weitere Absprachen zum Modellprojekt

Diese Vereinbarung gilt ab dem 01. Januar 2012 und endet mit dem 31. Dezember 2015,
ohne dass es einer Kiindigung bedarf. Sie ersetzt die Vereinbarung aus dem Januar 2012.

Ein halbes Jahr vor Ablauf des Vereinbarungszeitraums, d.h. Anfang Juli 2015 nehmen die
Vertragsparteien die Verhandiungen mit der Zielsetzung auf, im konsensualen und
fachlichen Dialog die wesentlichen Leistungsmerkmale und Inhalte der MaRnahme zu
erdrtern und die durchgeflihrten Falle im Hinblick auf die Zielerreichung und Wirksamkeit zu
evaluieren. Im Kontext der Ergebnisse der Auswertung wird Uber die weitere Leistungs- und
Finanzierungsstruktur der ,Unterstiitzten Elternschaft” {iber das Jahr 2015 hinaus verhandeilt
und entschieden.

Abweichend von den o.g. Regelungen zur Laufzeit, ist der Tréger der offentlichen
Jugendhilfe zu unverziiglichen Neuverhandlungen (iber die Leistung und Finanzierung.
berechtigt, wenn aufgrund der Berichte gemaR Ziffer 4.1 und bei entsprechend begriindeten
Hinweisen seitens des Fachdienstes Junge Menschen auf der Grundlage der Hilfeplane,
Entwicklungen eingetreten sind, die nicht der eigentlichen Zielsetzung und Wirkung der
MaRnahme entsprechen. In diesem Fall ist die einvernehmiiche fachliche und inhaltliche



Korrektur des Leistungsprofils erforderlich und die Vertragsparteien treten unverziiglich in
die Verhandlung Uber die Leistungs-, Entgelt- und Qualititsentwicklung ein.

Bremen, im Juni 2013

Die Senatorin fiir Soziales, Kinder,
Jugend und Frauen

im Auftrag

&S
\\)(éuckner)

Einrichtungstrager

B mit gelstigsr

.?!« vw‘v""
27 UVdhifiddrung Bremet 8.V,
«217 Bramen » Waller Heersiralis §5

& (421) 3 87 77-0 ofFax (0421) 4 67 7768

(rechtsverbindliche Unterschrift/Stémpel)



Anlage 1

Raster fiir eine Leistungsbeschreibung nach § 4 Absatz 2 ~ Einrich-
tungsindividuelle Leistungsbeschreibung

Leistungsangebotstyp:

Ambulante familienbezogene Leistungen fiir Kinder
geistig behinderter Eltern auf der Grundlage des
Sozialgesetzbuch Vil -Kinder- und Jugendhilfe
sUnterstiitze Elternschaft”

1. Allgemeine Angaben zur
Einrichtung:
{Kurzbeschreibung der
Einrichtung)

- Name und Anschrift der

Einrichtung

- Einrichtungstrager

- Art der Einrichtung

- vorgesehene Platzzahl

- Ggf. Zahl der Grup-

pen/Gruppengrofte

- Rechisgrundiage nach

dem SGB V|

Lebenshilfe Bremen e.V.

Walller Heerstr. 55

28217 Bremen

Die Lebenshilfe Bremen e.V. ist ein Elternverein und
Fachverband. Er sieht seine Aufgabe darin, Menschen mit
geistiger Behinderung und ihren  Familien eine
Lebensgestaltung zu ermdglichen, die individuelle
Entfaltung, Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft und
soziale Sicherheit umfasst.

Mit dem Leistungsangebot flir geistig behinderte Miitter /
Viter / Eltern mit minderjdhrigen Kindern, soll unter
besonderer  Berlicksichtigung des  Aspekies des
Kinderschutzes und zur Kindeswohlsicherung sichergestellt
werden, dass sie ihr Recht und die Pflicht zur Pflege,
Versorgung und Erziehung der Kinder Iléngerfristig
wahrnehmen konnen. Damit dient diese Leistung dem
Verbleib im hauslichen Umfeld.

Voraussetzung fiir die Inanspruchnahme der Leistung ist,
dass die Miitier / Véter / Eltern entweder allein oder bei ihren
Eltern bzw. sonstigen Angehorigen leben oder im Rahmen
des ambulanten Beftreuten Wohnens fiir Menschen mit
geistiger und mehrfacher Behinderung betreut werden und
vorrangig ihren Anspruch auf Eingliederungshilfe geltend
machen. In diesem Fall wird die Leistung ergénzend zu den
Leistungen der Eingliederungshilfe gewahrt.

Insoweit handelt es sich bei der Unterstiitzten Elternschaft
um ein ergdnzendes Angebot bezogen auf die
Sicherstellung der Versorgung und Forderung des Kindes,
der Férderung der Eltern-Kind-Beziehung sowie zur
Sicherung des Kindeswohls im Rahmen der Hilfen zur
Erziehung gemél § 27.2 SGB VIII (KJHG) bei geistig
behinderten Eltern.

Die Malnahme ersetzt nicht die Anspriiche der Eiltern auf
Eingliederungshilfe gem. SGB Xil und die der Kinder auf der
Grundlage des SGB IX und SGB XII.

2, Einrichtungs- und
Angebotsstruktur des
Trigers (kurzer Gesamt-
{iberblick)

Die Lebenshilfe hat unterschiediiche Angebote flir Menschen
mit Behinderungen und ihre Familien entwickeit. Grundlage

|aller Angebote ist das Konzept einer umfassenden

Familienberatung und -begleitung, d.h. Eitern erhalten zu
den unterschiedlichsten Fragen, die sich im Laufe der
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- Selbstversténdnis/
Leitbilder

- Gesamtkapazitat/An-
gebotsstruktur

- Zielgruppen/Arbeits-
schwerpunkte

- Mitarbeiterstruktur/
Qualifikation

- Sonstiges

3. Zielsetzung/Konzeption
- der Einrichtung

- Péadagogisches Leitbild

- Zlelsetzung der Arbeit und
Férderung

Entwicklung eines Kindes und im Zusammenleben ergeben,
Information und Unterstitzung.

Hierbei ist es flr eine Unterstitzung durch die Lebenshilfe
Bremen zundchst unerheblich, ob bei den Eltern oder bei
den Kindern eine geistige Beeintrachtigung/Behinderung
vorliegt.

Der Schwerpunkt der Aufgaben der Lebenshilfe fur Kinder
und Jugendliche liegt im Bereich der Frihférderung (SGB
[X) im familifren Umfeld und im Bereich der
Eingliederungshilfen (SGB VIl und SGB Xl in
Kindertageseinrichtungen; sowie im  Angebot der
Sozialpaddagogischen Spielkreise.

Seit Januar 2005 bietet die Lebenshilfe dariiber hinaus im
Bereich der Hilfen zur Erzichung ambulante Leistungen in
Form der Sozialpddagogischen Familienhife gem. § 31
SGB VIl und der Erziehungsbeistandschaft gem. § 30 SGB
Vil an.

Die einzelnen Hilfen werden eng aufeinander abgestimmt.
Die bei der Lebenshiife beschéftigten Mitarbeiter/-innen sind
Dipl. Sozialpddagoginnen und Sozialpddagogen, sowie Dipl.
Behindertenpédagoginnen/Dipl. Behindertenpadagogen und
Dipl. Psycheloginnen und Dipl. Psychologen. '

Ziel des Leistungsangebotes und der damit verbundenen
Leistungen ist es, erwachsene geistig oder geistig und
mehrfach behinderie Menschen so zu starken, dass sie ihre
Elternrolle bei dauerhafter Unterstiitzung entsprechend
wahmehmen konnen und gleichzeitig das Kindeswoh!
entsprechend gesichert wird.

. Gleichzeitig miissen dariiber auch die entwicklungsfordern-

den Mafinahmen fir das Kind sichergestelit sein.

Kommt es aufgrund der besonderen Problematik der
elterlichen geistigen Behinderung zu erheblichen Risiken im
familidren System und entsprechen die Leistungen der
Sozialpddagogischen  Familienhiife und die der
Erziehungsbeistandschaft nicht dem Bedarf der Familie weil
damit nicht das Kindeswohl ausreichend gesichert werden
kann, erméglicht das Leistungsangebot ,Unterstitzte
Elternschaft" eine Begleitung und Férderung der Eltern und
ihrer Kinder.

Zlelsetzung der Arbeit und Férderung

- Aufbau von verlasslichen Strukturen, die den
Verbleib des Kindes/Jugendlichen in der Familie
sichern

- Forderung und Stérkung der Erziehungskompetenz
der Eltern

- Unterstlitzung und Hilfestellung mit dem Ziel der
Befahigung zur Sicherung der Grundversorgung des
Kindes
Enfwicklung und Stéarkung der Fahigkeiten, Zugang
zu sozialen und institutionellen Netzen zu finden
Forderung der Integration in die Tagesbetreuungs-
angebote




- Angebotsstruktur

- Zielgruppendefinition

- Zeltliche Dauer der
Hilfeleistung

- Methodische Grundlagen
der Arbeit:
- heilpadagogische Aus-
richtung
- Lebenswesltorien-
tierung,
- Systemische Ansétze

Innerhalb der Stadtgemeinde Bremen

Das Leistungsangebot richtet sich an Eltern und
alleinerziehende Mitter bzw. Véter mit einer diagnostizierten
wesentlichen geistigen' oder geistig und/oder mehrfachen
Behinderung (Personenkreis nach § 53 SGB XII), sowie an
Schwangere ab dem 6. Schwangerschaftsmonat die dem
gleichen Personenkreis zuzuordnen sind. Voraussetzung fiir
die Leistungsgewédhrung ist, dass die Leistungsberechtigten
nicht in der Lage sind, das Recht und die Pflicht zur Pflege,
Versorgung, Férderung und Erziehung ihrer Kinder
selbsténdig ohne unterstiitzende Hilfen wahrzunehmen.

Soweit die MaRnahme gesignet und notwendig zum Erhalit
der Familie erscheint, ist sie bei entsprechendem Bedarf
léngerfristig angelegt, ggfs. langstens bis zur Volijéhirigkeit
des Kindes. Sie endet immer dann, wenn erkennbar ist, dass
mit dieser MalRnahme die Kindeswohlsicherung nicht
ausreichend erfolgen oder die Mafinahme durch andere
begleitende Hilfen abgeldst werden kann.

Unterstiitzte Elternschaft wirkt nach einem Ansatz, der die
Gesamtfamilie in ihren inneren und &uferen Beziehungen
und Strukturen wahrnimmt.

Einzelfallhilfe, Familienberatung und familientibergreifende,
gemeinwesenorientierte Angebote sowie Gruppenarbeit
werden nebeneinander und/oder sich ergénzend eingesetzt.
Auf der Grundlage familientherapeutischer Gesichtspunkte
ist, der Ansatz situativ und handlungsorientiert, Ein
besonderes Merkmal der Unterstiitzung von Eltern mit einer
wesentlichen geistigen Behinderung ist die Vermittiung
basaler Fahigkeiten in den kindbezogenen
lebenspraktischen Bereichen auch im Sinne eines Trainings.

Methodische Ansétze:

Assessment

Persénliche Zukunftsplanung

Video-Home-Training

Netzwerkarbeit

Gruppenarbeit

Krisenmanagement und Stressbewdltigungstraining
Arbeitsmaterialien/Literatur in leichter Sprache und einfache
Arbeitshilfen

4, Rechtsgrundlage

§ 27 Abs. 2 SGB Vil

Die MaBnahme ersetzt nicht die Anspriiche der Eltern auf
Eingliederungshilfe gem. SGB XH und die der Kinder auf der|
Grundlage des SGB IX und SGB XII.

5. Leistungsangebot
5.1Zeitlicher Umfang

Die ,Unterstiitzte Elternschaft” ist ein mittel- bis langfristig
angelegtes Uber die Sozialpiddagoegische Familienhilfe

! Geistig wesentlich behindert im Sinne des § 53 Abs. 1 Satz 1 des Zwoiften Buches Sozialgesetzbuch sind
Personen, die infolge einer Schwiiche ihrer geistigen Kriifte in erheblichem Umfange in ihrer Fihigkeit zur Teilhabe
am Leben in der Gesellschaft eingeschrinkt sind.



Art der Hilfe

Betreuungszeiten

Betreuungsintensitét

hinausgehendes aufsuchendes Angebot, das das Kind und
das Familiensystem in den Blick nimmt und die Absicherung
des Kindeswohls in der Familie gewahrleistet.

Die Unterstiitzung der Familien erfolgt taglich auch|
aullerhalb der reguléren Arbeitszeiten bis abends 22:00 Uhr.
in der Regel wird das Leistungsangebot auch an
Wochenenden zur Verfligung gestellt.

Der Umfang/die Intensitét der Leistung ist abhangig vom
Einzelfall:

Es werden drei Fallgruppen gebildet, die sich durch folgende
wesentliche Merkmale unterscheiden:

Fallgruppe 0 (ab dem 6. Schwangerschaftsmonat bis zur
Geburt):

Familien, in denen bei mindestens einem Elterntell eine
diagnostizierte wesentliche geistige Behinderung und/oder
Mehrfachbehinderung vorliegt und der/die Leistungen im
Rahmen der Eingliederungshilfe erhélt/erhalten, ab dem 6.
Schwangerschaftsmonat bis zur Geburt des Kindes, soweit
das Angebot der Familienhebammen oder die
Inanspruchnahme der Geburtsvorbereitungskurse gem. SGB
V nicht ausreichen.

{durchschnittlich 2 Kontakte pro Woche — Leistungszeit 4
WoStd.)

Fallgruppe 1 (ab dem voliendeten 1. Lebensjahr):
Familien, in denen bei mindestens einem Elternteil eine
diagnostizierte. wesentliche geistige Behinderung und/oder
Mehrfachbehinderung vorliegt und der/die Leistungen im
Rahmen der Eingliederungshilfe erhéit/erhalten, und deren
Kinder die Krippe bzw. das KTH oder die Schule/ den Hort
besuchen.

{durchschnittlich 7 Kontakte pro Woche ~ Leistungszeit 10
WoStd)

Fallgruppe 2 (ab Geburt bis zur Vollendung des 1.
Lebensjahres):

Familien, in denen bei mindestens einem Elternteil eine
diagnostizierte wesentliche geistige Behinderung und/oder
Mehrfachbehinderung vorliegt und der/die Leistungen im
Rahmen der Eingliederungshilfe erhélt/erhalten, und deren
Kinder noch nicht die Krippe/Kindertagesstétie bzw. Schule
und Hort hesuchen oder deren jlingstes Kind nicht alter als
1 Jahr ist. Die Leistung wird ab dem Tag der Geburt bis zur
Vollendung des 1. Lebensjahres gewahrt.

(durchschnittlich 13 Kontakte pro Woche — Leistungszeit 25
WoStd.)

Bei Bedarf kann in begriindeten Einzelfdllen zur
Kindeswohlsicherung der Triger durch das
Casemanagement mit einer Rufbereitschaft beauftragt |




5.2 Inhalt der Leistung

5.2.1 Unterkunft und
Verpflegung

5.2.2 Erzieherische und
sozialpddagogische
Betreuungsformen:

- Wohnen (Gestaltung,
Entwicklungsmoglich-
keiten, Verselbstandi-
gung)

- Bildung ! Schule
(Férderung im vor-
schulischen und
schulischen Bereich)

- Zusammenarbeit mit der

Herkunftsfamilie

- Arbeit und
Beschiiftigung
(Berufsorientierung,
Berufsfindung etc.)

- Forderung und
Aktivierung
(heilpadagogische Be-

freuung, psycho-togische

Betresuung,
Musikpédagogik,
Erlebnispadagogik,
Freizeit- und Sport-
padagogik)

- Spezielle fachliche
Angebote
(psychologische oder
sonstige pddagogisch-
therapeutische Hilfen)

- Angaben zu Arbeits-
schwerpunkten in den
0.g. Bereichen

werden.

Der Tréger stellt die fachliche Leitung, Koordination und
Durchfiihrung der MaRnahme sicher. Dazu gehért auch die
Qualitétssicherung.

Unterkunft und Verpflegung sind nicht Gegenstand des
Leitungsangebotes.

Das Leistungsangebot dient als Hilffestellung und / oder
Anleitung sowie Begleitung insbesondere bei den
nachfolgend aufgefiihrten Leistungen, soweit diese nicht
durch andere Dienste abgedeckt werden. Dabei ist
besonderes Merkmal der Leistungsgewsdhrung die
Vermittlung der Fahigkeit zur Entwicklung einer tragfahigen |
Mutter/Vater/Eltern-Kind Beziehung.

Die Unterstiitzung der Familien erfoigt durch regelmiRiges
aktives Aufsuchen in der eigenen Wohnung oder an anderen
Orten. Dabei ist sicherzustellen, dass die direkte
Leistungszeit (iberwiegend (mindestens 70%) zur Férderung
der Interaktion =zwischen Eltern und Kind/~er unter
Einbeziehung der Kinder im Familiensystem erfoigt.

Das Leistungsangebot umfasst insbesondere:

¢ Beratung zur altersgeméRen Forderung der
sprachlichen, sensomotorischen, kognitiven und sozialen
Fahigkeiten des Kindes und ggfs. Weitervermittlung an
entsprechende therapeutische Fachkréfte.

» Hilfen bzw. Sicherstellung oder punktuelle Ubernahme
von Pflege, Versorgung und Betreuung der Kinder
(altersgeméfie Erndhrung des Kindes, Sicherstellung der
Gesundheltsvorsorge des Kindes, regelmaRige
Entwicklungsdiagnostik, Hygiene des Kindes)

» Vermittlung der Fahigkeit zur Entwicklung einer Eltern-
Kind-Beziehung

» Angebot von Hilfen insbesondere von Beratung,
Begleitung und Unterstiitzung zur Erziehung des Kindes,
um die Kompetenzen der Eltern zu stérken und
auszubauen

¢ Eine direkte und die Eltern einbezishende Arbeit mit
ihren Kindern, die darauf abzielt, die Eitern durch
handlungsorientiertes Lernen zu befahigen,
Verantwortung fiir ihre Kinder zu {ibernehmen und.eine
tragféhige Eltern-Kind-Beziehung aufzubauen

» Sicherstellung der jéhrlichen Entwickiungsdiagnostik bis
zum vollendeten 4. Lebensjahr durch den dffentlichen




Gesundheitsdienst.

» Soweit erforderiich, Sicherstellung des regelméRigen
-Besuchs der Einrichtung
(Krippe/Kindertagesstéatte/Schule/Hort)

6. Personelle Aus-
stattung

Angaben zur Ausstattung
(Umfang), Qualifikation und
Aufgaben des Personals fiir
die Bereiche:

- Fachliche Leitung

- Betriebliche Leitung und
Verwalfung

- Koordination

- Gruppeniibergreifende
Dienste

- Hauswirtschaft, Reinigung
und Kiiche

- Technische Dienste

- Erziehung- und Betreuung

Angabe von Personalan-
haltswerten als Relation der
Platzzahl zu Vollzeitstellen
in den o.g. Bereichen

Dipl. Behindertenpadagoginnen / Dipl. Behindertenpéada-
gogen, Dipl. Sozialpddagoginnen/Dipl. Sozialpddagogen,
Erzieher/-innen, mit Zusatzqualifikationen in klienten-
zentrierter Gespréachsfiihrung, Gebardensprache oder der
Ausbildung zur Kinderschutzfachkraft. Je nach Bedarf kann
auch zielgruppenspezifisch eine Kinderkrankenschwester
oder anderweitig geeignetes Personal eingesetzt werden.
Das Befreuungspersonal fiir das Leistungsangebot muss
iiber Kenntnisse und Erfahrungen zur Versorgung und
Erziehung von mj. Kindern verfligen und im Umgang mit
geistig und mehrfach Behinderien erwachsenen Menschen
qualifiziert sein und Gber praktische Erfahrungen verfligen.
Die Leitung der Unterstiitzten Elternschaft wird durch Dipl.
Behindertenpadagoginnen mit Erfahrung in der Tétigkeit der
Jugendhilfe wahrgenommen.

7. Sach- und Raumaus-
stattung

- Allgemeine Beschreibung
(Wohngestaltung)

- Gruppenraume

- Funktionsrdume _

- Wohnraume (Anzahl der
Einbettzimmer,
Zweibettzimmer bzw.
andere Zimmergrohen)

- Verhéltnis Wohn- zu
Verkehrsflachen

- Freiflachen

- Heizungsart

- Warmwasseraufbereitung

- Ausstattung der Be-
wohnerzimmer mit
Inventar

- Ausstattung der Nutz- und
Gemeinschaftsraume mit
Inventar

Betreuungshandgeld sowie Mittel fir Fachliteratur und
zielgruppenspezifische Lehrmaterialien sind Bestandteil des
Leistungsentgelts.
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8. Betriebsnotwendige
Anlagen

- Biro- und Geschafts-
ausstattung

- Anlagen der Wésche-
reinigung und Reinigung

- Anlagen der
Essenszubereitung und
Aufbewahrung etc,

- AuBlenaniagen

Zum Leistungsangebot gehtren die rdumlichen und
technischen Voraussetzungen, um einen professionellen
Dienst betreiben zu kénnen.

9. Qualitatssicherung und -
entwickiung

Angaben zu Art, Umfang und
Systematik der _
Qualitatssicherung fir das
Leistungsangebot.

Dabei ist darzustellen, auf
welche Dimensicnen von
Qualitat (Struktur, Prozess
und Ergebnis) Bezug
genommen wird.

Die beschriebenen Ver-
fahrensweisen kénnen sich
auf den individuellen
Hilfeprozess. und/oder auf die
externe Hilfekoordination
beziehen.

Qualitatssicherung und ~entwicklung werden mindestens im
Abstand von einem Jahr in einem :
Qualitatsentwicklungsbericht dokumentiert. Der Bericht soll
nachfolgende Inhalte beriicksichtigen.
Strukturqualitit:
Fortschreibung des Leitbildes und der Konzeption
Qualifikation des Personals
¢ Aus-, Fort und Weiterbildung
s Supervision
Methoden/Fachliche Vernetzung
Prozessqualitat:
¢ Prozessqualitdt beschreibt die Sicherstellung
grundlegender Elemente des Hilfeprozesses
inklusive der Darlegung der dazu genutzten
Instrumente, Verfahren und Methoden,
z.t) B. fur:
* Auftragsanfrage :
* Umsetzung des Hiifeplans
* Entwicklung eines Forderplans
* Zusammenarbeit mit den Eltern
* Férderung der Eigenverantwortung
* Altersentsprechende Nutzerbewertung (Beteiligung
von Mitarbeiterinnen sowie der Familienmitglieder
bezogen auf den Prozess)
Ergebnisqualitiit:
Die Darstellung der Ergebnisqualitat enthélt eine Bewertung
zum Grad der Zielerreichung in Bezug auf die
Schwierigkeiten und Probleme die am Beginn einer Hilfe
standen. :
2.B. in den Feldern
¢ Eniwicklungsstand des Kindes
s Stand der sozialen Integration
o Verselbsténdigung
Die Einschéatzung der Veranderungen sollen durch Selbst-
und Fremdbewertung erfolgen,
z.B. durch
- Trager
- Betroffene
- Eltern
- AfSD
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Ergénzend ist zu dokumentieren und dem Bericht
beizufigen:
« Anzahl der Kiienten

« Elternteil bei dem eine wesentliche geistige Behinderung

und/oder eine Mehrfachbehinderung vorliegt
(Mutter/Vater/beide Elternteile)

« Geburtsdaten des Kindes/der Kinder

« Zuordnung zu den Failgruppen

« Besuch welcher Einrichtungen mit Zeiten
{Krippe/KTH/Schule/Hort) .-
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Freie
% Hansestadt

Bremen

Anlage 3

Amt fir Soziale Dienste
Sozialzentrum
Sozialdienst Junge Menschen

Amt fiir Soziale Dienste —

= _ Auskunft erteilt
Adressenabiragefeld

ﬁ r Zimmer

(et ettzoot | G 0421/361-
Fax 0421/361-
E-Mail
@afsd.bremen.de

Datum und Zeichen
lhres Schreibens

Unser Zeichen

(bitte bei Antwort angeben)
Bremen,

Sozialpadagogische Stellungnahme

Einleitung einer Leistung gemaR § 27.2 SGB VI
Unterstiitzte Elternschaft ab dem 6. Schwangerschaftsmonat (Fallgruppe 0)

1. Personendaten
1.1. Stammdaten [Schwangere]

I\!ame: . Vomame: ('?‘_eburtsdatum: (.:‘u.eburtsort: S._taatsangehérigkeit:
{Ibergabeteld Ubargabefeld Ubergabefel |Ubergabsfeid | {bsrgabefeid
d

T?tséchlicher Aufenthaltsort des Kindes/Jugendlichenfjungen Volijahrigen (bei abweichender Anschrift): | Ortsteilkennziffer: .
Ubergabefeid

Anschrift: S_eit:
Ubergabefold Ubergabefeld
 Gof. Sorgeberechtigte/r, Betreuer/in, Pfleger/in

1. | Obergabefsid [2. |

2. Situationsbeschreibung

Anlass der Hilfeplanung:
Ubergabsefald aus der Diagnostik

Fachliche Bewertung:
Ubergabefeid aus der Diagnostik

O Arztliches Gutachten Uiber die Feststellung einer wesentlichen geistigen Behinderung
liegt bereits vor.
O Eine Beurteilung zur Feststellung der Zugehorigkeit zum berechtigten Personenkreis

durch das Gesundheitsamt Bremen (Sozialmedizinischer Dienst Erwachsene) ist be-
antragt.



3. Geeigneter, notwendiger, geplanter und wirtschaftlich vertretbarer Vorschlag entsprechend
der Wochenkonferenz

Art und Umfang der geplanten MaRnahme

von: ‘| bis: Leistungsart: Leistungsmodul:
Ubergabefold | Ubergabefeld | Jbergabefeld. Ubergabefeld
Tréager: _ . Umfang:

Ubergabefeld Ubergabefetd

Sozialpédagogische Fachkraft:
{bergabefeld

{Unterschrift)




Amt fur Soziale Dienste
Amtsleitung

Fachliche Weisung 00/2013

Ambulante Unterstiitzung von Eltern mit geistiger Behinderung
und ihren Kindern im Rahmen der Hilfen zur Erziehung
(kurz: .Unterstltzte Elternschaft®)

Stand: 13.08.2013



1. Vorbemerkung
Der Verlauf von Elternschaften von Menschen mit geistiger Behinderung ist sowohl von per-

sonlichkeitsspezifischen Faktoren als auch stark von &uferen und familidren Rahmenbedin-
gungen abhangig. Die Qualitat einer gelingenden Elternschaft von Menschen mit geistiger
Behinderung kann insoweit nicht allein an den Fahigkeiten und Kompetenzen der Eltern ge-
messen werden, sondern hangt auch von der Bereitstellung sowie Qualitdt adaquater Unter-
stltzungs- und Hilfeangebote ab.

Die ,Unterstitzte Elternschaft® ist ein ambulantes Angebot der Jugendhilfe, ausgerichtet an
den Bedurfnissen und Erfordernissen geistig behinderter Eltern/Elternteile und dient als Hil-
festellung und/oder Anleitung sowie Begleitung zur Wahrnehmung des elterlichen Erzie-
hungsauftrags. Zielstellung ist die Forderung und Sicherstellung des Verbleibs des Kin-
des/der Kinder in der Familie (Kindeswohlsicherung).

2. Rechtsgrundlage
Bei der ,Unterstlitzten Elternschaft* handelt es sich um ein erganzendes Angebot bezogen

auf die Sicherstellung der Versorgung und Forderung des Kindes, der Férderung der Eltern-
Kind-Beziehung sowie zur Sicherung des Kindeswohls im Rahmen der Hilfen zur Erziehung
gemalR § 27.2 SGB VIl (KJHG) bei geistig behinderten Mittern/Vatern/Elternteilen sowie
geistig behinderten Schwangeren ab dem 6. Schwangerschaftsmonat.

3. Abgrenzung zu anderen Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe
Die MalRnahme ersetzt nicht die Anspriche der Mitter/Vater/Elternteile auf Eingliederungs-

hilfe gem. SGB XII oder die der Kinder auf Grundlage des SGB IX und SGB XIl. Diese An-
spriche sind vorrangig geltend zu machen.

Das Leistungsangebot der ,Unterstiitzten Elternschaft” ist als ambulantes Angebot zur pada-
gogischen Erziehungsunterstitzung mit dem Ziel des Verbleibs des Kindes im hauslichen
Umfeld konzipiert. Leistungen der Pflege, der Versorgung und Unterkunft sind keine Leis-
tungsbestandteile.

4. Leistungstrager
Grundlage fur die Leistungserbringung ist die mit der Senatorin flr Soziales, Kinder, Jugend

und Frauen abgeschlossene Vereinbarung gem. § 77 SGB VIIl sowie ein entsprechendes,
als Bestandteil der Vereinbarung beigefiigtes und unter Einbeziehung des Gesundheitsam-
tes Bremen abgestimmtes Konzept zur Leistungserbringung®.

5. Art, Inhalt und methodische Konzeption der Leistung
Bei der ,Unterstiitzten Elternschaft“ handelt sich um eine ambulante Leistung der Erzie-

hungshilfe, die auf der Grundlage des als Anlage 1 beigefiigten Leistungsangebotstyps und
der Konzeption des Tragers erbracht wird (Stand 21. Februar 2012).

Die Unterstitzung der Familien erfolgt durch regelmaRiges Aufsuchen in der eigenen Fami-
lie. Dabei ist sicherzustellen, dass die direkte Leistungszeit Gberwiegend (zu mind. 70%) zur
Forderung der Interaktion zwischen Mutter/Vater/Eltern und Kind/Kindern unter Einbeziehung
des Kindes/der Kinder im Familiensystem erfolgt.

! Derzeit einziger Tréger des Leistungsangebotes ist in der Stadtgemeinde Bremen die Lebenshilfe fiir Men-
schen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Waller Heerstral3e 55, 28217 Bremen (s. Anlage 1)



Die Umsetzung der Leistung erfolgt in enger Abstimmung mit dem Trager der Eingliede-
rungshilfe und dem o6ffentlichen Gesundheitsdienst. Der Einsatz der Familienhebammen des
Gesundheitsamtes erfolgt vorerst im Rahmen der Bundesinitiative Frihe Hilfen und Famili-
enhebammen in den Jahren 2013-2015 bis zur Vollendung des 2. Lebensjahres. Der vom
Fachdienst Soziales, Sozialdienst Erwachsene erstellte Gesamtplan ist unter Berticksichti-
gung der ergéanzenden Leistung der Jugendhilfe und der Gesundheitshilfe in Hinblick auf
maogliche Schnittstellen zu Gberprifen bzw. nachzujustieren.

6. Zielgruppe, Antragsstellung und Ort der Leistungserbringung

Zielgruppe der Leistung der ,Unterstitzten Elternschaft” sind geistig behinderte Paare oder
Einzelpersonen mit einem oder mehreren Kind(-ern), Paare, bei denen mindestens ein El-
ternteil geistig behindert ist sowie Schwangere ab dem 6. Schwangerschaftsmonat mit einer
geistigen Behinderung.

Voraussetzung fiur die Leistungsgewahrung ist eine nachweislich diagnostizierte geistige
Behinderung der Eltern/eines Elternteils sowie eine leistungstypenbezogen positive Progno-
se zur Zielerreichung.

Sollte zum Zeitpunkt der Beantragung der Leistung noch keine Begutachtung zur geistigen
Behinderung vorliegen, leitet das Casemanagement die Feststellung einer solchen durch
eine Anfrage beim Gesundheitsamt (Sozialmedizinischer Dienst Erwachsene) sowie ggf.
einen Antrag auf Begutachtung ein und Uberprift im Rahmen seiner Zustandigkeit die Ge-
eignetheit sowie die Notwendigkeit der Leistungsgewahrung und die wirtschaftliche Vertret-
barkeit. Grundvoraussetzung ist, dass mit dieser Leistung das Kindeswohl gesichert werden
kann.

Die Leistungsgewahrung der ,Unterstitzten Elternschaft* erfolgt erganzend zu Mal3nahmen
der Eingliederungshilfe im hauslichen Umfeld sowie bei kindbezogenen Belangen als Beglei-
tung/Unterstliitzung der Eltern (z.B. Elternabenden, Besuchen des Kinderarztes/der Kinder-
arztin) auch auf3erhalb. Die Einsatzplanung ist mit dem Trager der MalRnahme der Eingliede-
rungshilfe sowie dem Gesundheitsamt abzustimmen.

7. Zeitlicher Verlauf der Leistungserbringung/Inhalte des Leistungsangebotes
7.1. Initierung der MaRnahme

Das Casemangement des Fachdienstes Junge Menschen im zustandigen Sozialzentrum
erhebt nach Bekanntwerden des Falles gem. 8§ 67a SGB X beim Betroffenen, ggf. auf Initiati-
ve der Vertreter des offentlichen Gesundheitswesens, des Gynakologen/der Gynéakologin,
des/der gesetzlichen Betreuers/Betreuerin oder anderer Vertreter/-innen der sozialen oder
medizinischen Flrsorge, die fur die Leistungserbringung erforderlichen Sozialdaten und
nimmt mit Einverstandnis der Leistungsberechtigten Kontakt zu dem Trager der ,Unterstutz-
ten Elternschaft auf. Sollten die Klienten oder zuvor genannte Personen und Institutionen
sich direkt beim Trager melden, wendet dieser sich an das Casemanagement des Amtes fir
soziale Dienste.

In einem ersten Gespréch werden Grundinformationen ausgetauscht tber

e Leistungsmdoglichkeiten der ,Unterstitzten Elternschaft* (Umfang, Ortlichkeit)

¢ den methodischen Ansatz der ,Unterstiitzten Elternschaft* (Verbindung Jugend- und Ge-
sundheitshilfe und Eingliederungshilfe, handlungs- /praxisorientierter Ansatz, alltagsbe-
gleitende Hilfen fur das Kind, Arbeitsmaterialien)

e die aktuelle Lebenssituation der (werdenden) Mutter/des Paares

e das soziale Netzwerk/die Herkunftsfamilie



auffallige Bedarfe/Schwierigkeiten der Familie.

die zeitlichen und strukturellen Dimensionen des Betreuungsplanes sowie die Absprache
Uber die Aufteilung der Betreuungsrhythmen mit den Familienhebammen des Gesund-
heitsamtes

Der Erstkontakt findet nach Mdglichkeit in der Wohnung der (werdenden) Eltern statt.

7.2

Inhalt des Leistungsangebotes

Das Leistungsangebot umfasst insbesondere:

7.3

7.3.

7.3
7.3

7.3.

Hilfen bzw. Sicherstellung oder punktuelle Ubernahme von Pflege, Versorgung und Be-
treuung des Kindes (altersgemafie Ernahrung des Kindes, Sicherstellung der Gesund-
heitsvorsorge des Kindes, regelmaRige Entwicklungsdiagnostik, Hygiene des Kindes)
Beratung zur altersgemaflen Forderung der sprachlichen, sensomotorischen, kognitiven
und sozialen Fahigkeiten des Kindes und ggfs. Weitervermittlung an entsprechende the-
rapeutische Fachkrafte

Vermittlung der Fahigkeit zur Entwicklung einer Eltern-Kind-Beziehung

Angebot von Hilfen insbesondere von Beratung, Begleitung und Unterstlitzung zur Erzie-
hung des Kindes, um die Kompetenzen der Eltern zu stérken und auszubauen

Eine direkte und die Eltern einbeziehende Arbeit mit ihren Kindern, die darauf abzielt, die
Eltern durch handlungsorientiertes Lernen zu befahigen, Verantwortung fur ihre Kinder zu
Ubernehmen und eine tragféhige Eltern-Kind-Beziehung aufzubauen

Malnahmen zur Kindeswohlsicherung (Kinderschutz)

Soweit erforderlich, Sicherstellung des regelméaRigen Besuchs der Einrichtung (Krip-
pe/Kindertagesstatte/Schule/Hort)

Sicherstellung der jahrlichen Entwicklungsdiagnostik bis zum vollendeten 4. Lebensjahr
durch den 6ffentlichen Gesundheitsdienst.

Beendigung der Malinahme
Die Unterstitzung der Familien wird durch das zustdndige Casemanagement des
Amtes fUr Soziale Dienste beendet, wenn

1 eine kindgerechte Entwicklung im famili&ren Kontext trotz Unterstiitzung nicht mehr
sichergestellt werden kann und das Kindeswohl durch den weiteren Verbleib in der
Familie gefahrdet erscheint

.2 eine Trennung von Eltern und Kind vollzogen wird

.3 eine Unterstitzung nicht mehr notwendig ist, weil die Familie sie nicht mehr bendtigt

(z.B. weil die Ablésung des Kindes vom Elternhaus oder eine Verselbststandigung
der Eltern erfolgt ist)

4 die Eltern eine (weitere) Zusammenarbeit ablehnen. In dieser Konstellation ist zu
Uberprifen, inwieweit familienrechtliche Mal3nhahmen zur Kindeswohlsicherung einzu-
leiten sind.

Die Beendigung der Unterstiitzung ist ein prozesshafter Vorgang und findet in der Regel in
Absprache zwischen Leistungserbringer, Familie und Amt fiir Soziale Dienste statt.

8.

Art, Umfang und Finanzierung der Leistung

Die Hilfe wird in drei Fallgruppen gewéhrt:

Ab

dem 6. Schwangerschaftsmonat bis zur Geburt (Fallgruppe 0):

Leistungsberechtigt sind alleinstehende schwangere Frauen oder Familien

bei denen eine geistige Behinderung vorliegt bzw. in welchen bei mindestens einem El-



ternteil eine geistige Behinderung vorliegt und
o die aufgrund dieser leistungsberechtigt im Sinne des SGB Xl sind.

Die ,Unterstlitzte Elternschaft* wird ab dem 6. Schwangerschaftsmonat bis zur Geburt des
Kindes gewahrt, soweit das Angebot der Familienhebammen oder die Inanspruchnahme der
Geburtsvorbereitungskurse gem. SGB V nicht ausreichen.

Der Umfang der Leistung belauft sich auf durchschnittlich 2 Kontakte pro Woche — Leis-
tungszeit durchschnittlich 4 WoStd.

Ausgenommen hiervon sind Familien, die bereits aufgrund eines Kindes Leistungen der Fall-
gruppe 1 oder 2 erhalten.

Ab der Geburt bis zum vollendeten 1. Lebensjahr (Fallgruppe 2):
Leistungsberechtigt sind Familien

¢ in denen bei mindestens einem Elternteil eine geistige Behinderung vorliegt

o die aufgrund dieser leistungsberechtigt im Sinne des SGB XII sind und

¢ deren Kind/Kinder noch nicht die Krippe oder das Kindertagesheim besuchen.

Der Umfang der Leistung belduft sich auf durchschnittlich 13 Kontakte pro Woche — Leis-
tungszeit durchschnittlich 25 WoStd. Hierbei ist zu gewdahrleisten, dass die Besuche mind. 2
Mal am Tag in ausreichendem aber sicherungsadaquaten Abstand erfolgen, um die Versor-
gung des Kindes (z.B. ausreichende Nahrungs- und Flussigkeitsaufnahme) sicherzustellen.

Zusatzlich ist bis zum vollendeten 2. Lebensjahr des Kindes die Betreuung der Familien
durch die Familienhebammen des Gesundheitsamtes in den Betreuungsplan einzupflegen.

Ab dem vollendeten 1. Lebensjahr (Fallgruppe 1)

Leistungsberechtigt sind Familien,
e in denen bei mindestens einem Elternteil eine geistige Behinderung vorliegt,
o die aufgrund dieser leistungsberechtigt im Sinne des SGB XllI sind und

e deren Kind/Kinder die Krippe, das Kindertagesheim, die Schule und/oder den Hort
besuchen.

Der Umfang der Leistung belauft sich auf durchschnittlich 7 Kontakte pro Woche — Leis-
tungszeit durchschnittlich 10 WoStd.

Rufbereitschaft

Soweit vom MalRnahmetrager der Eingliederungshilfe nicht abgesichert, kann bei Bedarf in
begrindeten Einzelfallen zur Kindeswohlsicherung der Tréger der Unterstitzen Elternschaft
durch das Casemanagement mit einer Rufbereitschaft beauftragt werden.

Die Entgelte fur die Fallgruppen und die Stundensatze fur die Rufbereitschaft werden von
der Senatorin fir Soziales, Kinder, Jugend und Frauen festgesetzt.



9. Kooperation zwischen dem Fachdienst Junge Menschen und dem Sozial-
dienst Erwachsene

Unter Berlcksichtigung der Tatsache, dass fiir Leistungen der Eingliederungshilfe gem. SGB

XIl die Zustandigkeit im Fachdienst Soziales/Erwachsene liegt und dieser auch fir das Ge-

samtplanverfahren zusténdig ist, bezieht der Fachdienst Junge Menschen unmittelbar vor

Einleitung einer Malinahme im Rahmen der Hilfeplanung zur Abstimmung der Leistungsge-

wahrung den Fachdienst Soziales mit ein.

10.Dokumentation
Auf der Grundlage der Zielformulierung im durch das Casemanagement erstellten und mit

der/dem/den Leistungsberechtigten abgestimmten Hilfeplan erfolgt durch den Trager klein-
schrittig und den Ressourcen der Eltern bzw. Elternteile entsprechend die familienbezogene
Forderplanung. Die Arbeitsschritte werden dokumentiert, regelméaRig unter Einbezug des
Casemanagement und der Familie Uberprift und ausgewertet. Sie dienen der weiteren Un-
terstitzungsplanung und erfolgen in Form von standardisierten Besuchsbdgen, Protokollen
sowie Berichten zur Entwicklungsprognose und Kindeswohleinschéatzung. Alle Berichtsdo-
kumente einschlie3lich der Einsatzplanung werden dem Casemanagement zur Verfiigung
gestellt.

11.Hinweise zum Datenschutz
Es gelten die Datenschutzbestimmungen gem. 88 61 - 65 SGB VIII.

12.Umsetzung im Fachverfahren OK.JUG

Bei der Umsetzung der MalRBhahme ,Unterstitzte Elternschaft* ins Fachverfahren OK.JUG
wird darauf hingewiesen, dass zur Einleitung der Malnahme wahrend der Schwangerschaft
in der
Fallgruppe 0 (ab dem 6. Schwangerschaftsmonat bis zur Geburt)
die Schwangere als Klientin gefihrt wird.
Hierbei wird die Leistung als ,Rechnungssolistellung“ nachtraglich nach Beendigung
der Schwangerschaft abgerechnet. Zur Vorstellung in der Wochenkonferenz und als
Stellungnahme an die Wirtschaftlichen Jugendhilfe wird der als Anlage 3 beigefligte
Vordruck genutzt (ohne Hilfeplan).
Fallgruppe 2 (ab der Geburt bis zur Vollendung des 1. Lebensjahres)
die MalRnahme auf das Kind als Klienten Gbertragen werden soll.
Fallgruppe 1 (ab dem vollendeten 1. Lebensjahr)
die MalRnahme weiter bei dem Kind als Klienten gefiihrt wird.

Fur die Fallgruppen 2 und 1 gelten die Bestimmungen der Fachlichen Weisung 01/11 (,Ein-
satz des elektronischen Fachverfahrens OK.JUG in der Fallbearbeitung und Leistungsge-
wahrung nach dem SGB VIII, dem UVG und dem SGB XII*).

Die entsprechenden Vorlagen zur Vorlage in der Wochenkonferenz und Dokumentation im
Hilfeplan erfolgen Uber die Diagnostik.



13.Inkraftreten
Die Fachliche Weisung tritt am in Kraft.

Leiter des Amtes fiir Soziale Dienste

Bremen, den

Anlagen

1. Konzeption ,Ambulante Unterstiitzung von Eltern mit geistiger Behinderung und ihren
Kindern im Rahmen der Hilfen zur Erziehung - Unterstitzte Elternschaft‘ der Lebenshilfe
Bremen e.V.

2. Vereinbarung gem. § 77 SGB VIII mit Leistungsbeschreibung ,Unterstitze Elternschaft*
mit der Lebenshilfe Bremen e. V.

3. OK.JUG Vordruck, § 27.2 Stellungnahme an WIJU ,Unterstltzte Elternschaft*



Anlage 3 & Freie

% Hansestadt
Amt fur Soziale Dienste Bremen
Sozialzentrum

Sozialdienst Junge Menschen

Amt fir Soziale Dienste —

Adressenabfragefeld

Auskuntft erteilt

Zimmer

ajsgakﬂ:t:;é‘:noiﬁe ﬁ 0421/361'
Fax 0421/361-
E-Mail
@afsd.bremen.de
Datum und Zeichen
lhres Schreibens

Unser Zeichen

(bitte bei Antwort angeben)
Bremen,

Sozialpaddagogische Stellungnahme

Einleitung einer Leistung gemaf § 27.2 SGB VII
Unterstitzte Elternschaft ab dem 6. Schwangerschaftsmonat (Fallgruppe 0)

1. Personendaten

1.1. Stammdaten [Schwangere]

Name: Vorname: Geburtsdatum: | Geburtsort: Staatsangehdrigkeit:
Ubergabefeld Ubergabefeld Ubergabefel | Ubergabefeld | Ubergabefeld

d
Tatsachlicher Aufenthaltsort des Kindes/Jugendlichen/jungen Volljahrigen (bei abweichender Anschrift): | Ortsteilkennziffer:
Ubergabefeld
Anschrift: Seit:
Ubergabefeld Ubergabefeld

Ggf. Sorgeberechtigte/r, Betreuer/in, Pfleger/in

1. | Ubergabefeld 2. ]

2. Situationsbeschreibung

Anlass der Hilfeplanung:
Ubergabefeld aus der Diagnostik

Fachliche Bewertung:
Ubergabefeld aus der Diagnostik

] Arztliches Gutachten (iber die Feststellung einer wesentlichen geistigen Behinderung
liegt bereits vor.

[ Eine Beurteilung zur Feststellung der Zugehorigkeit zum berechtigten Personenkreis
durch das Gesundheitsamt Bremen (Sozialmedizinischer Dienst Erwachsene) ist be-
antragt.



3. Geeigneter, notwendiger, geplanter und wirtschaftlich vertretbarer Vorschlag entsprechend
der Wochenkonferenz

Art und Umfang der geplanten MalRhahme

von: bis: Leistungsart: Leistungsmodul:
Ubergabefeld | Ubergabefeld | Ubergabefeld. Ubergabefeld
Trager: Umfang:

Ubergabefeld Ubergabefeld

§ozia|padagogische Fachkraft:
Ubergabefeld

(Unterschrift)
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