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Forderaufruf fur Projekte ,,Stark im Sozialraum*

zur Starkung der kleinraumigen Angebote in den Stadtteilen, im Bereich der
Frihen Kindheit, der psychosozialen und gesundheitlichen Versorgung und
Unterstitzung von Kindern und ihren Familien

Kinder und Familie sind durch die pandemiebedingten Beschrénkungen stark belastet worden.
Sie brauchen daher zuséatzliche niedrigschwellige Unterstlitzungsangebote, um negativen Aus-
wirkungen dieser Beschrankungen zu verhindern oder abzumildern. Um die Angebote in den
Sozialraumen fur Kinder und deren Familien im Land Bremen zu stérken, sind Unterstitzungs-
maflinahmen mit dem Fokus auf physische und seelische Gesundheit sowie soziale Teilhabe
notwendig. Das Land Bremen stellt hierzu ein zusatzliches Fordervolumen von insgesamt drei
Millionen Euro bis Ende 2023 zur Verfugung.

Bei den zu férdernden Angeboten soll an bestehende Strukturen angeknipft werden und es
werden erganzende und auf die besonderen Herausforderungen der Folgen der Corona-Pan-
demie abgestimmte Angebote umgesetzt. Zielgruppe der MaRnahmen sind insbesondere Kin-
der von 0 bis 10 Jahren.

Allgemeine Kriterien

e Die genannten Zielgruppen werden fokussiert.

e Angebote weisen einen explizit sozialrAumlichen Bezug auf, auf den im Antrag einzu-
gehen ist.

¢ Die Angebote zeichnen sich durch ihre Niedrigschwelligkeit sowohl in der Ansprache
als auch in der Umsetzung aus. Geeignete MalRnahmen sind im Forderantrag zu be-
nennen.

o Die Angebote kdnnen in Einrichtungen oder durch mobile und aufsuchende Angebote
stattfinden.
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¢ Auch EinzelmaBnahmen oder zeitlich begrenzte Angebote (z.B. Tagesveranstaltungen,
Kursangebot Giber mehrere Wochen, etc.) kénnen geférdert werden.

¢ Die Angebote zielen auf die unten genannten Férderschwerpunkte ab. Dabei kdnnen
Angebote auch auf mehrere Forderschwerpunkte einzahlen.

Inhaltliche Forderschwerpunkte

In drei Forderschwerpunkten kdnnen im Rahmen der Forderung Mittel fir niedrigschwellige,
praventive Angebote im Sozialraum bis Ende 2023 zur Linderung der Folgen der Corona-Pan-
demie beantragt werden (siehe Senatsbeschluss ,Starkung der kleinrdumigen Angebote in den
Stadstteilen, im Bereich der Friihen Kindheit, der psychosozialen und gesundheitlichen Versor-
gung und Unterstitzung von Kindern und ihren Familien“ vom 14.12.2021).

1. Die soziale Isolation durchbrechen

Vor allem Kinder mussten ihren Kontakt zu Freund:innen und Grofeltern stark einschranken.
Dadurch hat sich der soziale Kontakt vieler Kinder zum einen hauptséchlich auf die Kernfamilie
beschrankt. Zum anderen mussten sich mehr Kinder alleine beschéftigen und wurden mit dem
Geflihl der sozialen Isolation und Einsamkeit konfrontiert. Damit einhergehend sind oftmals
soziale Angste, Motorikschwierigkeiten, Sprachverlust und die Zunahme des Medienkonsums
bei Kindern geschildert worden. Durch die Starkung offener, und gruppenbezogener Angebote
sollen diese Kinder und ihre Familien wieder an das gesellschaftliche Leben herangefiihrt wer-
den. Die Angebote sollen auf die Interaktion mit anderen Kindern und Familien abzielen oder
die Reintegration in diese Interaktion ermdglichen.

2. Bewegung im Alltag aktivieren

In diesem Schwerpunkt sollen Bewegungsangebote gestarkt werden. Neben Angeboten der
Bewegung oder Spielférderung kénnen auch mobile Bewegungs- und Ernahrungsangebote
gefordert werden. Kitas und Schulen sind Orte, die das Aufholen von motorischen Defiziten bei
Kindern besonders unterstiitzen. Kooperationsprojekte zwischen Kitas, Schulen und Sportver-
einen sind daher ebenfalls férderfahig.

3. Die seelische Gesundheit starken

Diese Foérdersadule adressiert Kinder und Jugendliche gleichermal3en. Angebote sollen gefér-
dert werden, mit denen Stressbewaltigungskompetenzen der Zielgruppe und ihres Umfelds ge-
starkt werden. Ungiinstigen Bewaltigungsmechanismen wie exzessiver Medien- und Drogen-
konsum soll mdglichst friihzeitig und praventiv begegnet werden.

Im Fokus der schnellen Hilfen fur psychisch belastete Kinder und Jugendliche sollen flexible
Angebote fiir die Systeme Frihe Kindheit, Bildung, Kinder- und Jugendhilfe und Gesundheit
stehen. Fachkrafte aus dem Bereich der psychischen Gesundheit sollen als kinder- und ju-
gendpsychiatrische Schnittstellenkoordinator:innen eine Verbindung schaffen zwischen dem
kinder- und jugendpsychiatrischen Versorgungssystem und den Institutionen im Quartier.
Diese Verbindung ist fachlich und organisatorisch abzubilden. Uber die Gesundheitsfachkréfte
in den Quartieren bereits bestehende Kooperationen sollen genutzt und verstarkt werden. Die
Angebote sollen sich vorrangig auf Beratung und Unterstitzung von Fachkréften aus Schule,



Kita, Jugendhilfe und Freizeitangeboten zu spezifischen Bedarfen sowie die Vernetzung ver-
schiedener Akteure im Stadtteil beziehen. Die entwickelten Angebote missen im direkten Zu-
sammenhang mit der Unterstiitzung von Kindern mit seelischen Belastungen stehen und diese
in ihren Bewaltigungskompetenzen stéarken. Angebote, die sich direkt an Kinder, Jugendliche
und ihre Familien richten, kénnen in dem Zusammenhang ebenfalls durchgefiihrt werden.

Organisatorisches

Die Mittel werden nach Auswahl der Projekte in Form einer Zuwendung nach den Verwaltungs-
vorschriften zu 88 23, 44 der Landeshaushaltsordnung (LHO) vergeben. In begrindeten Aus-
nahmen ist auch eine Finanzierung Uber Rechnungslegung méglich. Der Projektzeitraum soll
zwischen dem 01.04.2022 und dem 31.12.2023 liegen.

Antragsfrist fir die erste Forderperiode im Jahr 2022 ist der 15.03.2022. Im Jahr 2022 wird es
zwei weitere Forderentscheidungen geben, im Jahr 2023 werden an drei Terminen Forderent-
scheidungen getroffen. Die weiteren Antragsfristen werden lhnen rechtzeitig bekanntgegeben.

Vorzeitig begonnene Projekte dirfen nicht geférdert werden, vgl. Verwaltungsvorschrift 1.3.zu
8 44 Landeshaushaltsordnung. Ist ein vorzeitiger MaRnahmenbeginn fur die erfolgreiche Pro-
jektdurchfiihrung unbedingt notwendig, kann dieser unter Angaben der Griinde beantragt wer-
den. Ein Anspruch auf die Genehmigung eines vorzeitigen Mal3nahmenbeginns besteht nicht.
Nur wenn der vorzeitige MalRnahmenbeginn explizit genehmigt wurde, darf, ohne Rechtsan-
spruch auf Zuwendung, mit der Projektdurchfiihrung begonnen werden.

Antragstellung

¢ Vollstandig ausgefiilltes Antragsformular, inklusive Anlagen 1 ,Erklarung®, 2 ,Stellen-
plan® und 3 ,Honorare/Aufwendungen® (2 und 3 sofern zutreffend)
e Projektfinanzierungsplan (Tabellenblatter ,Ausgaben® und ,Finanzierungsplan®)

Diese Formulare sind der Ausschreibung beigefiigt.

Im Antragsformular muss an den angegebenen Stellen zu folgenden Aspekten Stellung ge-
nommen werden:

e Projektidee / Bedarf, die aus der Corona-Pandemie entstanden sind

e Zielgruppe

e Zielsetzung

e Konzept und Methodik

e Finanzplan

e Praktische und fachliche Expertise der antragstellenden Institution im unmittelbaren
Themenfeld

e Projektstrukturplan — welche MafRnahmen sollen in welchem Zeitraum erfolgen

Die Unterlagen miissen bis spéatestens 15.03.2021 schriftlich eingereicht werden (Datum des
Poststempels oder Eingang per Mail).

Per Mail an: stark-im-sozialraum@soziales.bremen.de
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Postalisch an:

Die Senatorin fir Soziales, Jugend, Integration und Sport
»Stark im Sozialraum*®

Referat 20, z. Hd. Diekmann

Bahnhofsplatz 29

28195 Bremen

Die Entscheidung Uber die Férderung von Projekten erfolgt durch eine Forderkommis-
sion bestehend aus Vertreter:innen der Senatorin fir Soziales, Jugend, Integration
und Sport, der Senatorin fur Gesundheit, Frauen und Verbraucherschutz sowie der
Senatorin fur Kinder und Bildung.



